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Walden Tres pertence a uma colegdo de obras de ciéncias da conduta. Seu autor, o
conhecido escritor e psicologo Ruben Ardila, tem contribufdo para a difusdo e a
crftica da psicologia ndo s6 com obras de psicologia e psicofisiologia, como tam-
bém com novelas que exploram estas dreas de conhecimento psicossocial,

Neste livro sfo transpostas para um pafs do Terceiro Mundo (Panamd) as
hipbteses de uma sociedade de modelo utépico, inspiradas em Walden II, de
Skinner, Em ambos os casos é usado o condutismo como meio de manipulagio do
Estado, para implantar as reformas sociais. Ardila, porém, ultrapassa as fronteiras
deixadas por Skinner, propondo novas perspectivas, tanto em termos institucio-
nais como individuais, num enfoque mais sociolégico do que psicolégico.

A trama dessa obra coloca como reformador um autodidata negro, estranha-
mente chamado Martin Lutero Rey, assessorado por um psic6logo de Harvard,
PhD -em condutismo. Juntos intentam a modificacdo do comportamento social
pelo planejamento da conduta, pois a “psicologia operante tem os princfpios e as
leis que podem modificar o mundo, mas s6 o podem fazer sob um regime de forga,
que permita a implantagd@o de um novo sistema”.

As modificagGes come¢am pelo estudo das necessidades do pafs quanto as
dreas das ciéncias técnicas, comércio, servigos, profissSes e ocupagdes.

A nova sociedade prevé oportunidades de desenvolvimento para todos, com
saiide e educagdo gratuitos. A educagdo infantil implica cursos para pais e mdes,
problemas de disciplina, educagdo continuada e informal a par da tradicional —
informagdo, trabalho, recreagio e casa adequados para os trabalhadores, -

O autor afirma a necessidade de sobrevivéncia da famflia nuclear (pai, me e
filhos), porém com aberturas que a tornem mais compativel com as necessidades
psicolégicas dos individuos, Para tanto, modificagGes estruturais sdo previstas e os
casos estudados pelas comissGes de saide e sexualidade, que visam eliminar as
fontes de conflito e de sofrimento familiar, O primeiro passo nesse sentido ¢ a
separagdo de sexualidade e reprodugao, casamento e cuidado com os filhos. Assim,
os casais podem ser do mesmo sexo. A ado¢do de criangas serd estimulada, os
nascimentos limitados etc.

O planejamento do trabalho, por sua vez, implica desde reforma do calend4rio
até zoneamento das cidades e descanso programado por setores, de forma tal que
uma cidade nunca pare, totalmente, os seus servigos.
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Trata-se, enfim, de uma sociedade sem compromissos ideol6gicos com outros
governos, “sem Marx ou Jesus; nem Lenine ou Mao”; de um humanismo socialista
como terceira forga a impulsionar o progresso, nem comunismo, nem capitalismo,
e onde ciéncia e religifo estdo comprometidas com o homem e seu momento
histérico.

F4cil é de se prever como termina um Ifder idealista e visiondrio, de uma
nagdo sem exércitos, que desperta a simpatia dos povos, mas se coloca & mercé dos
grandes poderes,
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