l PSICOLOGIA E VIOLENCIA URBANA I

1. COMUNICACOES

Violéncia urbana — uma andlise psico-historica evolucionista

ELIEZER SCHNEIDER

A abordagem que eu vou dar ndo tem propriamente novidades, o assunto é conhecido e os
nomes que mencionarei também sdo conhecidos, talvez um ou outro mais desconhecido.

Quero cumprimentar todos pelo interesse, porque aparentemente os psicélogos tém estado
um pouco i margem dos problemas “macrossociais”, os problemas de interesse pablico. Hi
inclusive um estigma em torno do psicdlogo, o psicologo se perde nos intimos, na intimidade,
na vida privada de cada psiquismo. Ele foge do mundo, ele como que se isola na introspec¢do, se
isola na vida mental de seus clientes e pacientes. E realmente um estigma, que nés nio podemos
aceitar, e a razdo desse procedimento é muito simples, hd virias teorias e essas teorias acredito
que se complementam. Nao sou eclético, tenho inclusive uma preven¢o muito grande contra as
propostas ecléticas. O ecletismo é uma posigdo filosofica j4 antiga. E enganoso, pois nos faz
fugir dos problemas, harmonizando-os, mas de fato ndo os enfrenta.

A idéia do termo eclético acho que n3o é redundarite, ndo é repeti¢do com outro nome,
prefiro falar de abordagem unificada ou integrada.

Vamos entdo comegar por uma tese que justifica o titulo da minha abordagem. Por que
uma andlise psico-historica evolucionista? Ha uma corrente que redescobriu a importancia dos
estudos histéricos, no campo da psicologia e da ciéncia social em geral. Existe uma sociedade
internacional da psico-historia, onde participei do 2.0 congresso em junho do ano passado, e
tive a grata surpresa de verificar que os diligentes mentores dessa institui¢do sio de grande
abertura doutrindria, mas dominados realmente pela abordagem psicanalitica. A psicandlise é
considerada como a grande fonte inicial, que chamam de psicanilise aplicada, aplicada ao
estudo da sociedade da historia, como sendo a grande proposta tedrica, mas aceitam outras
contribuicBes; a minha ndo foi estreitamente psicanalitica, embora fizesse uso na comunicagdo
de conceitos como proje¢do, fantasia etc. De fato minha abordagem se inferiu muito mais da
teoria da aprendizagem, da motivagfo; nem por isso fui agredido nem criticado, ao contrério,
trataram-me muito bem, aceitaram uma voz discordante.

“Psico-histéria” nfo deve ser confundida com psicologia da historia. “Psico-hist6ria” é a
presenga humana, a participagdo humana, nos fatos que muitas vezes sdo descritos como se
houvesse entidades extra-humanas na vida pablica, na vida social, na historia da civilizagdo. A
histéria da civilizag@o sem a presenga humana, sem o argumento humano, é abstragdo. Freud
comegou a fazer isso muito cedo em Totem e tabu. Nio me considero um erudito conhecedor
das datas com muita precisdo, nem tenho feito questdo de conhecé-las com precisdo. Tenho a
impressdo que Moisés e o monoteismo fecha o ciclo de grande produtividade, e como vocés
véem tratam-se de obras em que se interpreta a origem da religido, a origem do controle social
corretivo, controle social baseado em processos psicol6gicos interpessoais, sentimento de culpa.
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E uma das teorias obrigatorias e Freud sustenta a posigdo que outros pensadores j4 haviam
enunciado: a de que ha na natureza humana uma tendéncia agressiva. Nos como que seriamos
programados geneticamente para a agressdo. Trata-se de ponto de vista que inclusive os biotipo-
logistas, tipologistas como Eysenck e certamente os instintivistas sustentam na etologia em
geral. Acredito que essa tese tenha grandes fundamentos e ndo considero a urbanizagao moder-
na, a revolug@o tecnologica como principal fator da agressividade humana. A urbanizagdo e a
densidade demografica nas grandes cidades ilustram que havendo mais atritos, mais frustragdes,
mais choques, mais competigOes, mais priva¢Ges, a agressividade natural vem i tona.

Agressividade ndo é fendmeno modemo, violéncia sempre existiu na sociedade humana. E
para amenizar a exposi¢do antes comentarei as teorias e as solugdes que chamo de parciais que
essas teorias propdem. '

Vamos rapidamente fazer um apanhado panoramico que é muito bem visto a luz da teoria
da evolug@o e da abordagem “psico-historica”. Ndo precisa falar em Caim porque para muitos a
histéria do fraticidio, primeira conhecida, ¢ uma lenda, é um mito. Mas lenda ou mito, o escriba
que inventou ou que escreveu a historia deve ter recebido informages. A tradi¢do deve ter
informado que o homem era capaz de matar seu irmio.

Mas os dados muito mais precisos, muito menos enganosos, muito menos fantasiosos das
pesquisas paleontologicas, das decifragdes, inclusive uns que Lorenz menciona, indicam que no
Pithecanthropus erectus havia indicios evidentes de violéncia.

E pré-humanos, quase humanos, ji teriam sido belicosos, assassinos e antropdfagos? Resta.
a questdo dos horrores da historia. Fazendo uma pequena invasio na pré-historia, mediante
dados que ndo sio duvidosos, embora ndo sejam t3o evidentes para os mais empiricamente
rigidos, esses dados nos convencem de que realmente a agressividade teve valor de sobrevivéncia
para individuos.e grupos conforme sustentam biblogos, etdlogos, biotipologistas. A agressivi-
dade teria valor de sobrevivéncia e acompanhou o homem desde os seus primérdios. Todos os
historiadores e estudantes de histéria afirmam que a guerra acompanha a historia da humanida-
de, desde os seus primdrdios.

Lutas violentas, pela dominagdo como ocorre até entre os chimpanzés, antigamente conside-
rados como os hippies da selva e que nada tém de hippies porque sdo bastante irasciveis,
agressivos e os que tém ambigdes, violentos. O comando, o status, até entre animais gregarios de
ordem inferior na escala zoologica como os chimpanzés, até eles sdo apegados ao status e lutam
pelo comando e sio obedecidos e respeitados. Nem sempre é o mais forte, as vezes é o mais
ruidoso, mais assanhado, mas depois que eles assumem o comando tém certos privilégios. Esse
privilégio também implica dnus, obriga¢Bes sociais. A chefia nem sempre foi atividade, ambigdo,
cobiga em fungdo de interesses, de dominagio, pura e simplesmente. Mas o chefe assumiu uma
responsabilidade grupal coletiva, e até entre chimpanzés. Depois desta observagdo geral, de que
a violéncia ocorre assim, podemos também imaginar que o processo de sedentariza¢do e localiza-
¢do territorial de  aldeamentos, de nomades guerreiros e cagadores, no que diz respeito a violén-
cia, também ocorreu. “A medida que passavam a dominar, a cultivar, e a criar animais e plantas,
o problema de territbrio passou a ser mais importante e a defesa do territdrio ainda mais impor-
tante. _

Os homens em qualquer fase da historia sempre fabricaram armas, cercas, armadilhas e com
isto ndo s6 se defendiam como também atacavam preventivamente, quando o estranho se
aproximava. Isto foi outra constante. A palavra selvagem tem suas derivag3es: selvageria, barba-
10, barbaridade, a ndo ser quando se trata de um caso de amor e um jovem pode chamar a sua
querida de barbara, “vocé € birbara”: um elogio, mesmo que ela se chame Brigida. Contudo,
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ninguém chamaria o seu bem-amado ou sua bem-amada de canibal, antrop6faga, porque corre
riscos muito grandes da fantasia se transformar em realidade.

E realmente um fato da historia da linguagem que termos como esses tenham conotagdes
de comportamentos horrorosos, atrozes, cometidos por estranhos contra estranhos, na busca de
territorios, na busca de condig®es vantajosas de habita¢Bes, residéncia e seguranga.

Tomando para civilizagio, temos a grande civilizagdo romana, criadora do direito, um
direito avangadissimo, sofisticado, com principios éticos, subjacentes, magnificos como o tal
“do em duvida pr6-réu”, isto é, o principio de que o julgamento n@o pode ser feito as pressas,
assim j4 se sabia da falibilidade da testemunha.

Pois bem, a pax romana, que pax fomana era essa? Era a pax belicosa, era a pax armada, e
uma pax da forga bruta, for¢a imposta como observou Freud numa anilise inclusive léxica,
usando naturalmente o alemdo, forga, poder. Inclusive o poder da justi¢a é fundamentado na
forga, eventualmente empregada ou pelo menos ostentada previamente. Justiga sem a presenga
judicial, armada, é inoperante, embora n#o se fagam julgamentos piblicos, nem se decida o voto
do jhri popular, na base de tiroteio. ' '

A civilizagio esta manchada de guerras de conquistas, guerras coloniais em que se invadia
sumariamente territdrios estranhos e ocupava-se pela for¢a bruta das armas, impunha-se uma
doutrinag#o, escravizava-se. NOs sabemos que nas guerras antigas ndo se fazia um prisioneiro
porque ninguém ia sustentar prisioneiro, n@o havia ainda condi¢3es econdmicas para exploragio
dotrabalho prisioneiro. A escraviddo foi umavioléncia duradoura e universal, e a serviddo ndo foi'
também muito humana; mas vejam bem, da escraviddo a serviddo, com todas as guerras havidas,
os tratados de paz, acordos, eram ou nfo respeitados, as violéncias cometidas depois das grandes
revolugBes, como a revolugdo francesa.

Vejam as violéncias que hoje sdo cometidas no Ird. E dizem que as violéncias cometidas
pela monarquia absoluta do Pahlevi ja foram superadas.

A historia, portanto, é uma constante de violéncias, mas a violéncia urbana nos leva a
problemas de criminalidade. Entdo a violéncia urbana implica um convivio mais préximo, mais
direto com o aumento de frustragBes, priyagdes. As teorias do ponto de vista 16gico, explicativo,
s3o interessantes, mas pedem complementagGes e mais tempo de palestra. Acho que defendendo
a tese de que sempre-houve um controle social punitivo, cabia entdo sua autoria de planejamen-
to cultural com controle positivo e outras solugdes: Freud propondo o amor como antidoto da
destrutividade da guerra.

Vou terminar com aquela fabula famosa em que os ratos, acossados por um gato sorrateiro,
matreiro, voraz, reuniram-se em assembléia num local seguro. Mas reuniram-se nessa assembléia
muito desorientados, quando um deles apresentou uma proposta que foi aplaudida frenetica-
mente, cuja solugdo seria prenderem um guizo -bem ruidoso no pescogo do gato, porque assim,
quando ele se aproximasse ouviriam em tempo e escapariam. E a proposta foi escrita e aplaudi-
ram muito, era a grande solu¢do. Mas alguém mais pessimista, mas calejado, pediu a palavra e
perguntou: como é que se vai colocar esse corddo com guizo no pescogo do gato?

Os ratos ficaram desolados, viram que ndio havia possibilidade. Nos estamos diante dessa
realidadé — as solu¢Bes parciais. Essas solugBes parciais, que seriam interessantes, saem um tanto
inviaveis; como colocar essas solugBes em pratica?

Af volto Aquela esperanga de perspectiva psico-historica evolucionista. O estudo comparado
da histéria com todos os retrocessos violentissimos demonstra uma tendéncia no progresso
juridico, legal, ético, social. Inclusivé fiés aqui estamos demonstrando esse progresso, porque
estamos debatendo uma questio.
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E a psico-historia, estudo da historia, comportamento humano, vém demonstrando que esse
horror, essa revolta, essa indignacdo, ndo precisam sempre se manifestar em linchamentos,
porque nds ndo estamos linchando ninguém, estamos reunidos para discutir violéncia urbana, o
que nos oferece uma esperanga. ‘

Acho que mesmo forgada cabe essa esperanga, cabe o otimismo de que hd uma tendéncia
humana de que todos os que formam o movimento humanista situem-se nesse otimismo.

Acredito no progresso, no direito, no progresso das leis da consciéncia moral, ndo acredito
que se chegue a amar Os outros, uns aos outros, que todos se amem a primeira vista; isto
acredito que é realmente um desejo ou um sonho. Mas que haja uma evolu¢do no sentido do
respeito, da cortesia, dos direitos humanos.

Terminando, n3o pude fundamentar-me em 15 minutos. S6 pude realmente langar teses e
frases.
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