Goldberg, Maria Amélia Azevedo. Educacdo sezxual: uma proposta, um
-desafio. Séo Paulo, Aruanda, 1982. (Cole¢io Tempo Mulher.) '

Livro pequeno, mas denso, bem documentado, rico de idéias. Apresen-
- ta uma proposta original que constitui, sem divida, um desafio. Esta
proposta se alinha a uma concepgdo nova de educagao sexual que
nédo somente leva em conta as multiplas dimensdes desta intervengéo
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pedagégica, mas que procura também situar o educando no contexto
amplo de seu meio social presente, com vistas a aproveitar e ampliar
o registro de suas competéncias para se realizar e poder atuar como
um ser humano completo e licido.

A maioria das obras neste dominio visa a propor uma educagéo
sexual que Maria Amélia denominou “intelectual” e cuja preocupacéo
principal é a de transmitir informagdes cientificas, conceitos e defi-
ni¢oes, em geral em torno da anatomia e da fisiologia dos 6rgédos geni-
tais do ser humano e de sua fun¢éo reprodutora. Outras, consideradas
“mais avang¢adas”, levam em conta os aspectos afetivos e psicolégicos
da sexualidade humana, mas, na melhor das hipoteses, propéem uma
educagao sexual que abra perspectivas para a adogdo de caminhos e
solugdes individuais, negligenciando o fato importante de que tais ca-
minhos e solugdes, como bem demonstrou Maria Amélia, serdo sem-
pre restritos.

A sua proposta — de uma educagao sexual combativa — & mais
ambiciosa, pois considera essencial para o educando o dominio de eo-
nhecimento sobre a realidade em que vive, sobre os mecanismos de
represséo de toda ordem, sobre as desigualdades sexuais, de maneira
a que ele possa compreender que a sexualidade humana se manifesta
em um universo de tabus, proibi¢cdes e valores e que nédo hé solugoes
plenamente satisfatorias para sua vida sexual, fora da participacéo
nas lutas “que se travam hoje, no Brasil ¢ no mundo, pela transfor-
macdo dos padroes de relacionamento sexual” (p. 11).

Os exemplos e fatos que ilustram a obra sdao bem adequados,
atuais, veementes e encontram eco na realidade cotidiana dos jovens,
‘permitindo-lhes assim fazer uma anélise critica da realidade, ques-
tionar normas e valores sexuais (diferentes para cada sexo) e idéias
prontas sem fundamento cientifico (por exemplo, sobre a sexualidade
feminina).

A relacgdo sexual niio é apenas o encontro de dois corpos, mas sim
de dois seres; a este propésito, Maria Amélia mostrou bem como, nos
encontros entre um homem e uma mulher, séo patentes as desigual-
dades sob todos os aspectos (afetivo, sexual, legal etc.), desigualda-
des estas que sdo geralmente vividas como inevitaveis (‘“sempre foi
assim”), como qualidades universais de cada um dos sexos, porque
impostas e forgadas no tempo e no espag¢o. Dai o convite que faz a
homens e mulheres para lutarem a fim de que sejam ultrapassadas as
tradigGes, sem l6gica, injustas, mal fundadas. ,
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