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A ontogénese das imagens mentais na perspectiva
piagetiana: uma analise psicofisiolégica*

MANIGSIA MOTA DE OLIVEIRA*#*

Este artigo examina a teoria piagetiana sobre a ontogénese das imagens mentais
a partir, principalmnete, de uma perspectiva psicofisiolégica. Neste contexto
sdo analisados de modo sistemético os argumentos de ordem psicofisiolégica
utilizados pela Escola de Genebra em apoio de sua hlpétese motora. Conclui
a autora, em contraposi¢o 2 alternativa de uma origem motora ou sensorial
das imagens mentais, pela atuacdo no desenvolvimento ontogenético das ima-
gens mentais de uma complexa e diferenciada interagdo sensério-motora.

A teoria da representagdo, desenvolvida por J. Piaget e seus colaboradores,
constitui parte integrante do abrangente modelo estrutural genético sobre a
cognicdo humana por eles elaborado, soliddria, portanto, das importantes im-
plicagdes metatedricas e epistemol6gicas que revestem esta perspectiva sistémica.

A representagdo, que pode ser definida como a capacidade de distinguir
o significante e o significado, vem a ser utilizada por Piaget com uma cono-
tagdo ativa e equacionada a fungdo simbélica ou semibtica da inteligéncia.
Configura-se, portanto, como uma atividade geradora do simbolo e do signo
lingiifstico, vindo a inserir-se a meio caminho entre o output motor ¢ a
atividade operatéria.

Na teoria do conhecimento operatério de Piaget, a representagdo ndo
tem, a rigor, papel constitutivo no pensamento, isto é, nfio integra as estru-
turas operatérias, cabendo & fungio representativa fazer presente ao sujeito
eventos que nfo estdo presentes aos sentidos. Como refere Furth, “para Piaget
os processos operatérios através dos quais nés construimos a realidade —
como — conhecida e os processos simbélicos através dos quais nés reapresen-
tamos a realidade conhecida s@o funcionalmente diferentes e possuem dife-
rentes status de realidade” (Furth, 1968, p. 143).
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Conquanto instrumentalizadores-significantes da atividade operatéria, os
simbolos e o signo lingiiistico mantém uma relagio de dependéncia para
com a operatividade. Ainda para citar Furth, “a representagio n@o é passiva-
mente inerente ao simbolo, mas somente funciona por via da operagdo que
produziu ou compreendeu a coisa figurativa como um simbolo em primeiro
lugar” (Furth, 1968, p. 150). O significado de um simbolo encontra-se, assim,
no esquema operatério.

Esta forma ndo-ortodoxa de prescindir da mediagdo representativa, no
que se refere aos aspectos essenciais e criticos do conhecimento objetivo, arti-
cula-se, no plano evolutivo, com o primado da motricidade sobre a percepgdo.
Inicialmente, no periodo sensério-motor os indices perceptivos atuam como
significantes, sendo o significado representado pelo préprio esquema.

De fato, os pressupostos epistemolégicos constitutivos do construtivismo
refletem-se nesta esfera, como uma contribuigdo bem original. Pela primeira
vez propde-se de modo explicito que a fonte da representagdo, como da inte-
ligéncia, estd na acdo e ndo nos sentidos. E é, em dltima instdncia, no pro-
cesso evolutivo, com sua estruturagdo sistémica, que Piaget procura funda-
mentar uma interpretacdo integrada e global da cogni¢do, onde a represen-
tagdo é subsididria da atividade intelectual e esta, por sua vez, configura-se
como um prolongamento de um processo mais geral de adaptac@o, caracteri-
zado pela equilibragio majorante ou evolutiva.

Dada esta perspectiva integralizadora da contribuicdo piagetiana, convém,
antes de entrar no tema especifico deste artigo, um sumério sobre a ontogénese
da representacio segundo este enfoque.

Na teoria piagetiana, a representagio decorre de uma dublagem da agdo
na medida em que esta se vai interiorizando. Especificamente, é proposto que
a representagdo origina-se ontogeneticamente da internalizacdo da imitagdo
motora externa.

O conjunto das formagGes semiéticas, que surgiria entre os 18 e 24 meses,
supde assim a imitacdo e esta, por sua vez, vem a ser considerada um pro-
duto evolutivo da fungdo geral de acomodagdo. Piaget & Inhelder (1976)
caracterizaram a imitagdo como uma prefiguragdo sensério-motora da repre-
sentagdo, isto €, como uma espécie de representacio em atos materiais €
ainda nfo em pensamento, que constitui, a0 mesmo tempo e por conseguinte,
a passagem do nivel sensério-motor para o das condutas representativas.

Considera Piaget que a imitagdo inicia-se por uma espécie de contagio
ou ecopraxia € que evolui através da sistematizagio e generalizacio para, ao
cabo do periodo sensGrio-motor, vir a diferir-se, introduzindo a mais sim-
ples das formagGes semiticas. A imitagdo diferida constituiria, assim, inicio
de representagdo, pois para Piaget h4 representagio quando se imita um mo-
delo ausente, e o gesto imitativo constituiria principio de significante di-
ferenciado.

Segundo Piaget, 0 passo ulterior nesta evolugdo de complexidade cres-
cente é o desenvolvimento do jogo simbélico, apogeu do jogo infantil, onde
o significante diferenciado é ainda um gesto imitativo, porém acompanhado
de objetos que se vdo tornando simbélicos. A assimilagdo, fornecedora das
significagbes, predominaria no jogo simbdlico, vindo a equilibrarse com a
acomodacdo na representacdo adaptada. Para Piaget, convém lembrar, s6 exis-
tem esquemas de assimilagéo.
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A seguir viria o desenho, concebido como intermediirio em seus primor-
dios entre o jogo e a imagem mental, com os quais partilharia, respectiva-
mente, o prazer funcional e o esforgo de imitagdo do real.

Com o jogo simbdlico € o desenho, reforgar-se-ia a passagem da repre-
sentagdo em ato a representagdo pensamento, pois que fixar-se-ia e ampliar-
se-ia a possibilidade de diferir ¢ substituit um comportamento significado por
outro que se torna seu significante, assegurando-se a evolugdo das etapas
subseqiientes, representadas pela imagem mental e pela linguagem.

No curso desta evolugdo, surge, entdo, segundo Piaget, mais cedo ou mais
tarde, a imagem mental como imitagdo interiorizada, como um segundo pro-
longamento da acomodagfo. Diz Piaget: “Assim, a imagem nio é um prolon-
gamento da percep¢do como tal, mas da atividade perceptiva, a qual € uma
forma elementar de inteligéncia que deriva, ela prdpria, da inteligéncia sen-
sério-motora, caracteristica dos primeiros 18 meses da existéncia. Ora, assim
como as acomodagdes dessa inteligéncia inicial constituem a imitacdo sensério-
motora, também as acomodagGes da atividade perceptiva constituem a imagem,
que verdadeiramente é, pois, uma imitagdo interiorizada. E por isso que, ao
nivel da fase VI da inteligéncia sensério-motora, a imitacdo diferida, que é
devida 2 atividade interiorizada nos esquemas, prolonga-se ji diretamente em
imagem” (Piaget, 1978, p. 100). Segundo Piaget, com a imagem mental ela-
bora-se uma primeira dublagem do comportamento, pois que a imitagdo j&
ndo € apenas diferida mas interiorizada, e a representacio que ela possibilita,
dissociada de todo ato exterior em proveito de esbogos internos de agbes que
a suportardo dai por diante, estd pronta para tornar-se pensamento.

O desenvolvimento da utilizagdo deste processo representativo, como o
das outras formagOes semidticas, apbia-se no esquematismo da inteligéncia
e conforma, em correspondéncia, no sistema piagetiano, uma seqiiéncia fixa e
universal. Insere-se aqui a nitida diferenca encontrada por Piaget entre as
imagens do nivel pré-operatério e as imagens dos niveis operatérios, que lhe
parecem, entdo, vigorosamente influenciadas pelas opera¢Ges. Dentre as duas
grandes categorias de imagens propostas por Piaget — as reprodutoras e as
antecipatérias — somente estariam presentes no periodo pré-operatério as ima-
gens reprodutoras e, quase que exclusivamente, as pertencentes & subcategoria
estatica. As imagens reprodutoras de movimentos e de transformacGes, assim
como as imagens antecipatdrias, revelar-se-iam apenas no periodo operatério
apoiadas sobre as opera¢Oes que permitiriam compreender esses processos ao
mesmo tempo que imaginé-los.

Em suma, para Piaget é a conjugacdo entre a imitagfo, efetiva ou mental,
de um modelo ausente e as significacSes fornecidas pelas diversas formas de
assimilagdo que permite a constituicdo da funcgdo simbdlica, sendo os primeiros
significantes simbolos privados nfo-verbais. E é entdo, refere Piaget, que a
aquisicdo da linguagem, ou sistema de signos coletivos, torna-se possivel, em
um contexto necessirio de imitagdo. E gragas ao conjunto tanto dos sim-
bolos individuais como desses signos, os esquemas sensério-motores acabam
por transformar-se em conceitos ou desdobrarse em novos conceitos (Pia-
get, 1978). ‘

Como podemos observar, no sistema piagetiano a imitacdo efetiva ou
mental desempenha papel crucial na constituicdo da representacio. E na me-
dida em que nesta esfera, sobretudo no que diz respeito & ontogénese das
imagens mentais, argumentos de ordem psicofisiolégica sdo significativamente
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mobilizados por Piaget na busca de apoio factual para suas hipéteses, torna-
se relevante para a teoria piagetiana da representagdo uma anélise psicofisio-
logica destes argumentos, mormente quando inserida em um contexto mais
amplo.

Tendo isto em vista, é nossa intengdo aqui desenvolver o que se nos
afigure como os passos iniciais de uma anélise deste tipo, fazendo-a preceder
de uma breve exposi¢do de nosso posicionamento frente a aspectos da teoria
piagetiana que nos parecem criticos ao tema em questdo.

Uma contribuigdo fundamental de Piaget est4, a nosso ver, na caracte-
rizagdo da acdo como fonte de informagdo e de conhecimento, contrariando
ndo apenas a perspectiva empirista como também a racionalista.

Nio obstante, consideramos que a formulagdo do construtivismo, na sua
asseveragdo antiempirista, acabou por implicar uma excessiva restrigdo da per-
cepgdo como fator constitutivo do conhecimento.

E, por outro lado, em sua asseveragdo antiinatista, depositou um peso,
a nosso ver, excessivo na agdo enquanto “motor da evolugdo”, pois que o
construtivismo piagetiano ndo supbe, como assinala Chomsky (1980), um es-
tado inicial rico e diferenciado a suportar a evolugdo ordenada de estruturas
complexas, mas que se nos oferece a alternativa da teoria da equilibragdo, cuja
elaboragdo, o projeto essencial de Piaget (Inhelder e colaboradores), mesmo
em sua dltima formulag@o, pautada na interligagdo do real ao possivel e ao
necessario, vem a se nos afigurar como um grande esfor¢o para afinal intro-
duzir uma espécie de inatismo disfarcado na necessidade. E Piaget, como €&
bom lembrar, tem na parciménia um de seus argumentos contra a perspectiva
chomskyana.

A énfase conferida por Piaget & a¢io tem desdobramentos que interessam
particularmente ao nosso tema. Em primeiro lugar, como ji referimos, no
sistema piagetiano a representagdo ndo tem papel constitutivo no pensamento.
Aqui instala-se uma grande controvérsia na psicologia que se configura bas-
tante elaborada na esfera das relagbes entre pensamento e linguagem. Mas
Piaget vai mais adiante e propGe uma origem motora da representagdo, ndo
lhe sendo constitutiva a percep¢do. A controvérsia acirra-se e elabora-se aqui,
principalmente, no terreno da origem das imagens. Pois que a proposi¢ao
piagetiana de que as imagens mentais originam-se da agdio, ndo se tratando
de um prolongamento perceptivo, contraria nao apenas a perspectiva empi-
rista mas também, como ele préprio perspicazmente apontou, a tradigio ra-
cionalista.

Com isto, conformou-se nesta esfera a problemética em termos de uma
alternativa: a origem sensorial ou motora das imagens, posta pelo préprio
Piaget, quando, em seu estilo caracteristico, procura demonstrar a validade
da sua hipétese de uma origem motora contrastando-a com a hipdtese alter-
nativa de uma origem sensorial.

Esta apresentagio da problemdtica ndo nos parece satisfatéria, pois que
implica, dentre outras coisas, a assungdo de uma dissociagdo ou desarticulagdo
da percepgdo e da agdo na representagdo, € pode muito bem nio ser este o
caso, merecendo andlise uma terceira possibilidade obscurecida pela dicotomi-
zacdo da problemitica, qual seja, a de uma origem sensério-motora.

Mas na perspectiva piagetiana, como referimos, a alternativa posta é a
de uma origem sensorial ou motora das imagens € Piaget invoca duas or-
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dens de evidéncias — genética e psicofisiolégica — contra a hip6tese da subor-
dinacdo das imagens & percep¢do e a favor de sua hipétese motora.

Do ponto de vista genético, argumenta Piaget que, se as imagens prolon-
gassem simplesmente a percepgdo, elas deveriam estar presentes desde o nasci-
mento € poder-se-iam encontrar sempre as trés categorias de imagens repro-
dutoras, mas que, nas verificagdes empreendidas por ele e seus colaboradores,
detectaram-se imagens mentais somente a partir dos 18 meses de vida, quando
do aparecimento da funcdo semibtica e apenas as do tipo reprodutora estitica
durante todo o periodo pré-operatdrio.

Entretanto, ndo nos parece suficiente o argumento da evolugdo das ima-
gens para negar sua existéncia aquém de um certo limite. Dificuldades de
operacionalizagdo e instrumentalizagdo da detec¢do de imagens em faixas eta-
rias mais precoces poderiam ser invocadas. E o préprio Piaget admite que
“quanto ao que se refere ao nivel genético de apari¢do das imagens, o que dis-
semos comporta largo aspecto conjectural” (Piaget & Inhelder, 1969, p. 113).
Mais adiante, nesta mesma publicacdo, Piaget & Inhelder afirmam que as dis-
cussdes empreendidas com psicanalistas acabaram por levd-los & conclusdo
“de que a verificagdo mais indicada atualmente seria aplicar a criancinhas,
de diversos niveis, as técnicas de registro de Dement e Wolpert dos movi-
mentos oculares durante o sono”.

Infelizmente, a psicofisiologia atual desautoriza completamente esta via.
Isto porque, tal como reconhecido posteriormente pelo préprio Dement (De-
wment & Mitler, 1975), a hip6tese do scanning das imagens oniricas visuais
pelos movimentos rdpidos dos olhos acha-se invalidada por um consideravel
acimulo de evidéncias de virias ordens.

Alids, no que diz respeito ao nivel genético de aparecimento das ima-
gens, a contribuicdo que a psicofisiologia atual pode oferecer é bem restrita
e indireta e assenta-se no desenvolvimento cortical. H4 vérios tipos de evidén-
cias que indicam um nivel maturacional insuficiente para a funcionalidade
cortical nos, aproximadamente, dois primeiros meses de vida da crianga. Isto
sugere que a pretensdo de formagles imagisticas muito precoces, anteriores
aos dois meses de vida, tal como proposto por M. Klein, ndo deve se viabi-
lizar, pelo menos a nivel cortical e, como sabemos, nossa espécie é a mais
dependente do processo de corticalizagdo. Por outro lado, ndo hi dados sufi-
cientes nesta esfera para que se possa estabelecer quando, a partir desta faixa
etaria, a organiza¢do cortical vem a ser compativel com a formacdo de ima-
gens mentais.

Possivelmente, é no tépico Os dados psicofisiolégicos € o problema da
natureza sensivel ou motora das imagens, do capitulo As imagens mentais,
escrito por J. Piaget e B. Inhelder para o Tratado de psicologia experimental
(Fraisse & Piaget, 1969), onde se encontram melhor sistematizados os argu-
mentos psicofisiolégicos utilizados pela Escola de Genebra, e nele nos ba-
searemos aqui.

Nao obstante, convém inserir nossa andlise destes argumentos em um
contexto psicofisiolégico mais amplo, pois que ndo nos parece proficuo o
pingamento de certo fendmeno psicofisiolégico para servir de suporte a uma
hipGtese psicolégica, mormente quando o conhecimento sobre a natureza fi-
siolégica do fendmeno é ainda muito incerto ¢ fragmentdrio.

Neste sentido, inicialmente vale lembrar que os dados psicofisiolégicos
disponiveis, compreendendo desde o nivel anatémico até o comportamental,
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tém apontado sistematicamente uma estreita articulagdo entre processos senso-
riais e motores. A comegar pela instincia da organizagio .cortical, na qual
apontaram, por exemplo, a necessidade de uma -aproximacgdo funcional das
dreas primdrias motora e somestésica, freqiientemente designadas em conjunto
como zona sensério-motora, passando pelos niveis intermedidrios, até o nivel
inferior da organizagdo da medula, onde a descoberta do papel desempenhado
pelos motoneurdnios gama acabou por fundamentar a substituicdo do con-
ceito de arco reflexo pelo de circulo reflexo; acrescentando-se as observagles
de déficits significativos na esfera motora por comprometimentos precoces na
esfera sensorial e vice-versa.

Nido obstante, é importante assinalar a complexidade e diferenciagdo que
tal articulagdo parece assumir, particularmente no que diz respeito & diferen-
ciagdo implicada pelas diversas modalidades sensoriais, o que poderia redun-
dar em papéis diferenciados da motricidade na prépria eficicia perceptiva
correspondente a cada uma delas, e possivelmente ainda na prépria origem
dos diversos tipos de imagem mental.

No que a isto se refere, hia a considerar inicialmente a propriocepcao
consciente representada pelo sentido de posi¢do, pelo sentido da movimentagéo
passiva ¢ ativa (cinestesia) e ainda pelo “sentido de esforco”, que dependem
fundamentalmente (embora ndo exclusivamente em todas elas) do input prove-
niente de mecanorreceptores complexos situados nas articulagGes. Estas capa-
cidades apreciativas tém sua fonte principal na prépria contragdo diferenciada
das fibras musculares, na prépria atividade muscular. Verifica-se aqui, por-
tanto, uma possibilidade imitativa que ndo se reproduz em outras modalidades
sensoriais, qual seja, a perfeita reproducdo através da acfo de todos os mo-
delos percebidos, necessariamente constituidos pela nossa prdpria atividade
motora. Trata-se, em suma, da reproduciio da agdo do préprio sujeito através
da agdo executada pelo préprio sujeito, veiculadas ambas com a mediacdo
necessdria e suficiente da propriocepcdo. Reproduzir o modelo significa aqui,
portanto, literalmente, repetir o modelo.

Tendo isto em vista, parece um tanto inadequada, no que concerne ao
problema da origem das imagens de cunho proprioceptivo, tais a cinestésica
e a “de esforco”, a discussdo em termos de suas origens sensorial ou mo-
tora, pois que na sua fonte estd necessariamente a atividade motora do pré-
prio sujeito mediada pela propriocepgéo.

O outro grupo a considerar é o constituido pelas modalidades sensoriais
exteroceptivas e teleoceptivas, do qual deter-nos-emos apenas na visdo e
na audigdo.

Em relagdo a visdo, convém lembrar inicialmente alguns fatos bem pri-
mdrios concernentes & organizacio periférica do aparato visual.

A percepcdo visual tem um input essencial proveniente dos fotorreceptores
dispostos na retina, através dos quais o estimulo luminoso incidente sofre
uma transducfio fotoquimica complexa que vem a culminar na excitagio das
terminagGes nervosas das fibras que complem o nervo éptico. A fungio do
olho é, entdo, produzir uma imagem O&ptica do mundo em células sensiveis
4 luz situadas na retina, constituindo-se esta imagem em uma representacio
bidimensional e reduzida em tamanho do mundo externo e este é o estimulo
que leva & excitagdo de forma padronizada dos fotorreceptores.

Nos animais mais evolufdos, e em especial no homem, hi uma regido
especializada da retina — a févea — de dimensSes reduzidas, onde a capa-
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cidade de resolugdo espacial é muito maior do que nas outras partes da
retina. De modo que um aparato muscular se faz necessério para a projecdo
da imagem sobre a retina, representado pela musculatura lisa ciliar e da iris
¢ pelo sistema muscular extra-ocular, estriado, que vem a prover o movimento
ocular e que permite a estabilizagdo do olho em relagdo ao ambiente circun-
dante compensando alteragdes na posigdo da cabeca (estas alteragdes de po-
sicdo dependendo em grande parte do input vestibular) e que funciona funda-
mentalmente para posicionar o olho até um alvo desejado, de modo que sua
imagem se localize sobre a f6vea. Este processo de fixagdo € considerado a
fungfo fundamental de todo o sistema Gculo-motor, um fato atestado pela rela-
tiva auséncia de movimentos oculares em espécies que ndo possuem févea
(Westheimer, 1974).

Assim, um exame superficial da organizagdo periférica do aparato visual
jé é denotativo do carédter ativo com que se reveste nossa percep¢do visual, a
qual implica, em termos de eficiéncia, a atividade motora e feedbacks visuo-
motores € proprioceptivos. Mas isto ndo significa que a atividade motora seja
constitutiva da “qualidade visual” do percepto, a qual depende da sensitivi-
dade espectral, isto é, o input visual ndo tem sua origem na prépria atividade
muscular. No que diz respeito & experiéncia visual, a capacidade informa-
cional do feedback proprioceptivo é, portanto, deveras limitada.

Isto nos interessa particularmente, uma vez que nossa capacidade imita-
tiva, em termos de reproducdo através de movimentos corporais, dos modelos
percebidos visualmente é pobre, mesmo considerando o aparato muscular do
olho. Apenas & guisa de ilustragdo, vale referir que a sensibilidade & cor, que
se inclui na sensitividade espectral, ndo apresenta o atributo de extensio e,
portanto, nenhuma informacio nos pode ser veiculada sobre este tipo de pro-
priedade como a cor, através da propriocepgio ou de outras modalidades
sensoriais que nao a visdo; e ndo hi como imitar através da mera atividade
corporal esta dimensdo da experiéncia visual.

Alids, parece haver dificuldades significativas quanto a transposigOes re-
presentativas envolvendo duas modalidades sensoriais, pelo menos no que diz
respeito & transposi¢do para a representacdo visual, se ndo houve experiéncia
perceptiva visual prévia, tal como se verificou em cegos congénitos recupe-
rados quando adultos.

Deste modo, em termos de consideragles iniciais, se hd que se buscar
na experiéncia prévia uma origem para as imagens visuais, ndo é muito facil
sustentar sua origem motora minimizando tanto o papel da percepcdo como
o fez Piaget, pois em relagdo ao contetido visual a imitagfio diferida & muito
limitada.

Ja no que se refere a audigdo, o input essencial é proveniente de meca-
norreceptores constituidos por células ciliadas situadas na membrana basilar
da c6clea. A parte coclear do ouvido interno pode ser descrita como uma
estrutura com propriedades mecénicas que se alteram em um continuo, desde
a porcdo basal até a apical da céclea, provendo a base para a andlise espectral
do estimulo actstico. A vibragdo mecanica do aparato coclear vem a ser
transductada em um padrdo de impulsos neurais no oitavo par craniano, en-
volvendo o primeiro passo desta transdugdo alguma deformagdo ou estresse
das células ciliadas.

A vibragdo do aparato coclear, por sua vez, tem sua origem nas ondas
sonoras formadas por compressGes e rarefacOes de particulas aéreas. Estas va-
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riagdes de pressio e deslocamentos de particulas sdo propagadas em fungdo
da natureza eldstica do meio atingindo as cimaras de ressonéincia constituidas
pelo ouvido externo e ouvido médio, onde o estimulo acdstico sofre transfor-
magOes, promovendo a vibragdo do sistema coclear através, principalmente,
da membrana timpénica-ossiculos-janela oval.

Temos, entdo, diferentemente do que ocorre na esfera visual, que as fontes
de sons ndo precisam estar posicionadas numa relagdo estrita com a cabeca do
percebedor. Possivelmente em consonincia com isto possuimos um sistema
muscular especificamente relacionado ao aparelho auditivo muito mais pobre
do que o relacionado ao aparelho ocular. No que se refere & audigdo, sdo-nos
disponiveis as facilitagbes grosseiras representadas pelos movimentos da cabega
e do corpo e um sistema muscular especifico constituido de dois mdsculos
situados no ouvido médio que agem como sinergistas decrescendo a transmis-
sdo para freqiiéncias abaixo de 1.000Hz, isto &, eles se constituem em um
mecanismo protetor, reflexamente ativado por sons intensos. Os efeitos da ati-
vagdo direta deste sistema muscular especifico tém sugerido para ele uma im-
portante fungéo adicional, qual seja, a minimizacdo da sensibilidade aos sons
que nés préprios produzimos (Montcastle, 1974).

Em suma, a eficicia auditiva é muito menos dependente da atividade
motora do que o verificado para as outras modalidades referidas.

Por outro lado, nossa capacidade imitativa através da atividade motora
do contetido da experiéncia auditiva ndo é tdo completa como a verificada na
propriocepgdo consciente, mas é bem mais significativa do que a capacidade
imitativa através da atividade motora do contedido da experiéncia visual, a
considerar-se o aparato especializado buco-fonador.

A reproducio imitativa da experiéncia auditiva pode vir a produzir, pelo
menos, uma gama de efeitos percebidos como de mesma natureza da expe-
riéncia original, isto é, sons, sem o nivel de limitagdo imposto pela esfera
visual.

Por certo seria desejavel aprofundar esta discussdo com a introducio de
dados concernentes ao sistema nervoso central. Ndo obstante, consideramos o
exposto suficiente para chamar a atengfio para a possibilidade de que o es-
tudo da origem das imagens mentais requeira uma andlise bem mais complexa
e diferenciada no que diz respeito aos papéis relativos da percepcdo e da
motricidade do que as que t8m sido levadas a efeito até agora.

Isto posto, passemos & apreciagdo dos argumentos psicofisiolégicos utili-
zados pela Escola de Genebra, sistematizados por Piaget & Inhelder (1969)
no tépico Os dados psicofisiolégicos e o problema da natureza sensivel ou
motora das imagens, do Tratado de psicologia experimental.

Segundo Piaget & Inhelder, “o problema do papel da motricidade na
imagem adquire todo o seu sentido desde que esta passe a ser reconhecida
como algo diferente de uma percepgiio residual e, com as técnicas contem-
pordneas, ele pdde ser resolvido por experimentos diretos, em particular no
terreno da representagio de um movimento do préprio corpo. Sobre este ponto
a alternativa é clara: ou a evocagdo representativa do movimento é algo dife-
rente desse mesmo movimento € consiste em imagini-lo a titulo de quadro
destacado da agHo, ou entfo essa imaginagdo do movimento repousa no esbogo
motor desse mesmo movimento” (Piaget & Inhelder, 1969, p. 79). Conside-
ram Piaget & Inhelder que “as técnicas eletrencefalogréificas e eletromiogré-
ficas fornecem a este respeito documentos preciosos que permitem comparar
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as modificagOes elétricas durante o préprio ato e durante sua representagio”
(Piaget & Inhelder, 1969, p. 79). E para provar a segunda das alternativas
propostas mobilizam um tnico estudo eletrencefalografico realizado por Gas-
taut & Bert (1954) ¢ os estudos eletromiograficos de Allers & Scheminsky
e de Jacobson (1932), de resultados similares, e ainda os estudos de Rey (1948),
realizados sem o concurso dessas técnicas eletrograficas.

O estudo eletrencefalografico de Gastaut & Bert é assim referido por
Piaget & Inhelder: “Por exemplo, Gastaut (1954), por meio do eletrencefalo-
grama, teria observado as mesmas ondas 8 no momento da representagdo mental
da flexao da mdo e no momento da flexdo efetiva” (Piaget & Inhelder,
1969, p. 79).

Estas ondas B (beta) a que se referem Piaget & Inhelder constituem o
ritmo mu, cuja individualizacdo se deve particularmente a Gastaut & Terzian
(1952). Gastaut & Terzian definiram este ritmo por sua freqii€éncia situada
na banda alfa, sua amplitude igual ou superior a2 da alfa e sua localizagdo
sobre a regido rolandica. As dificuldades de sua individualizacdo se deveram
ao fato de que em alguns individuos o ritmo alfa pode ter uma topografia
maior do que a habitual, estendendo-se até as regides frontais. Foi essencial-
mente o estabelecimento de uma relagdo entre este ritmo, o ritmo beta e o
movimento que permitiu seu isolamento. Gastaut, Dongier & Courtois (1954)
encontraram este ritmo em cerca de 10% de seus tracados. Este ritmo aparece
em salvas, pode ser uni ou bilateral, é bloqueado por movimentos musculares
do membro superior contralateral passivos ou ativos, pela intengfo de reali-
zar um movimento, pela estimulagfio tatil especialmente da mdo e, também,
desaparece sem bloqueio. Quando bloqueado pelo movimento, tende a reapa-
recer na imobilidade. Coloca-se, entfo, a questdo de seu aparecimento. Neste
sentido é importante o trabalho de Gastaut & Bert (1954), alids o referido
por Piaget & Inhelder, conquanto a omissdo do nome de Bert na citagéo.
Este estudo de Gastaut & Bert constou de uma anélise de eletrencefalogra-
mas registrados durante uma projecdo filmica. Eles mostraram aos sujeitos
cenas que podiam suscitar uma adesdo motora (uma luta de boxe) e obser-
varam o aparecimento de salvas de ritmo mu depois que a clmara, abando-
nando o combate, efetuava uma panordmica sobre os espectadores. Segundo
Gastaut & Bert, era como se produzisse neste momento uma ‘“busca” sobre
a regido motora andloga & que se manifesta sobre a regido visual quando as
palpebras sdo fechadas.

Verdeaux & Frances (1957) verificaram em mdsicos, quando estes ouviam
uma peca musical, 0 aparecimento em alguns deles do ritmo mu e obtiveram
o relato de que haviam tido a necessidade de efetuar gestos no sentido de
acompanhar a linha melédica (mas guardando a imobilidade que lhes havia
sido solicitada), sendo que um deles declarou que naquele momento havia
desejado estar no lugar dos instrumentistas. Segundo Delay & Verdeaux (1967),
vé-se, entdo, aparecer este ritmo quando o sujeito tem a necessidade de mover-
se (mas respeita a condi¢do de imobilidade da prova).

Como podemos verificar, ¢ sem entrar em profundidade na problems-
tica da interpretagdo fisiolégica da atividade eletrencefalogrifica, a questdio
¢ bem mais complexa do que a referéncia de Piaget & Inhelder deixa entre-
ver. Apenas vale mencionar que nfo se trata propriamente do “aparecimento
das mesmas ondas 8 no momento da representagdo mental da flexio da mio
e no momento da flexdo efetiva”. O ritmo mu parece surgir por vezes em
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condicdo de inibicdo do movimento e por outro lado ele é bloqueado pela
realizagdo do movimento. Um bloqueio andlogo é visto quando hé a intengdo
do movimento, mas neste caso faz-se mister interpretar estes achados junta-
mente com as observagdes de bloqueio verificadas quando do movimento pas-
sivo, reflexo ou mesmo com a estimulagdo tatil. E quanto ao bloqueio, hd
diversas interpreta¢Ges disponiveis. Segundo Chatrian, Petersen & Lazarte (1959),
a atenuagZo contralateral do ritmo mu precedendo um movimento muscular
sugere que, quando o sujeito planeja um dado movimento, flui uma corrente
de impulsos (corticais ou subcorticais) para o cbrtex motor correspondente
que bloqueia o ritmo mu. Mas esta explicagdo ndo abrangeria as outras con-
di¢Ses de bloqueio. Para Delay & Verdeaux (1967), este bloqueio “trata-se
de uma reagdio trivial em relagdo com a atengdo ou o alerta, ou ainda
quando pensa no movimento que vai ser executado (...) Neste dltimo caso,
é dificil distinguir a parte que tem a atengdo no bloqueio do ritmo e é pro-
vdvel que haja ritmo beta como outros ritmos fisiolégicos em presenga do
‘alerta’, seja a uma ordem exterior, ou seja a uma incitagdo interior a mover-
se. Esta reacdo a atencdo estd aqui, nfo obstante, limitada as excitagles té-
teis ou motoras” (p. 69 e 79).

A discussdo poderia complicar-se um tanto mais se fossem mobilizadas as
correlagdes encontradas na investigagio da atividade alfa, pendendo as espe-
culacGes para correlag:oes entre representacdo mental e percepgdo visual. Nio
obstante, a ignorincia concernente a aspectos fundamentais da eletrogénese
cortical da atividade eletrencefalogrifica nfo nos incentiva a ir muito além
do nivel descritivo.

No que diz respeito aos estudos eletromiograficos, Piaget & Inhelder
afirmam: “Por outro lado Allers & Scheminsky e Jacobson (1932) através de
eletromiogramas puderam revelar a presenca de leve atividade periférica mus-
cular (esbogco de movimento), quando de uma representacdo de movimentos
dos bragos, tal atividade esbogada sendo paralela aquela que intervém no ato
a representar quando ele é efetuado realmente” (Piaget & Inhelder, 1969, p. 79).

Né&o vamos nos deter aqui na anéilise eletrogrifica do EMG com seus com-
ponentes tOnicos e fdsicos, mas apenas nos resultados referidos de estudos sobre
a correlagdo entre pensamento, imaginagdo ¢ EMG e em seus contextos inter-
pretativos.

Os estudos sobre correlagdes entre o eletromiograma (EMG) e o pensa-
mento e a imaginagdo foram introduzidos pela perspectiva behaviorista radical,
com o intento de obter evidéncias para a teoria periférica do pensamento. Neste
sentido, vérios foram os trabalhos publicados, principalmente por Jacobson,
Max e Shaw, nas décadas de 30 ¢ 40. Posteriormente este tipo de estudo pola-
rizou-se principalmente na esfera dos mdisculos bucofonadores, dirigindo-se,
em especial, para a cléssica polémica concernente as relacGes entre linguagem
e pensamento. Estes estudos foram desenvolvidos principalmente por Sokolov,
entre 1947 e 1970, em apoio ao esquema interpretativo da psicologia soviética
oficial e por integrantes do behaviorismo em suas diversas versdes, como, por
exemplo, os de McGuigan e colaboradores, j4 com um sparato eletromlograflco
bem mais desenvolvido. ) . 1 . , . ‘

Deste modo, os mesmos achados correlacionais positivos vieram a ‘sér
tomados como evidéncias experimentais de constructos tedricos um tanto dife-
renciados, mas que de uma forma ou de outra interpretaram a correlagdo posi-
tiva como uma evidéncia da dependéncia da atividade mental em relagio a
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atividade motora. A correlagdo aqui veio a ser interpretada como uma relagdo
de causa e efeito.

Nestes estudos eletromiograficos reportou-se a ocorréncia de potenciais de
acdo musculares em grupos musculares diversos durante a representacdo inter-
na de certas atividades, similares, embora de menor amplitude, aos potenciais
de agfio musculares observados durante a realizagdo descoberta de tal ativida-
de. Jacobson j4 em 1930 publicava uma série de artigos referentes ao registro
de potenciais musculares durante a realizagdo imagindria de atos especificos
(Jacobson, 1930a, 19306, 1930c). Um resultado tipico destes estudos é sua
verificagdo de que, se um individuo acha-se em estado de relaxamento € se
lhe € solicitado que imagine o movimento do brago direito, h4 o aumento
da tensdo muscular no brago direito mas ndo no brago esquerdo ou em outros
grupos musculares.

Por outro lado, Shaw (1938) observou que a atividade eletromiogréfica
positiva nfio estava confinada aos misculos especificamente envolvidos no ato
imaginado, embora nestes houvesse um aumento maior de atividade.

Goldstein (1972) propds que tal discrepincia de resultados poderia ser
parcialmente explicada pelo fato de que os sujeitos de Shaw nfo foram treina-
dos em relaxamento como os de Jacobson.

De fato, a interpretacdo destes tipos de resultados ndo é nada ficil pois
hé que se levar em consideragdo a possibilidade da interveniéncia de fendme-
nos tais como a atengdo seletiva, o set, a vigilincia etc., esfera esta onde ha
também muitos estudos experimentais de correlagbes positivas com o EMG.

Todavia, os partidarios da teoria periférica do pensamento estavam, na
década de 30, empenhados em demonstrar nfdo apenas que os processos de
pensamento, raciocinio e ideagdo correlacionavam-se positivamente com as res-
postas motoras, mas também que delas eram dependentes e que sem tais res-
postas motoras nenhum desses processos poderia ocorrer. Neste sentido, intro-
duziram-se os “experimentos de bloqueio”. Jacobson (1932), utilizando este
paradigma, relatou a ndo-ocorréncia de imaginacdo quando os sujeitos estavam
completamente relaxados. E nos amputados a relacdo de dependéncia revelar-
se-ia pelas “contragdes substitutivas” (Jacobson, 1931b).

A nivel dos estudos eletromiograficos, este paradigma estendeu-se sobre-
tudo para a esfera bucofonatéria. Um nidmero significativo de tais estudos foi
realizado por Sokolov entre 1947 e 1970, visando principalmente esclarecer
o problema da relagdo entre linguagem e pensamento. A par de verificar alte-
ragles eletromiograficas nos labios e lingua (que denominava de linguagem
interna) durante o pensamento verbal, tarefas perceptivas, pensamento visual
etc., Sokolov tentou bloquear o sistema verbal através de dois tipos de expe-
dientes: o bloqueio periférico da articulagdo (por exemplo, sustentagio da
lingua entre os dentes) € o bloqueio central (por exemplo, solicitando ao su-
jeito que repetisse uma seqii€ncia verbal suficientemente automatizada). Nestes
experimentos as alteragOes eletromiogréficas apresentaram uma variabilidade
considerdvel, dependendo da dificuldade da tarefa, da automatizacio do ma-
terial, da faixa etdria dos sujeitos etc. Ndo obstante, nenhum dos tratamentos
interferidores impediu completamente o desempenho da tarefa.

Vale observar que uma interpretagdio alternativa para as dificuldades en-
contradas na realizacdo das tarefas nos experimentos correlacionais de bloqueio
poderia estar na esfera da ateng@o.
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Em consonédncia, as verificagies de Rey (1948) de dificuldades de se re-
presentar um movimento do indicador ao tragar uma figura qualquer, se esse
dedo estiver ocupado em uma flexdo ritmica simples, estdo, também, sujeitas
a esta possibilidade interpretativa, na medida em que se configuram como
versdes menos controladas deste paradigma de bloqueio.

Por outro lado, hé resultados conflitantes, isto &, situacdes de extenso
bloqueio da atividade muscular por d-tubocurarina e relatos de persisténcia
da representagiio mental inalterada, como, por exemplo, os relatos de Smith e
colaboradores (1947).

Apés a apresentacdo dos dados concernentes & representagdio de movi-
mentos do préprio corpo, Piaget & Inhelder apresentam dados das esferas da
motricidade ocular e da imagem auditiva em apoio da tese por eles defendida.

Em relagdo & motricidade ocular, as evidéncias mobilizadas sdo os estudos
de Morel (1947) e os de Schifferli sobre movimentos oculares durante a re-
presentacdo imagistica, este dltimo com utilizagio de técnica mais apurada,
e os estudos sobre movimentos oculares rapidos durante o sono de Aserinsky
& Kleitman, de Dement & Kleitman (1957) e de Dement e Wolpert (1958),
a partir dos quais elaborou-se a hipétese da existéncia de uma relagdo especi-
fica entre os movimentos rdpidos dos olhos durante o sono REM e a confor-
macdo das imagens oniricas visuais. Esta hip6tese, como j4 comentamos, acha-se
atualmente invalidada por um considerdvel ndmero de evidéncias de vérias
ordens. Alids, é interessante observar que h4 na literatura que recobre até o
final da década de 60, antes que esta hipbtese fosse completamente infirmada,
um ndmero expressivo de relatos de correlagGes positivas entre os movimentos
oculares durante o sono e contedidos oniricos, ao lado, naturalmente, de relatos
negativos. :

Aqui abordaremos, portanto, apenas os estudos sobre correlacSes entre
movimentos oculares e imagens visuais no estado de vigilia.

No que diz respeito aos estudos de Morel (1947) e de Schifferli (1953),
basicamente observaram-se no momento da representacdo mental os mesmos
tipos de movimentos oculares verificados durante a  percepcdo, como se tais
sujeitos seguissem na imaginagdo os contornos dos objetos de maneira compa-
rdvel ao que se produz na exploracdo perceptiva. Segundo Piaget & Inhelder,
seria 1til controlar estes resultados assegurando-se de que eles subsistem, quan-
do o exame oculomotor da imagem n#o segue imediatamente o da percepgdo,
de maneira a evitar a possivel perseveranga e sobretudo a sugestfo involuntiria
proveniente das instruges. Por outro lado, para Piaget & Inhelder “a imagem
mental que segue & percepgdo (na técnica de Schifferli etc.) ndo é uma percep-
¢do residual, mas resulta de uma reprodugio ativa dos movimentos perceptivos
e constitui assim uma imitacGo sua (4 segunda poténcia), exatamente como
vimos que a representagio de um movimento do préprio corpo reduz-se a es-
bogar esse movimento por meio de imitagdo interiorizada” (Piaget & Inhelder,
1969, p. 81).

Neste contexto, sfo relevantes estudos mais recentes designados principal-
mente para a verificacdo de relagOes de dependéncia das imagens visuais para
com o0s movimentos oculares. Conquanto o relato de Antrobus, Antrobus &
Singer (1964) de ocorréncia de aumento dos movimentos oculares, quando da
solicitagdo para imaginar cenas ativas como uma partida de ténis, seja suges-
tivo de uma relagio de dependéncia, pesquisas posteriores ndo apontaram
nesta direcdo. Por exemplo, Hale & Simpson (1971) relataram que a vividez
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da experiéncia imaginativa visual ndo era afetada pela solicitacdo de fazer ou
deixar de fazer movimentos oculares ¢ Bower (1972) realizou um estudo no
qual era solicitado dos sujeitos que fizessem um scanning de suas imagens
visuais ou que mantivessem o olhar estdvel, ndo encontrando diferencas entre
as duas condi¢des de movimentos oculares. Paivio (1971), em seus estudos
sobre correlatos eletrofisiolégicos da imaginagdo, chegou a conclusdo de que
os movimentos oculares nfo sdo componentes necessirios da atividade imagis-
tica, embora possam acompanhar por vezes tal atividade. Segundo ele, tais
movimentos podem refletir a exploragio de uma imagem gerada. E interessante
chamar a atengfio para o fato de que esta proposi¢do, concorrente com a de
Piaget & Inhelder, também se aplica aos achados de Morel e de Schifferli,
pois como observa Berlyne (1973) nesta esfera dos movimentos oculares ndo
é facil distinguir atividade imitativa de atividade exploratéria.

Enfim, no que diz respeito &s imagens auditivas, consideram Piaget &
Inhelder que elas tém sido menos estudadas e limitam-se a umas poucas obser-
vagGes. Afirmam que “as imagens verbais, antes de mais nada, consistindo
em ‘ouvir’ uma palavra qualquer da linguagem interior, apéiam-se num esbogo
de articulagdo propriamente dita” (Piaget & Inhelder, 1969, p. 82). O tnico
estudo psicofisiolégico utilizado para apoiar esta hipétese é o levado a efeito
por Max, no qual observaram-se correlagbes positivas entre o EMG de dedos
de surdos-mudos e sonhos e correlagles negativas em sujeitos normais. N&o
obstante, Stovya, utilizando técnicas mais evoluidas (EOG como indice de sono
REM onde os sonhos sdo mais freqiientes), ndo observou diferencas entre o
EMG dos dedos de surdos-mudos ¢ normais durante o sono REM. Por outro
lado, had muitos estudos psicofisiolégicos na esfera das relagBes entre a ativi-
dade eletromiogréfica e o pensamento verbal, como os de Sokolov ji aborda-
dos por nés. Como seus resultados, em regra, aproximam-se dos obtidos por
Sokolov, nfo nos deteremos mais na andlise de tais tipos de estudos.

Por certo, um grande nimero de estudos psicofisiolégicos correlacionais
que podem ser de interesse para a discussdo concernente aos papéis da motri-
cidade e da sensacdo na conformagio das imagens mentais, vérios deles, alids,
realizados apls esta publicacdo de Piaget & Inhelder, ndo se acha aqui men-
cionado.

E, sem davida, podem ser deveras significativas, neste sentido, verifica-
¢Oes realizadas na 4rea dos déficits motores e sensoriais. A guisa de ilustragdo
vale mencionar um dado impressivo da clinica neurolégica que contraria as
proposigcGes piagetianas, qual seja a inarticulacio congénita. A crianga que
apresenta esta patologia ndo consegue coordenar seus aparatos vocal, articula-
tério e respiratério para a consecugio da fala, produzindo, na tentativa de
falar, ruidos que nfo apresentam qualquer semelhanca com a linguagem, em-
bora a compreensdo da linguagem seja inteiramente normal em termos de vo-
cabuldrio e sintaxe (Adams & Victor, 1977). Em suma, ainda que nfo possam
“imitar” os sons da lingua, sem didvida estas criangas podem elaborar imagens
verbais auditivas das palavras.

Nao € nossa pretensio estendermo-nos mais nesta andlise, apenas men-
cionamos esta drea dos déficits motores e sensoriais para, mais uma vez, cha-
mar a atencdo para a amplitude requerida por uma abordagem psicofisiolégica
consistente da problemética das relacGes entre os aspectos sensoriais e moto-
res na conformagdo das imagens mentais.
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. A guisa de comentério final, ndo consideramos que a orientagfio inicial
mais proficua para esta problemética seja em termos de alternativa: a origem
sensorial ou motora das imagens mentais, mas sim em termos integrativos, des-
locando-se. 0 cerne da questdo para as investigacGes sobre os papéis relativos
das esferas sensorial e motora na conformagdo de diferentes tipos de imagens
mentais, pois, como j4 referimos, estas interagGes podem ser bem mais dife-
renciadas e complexas do que o até agora imaginado. Além do mais, neste
€850, 0 salto qualitativo implicado pela emergéncia dos processos representa-
tivos vem a requerer um programa genético rico, complexo e diferenciado
que o especifique em suas diversas instincias em termos de regras gerativas
e transformacionais. E supor que tais programas implicam necessariamente a
emergéncia dos fen6menos representativos no inicio da vida extra-uterina é,
no minimo, ndo levar em consideragdo fatos elementares do desenvolvimento
orgénico.

Abstract

This paper examines the Piagetian theory of mental images onthogenesis chiefly
from a psychophisiological perspective. In this context the psychophisiological
arguments used by the Genevian school in support of its motor hypothesis are
systematicaly analised. The author concludes, in discordance with the alterna-
tive of a motor or sensorial origin of mental images, by the actuation in the
onthogenetic development of mental images in a complex and differentiated
sensoriomotor interaction.
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Reembolso Postal:
uma livraria em cada cidade

pratico, rapido, seguro
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