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O presente estudo se propds a verificar as diferengas de sexo e idade no com-
portamento agressivo de criangas pré-escolares. Com esta finalidade foram
definidas e testadas oito categorias de agressdo. Destas oito categorias, defi-
nidas a partir de Margareth Manning (1972), trés sdo inteiramente novas na
literatura com criangas.

O trabalho foi desenvolvido com a utilizagdo de técnicas de observagdo dire-
ta do comportamento. As observagdes foram feitas no parque de escolas, em si-
tuagiio de recreagéio livre. Os principais dados obtidos indicaram que os meni-
nos apresentam maior incidéncia nos tipos de agressdo estudadas, o mesmo
ocorrendo para criangas mais novas, independentemente do sexo. Além disso,
foram analisadas as oito categorias de agressdo, o envolvimento dos pares e
as escolas onde foram feitas as observagbes. As criangas da amostra foram
classificadas como Iniciadoras, Recebedoras e Intermedidrias, e com Alta, Média
¢ Baixa freqiiéncias de comportamentos agressivos. As implicagBes para a edu-
cagdo de pré-escolares sdo discutidas.

1. Introducio

A investigagdo sobre a agressdo, suas possiveis causas e fun¢Ges, a procura
de estratégias para minimizé-la sdo uma constante nas ciéncias psicolégica, bio-
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Iégica, social e politica. H4 uma extensa literatura sobre o tema, encontrando-
se vérias teorias ¢ abordagens que tentam explicar a agressdo. Dentre os auto-
res que revisaram a literatura sobre a agressdo, distinguem-se, entre outros,
Feshbach (1975) e Megargee & Hokanson (1976).

Da pesquisa na literatura sobre comportamento agressivo, trés abordagens
principais evidenciam-se: a da aprendizagem (comportamental), a fisiolégica
e a etolégica. Os estudiosos da agressdo que se baseiam na teoria da aprendi-
zagem analisam este comportamento como resultante de miiltiplos determinan-
tes do ambiente.

J4 a abordagem fisiol6gica investiga o controle genético e hormonal da
agressdo, procurando descobrir os determinantes fisiolégicos de tal compor-
tamento. As pesquisas sfo, predominantemente, sobre as diferencas de sexo
na agressdo. Estas diferencas parecem estar relacionadas com as caracteristicas
endécrinas e neurolégicas de cada sexo. Os pesquisadores desta 4rea acreditam
ser a propensdo para a agressdo uma caracteristica fisiolégica mais tipica do
sexo masculino. A abordagem fisiolégica da agressdo é recente, quando com-
parada com as outras abordagens, e os dados obtidos por ela ainda precisam
ser mais trabalhados.

E muito comum, na literatura teSrica sobre agressdo, ser dito existirem
tantas definicGes de agressdo quanto osjestudiosos que trabalham na 4rea. Na-
turalmente, a polémica em torno dessas definicoes sempre foi acirrada. De
forma geral, pode-se dizer que existem dois tipos de definigBes: as baseadas
na intengdo daquele que emite a resposta € as que enfatizam as reagSes daque-
le a quem se dirigiu a resposta. Obviamente, o objeto de estudo é a agressdo
social, que implica a interagdo entre duas ou mais pessoas, excluindo-se tanto
a agressdo dirigida a objetos como a auto-agressdo.

Os trabalhos psicanaliticos usam, predominantemente, o critério de “in-
tencdo daquele que emite a resposta”, para definir a agressdo. Considera-se
agressivo aquele comportamento que tem a intengfo de produzir danos ou in-
jiria a alguém. Dois aspectos devem ser ressaltados quando se utiliza o cri-
tério intengdo para definir o comportamento agressivo: a dependéncia total
do julgamento do observador € a exclusdo das reagdes daquele a quem se
dirigiu o comportamento.

Os etblogos definem a agressdo pelas suas conseqiiéncias, ou seja, atra-
vés das demonstracSes de que o comportamento trouxe danos a outra pessoa.
Estas defini¢cdes pressupSem que o comportamento tem um objetivo e que,
ao alcancéd-lo, provoca danos. Todavia, este critério gera um problema, ji
que nem todo comportamento que provoca demonstracGes de desagrado deve
ser considerado agressivo. A literatura etolgica, em termos gerais, nio expli-
cita claramente os limites entre os comportamentos que causam danos aciden-
talmente ou ndo. Na literatura revisada, os autores, quase sempre, comentam
que exclufram de suas definigbes de agressdo os comportamentos que pro-
vocam danos acidentalmente, porém ndo definem o que é acidental. Feshbach
(1975), em sua revisdo sobre agressdo, diz que é necessirio distinguir entre
atos que conduzem acidentalmente a danos e atos que sdo intencionais ou
motivados. Feshbach faz uma tentativa para distinguir comportamentos que
provocam danos acidentalmente dos que provocam danos “intencionalmente”.
Sua defini¢do, porém, ndo estd operacionalizada e ndo fornece os parfimetros
necessdrios para se fazer a distingdo. E importante salientar que um compor-
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tamento que causa danos acidentalmente s6 pode ser analisado como tal
dentro de um contexto, € nunca por si s6. Feshbach propSe o comporta-
mento como causador de danos acidentalmente e ndo faz referéncia ao con-
texto situacional. A diferenciagio entre comportamentos que causam danos
acidentalmente ou ndo s6 pode ser estabelecida através de seus antecedentes,
ou seja, o contexto em que ocorreram. Sem ddvida os limites entre eles
sd0 bastante sutis e torna-se dificil precisd-los mesmo através de observagOes
sistemdticas. Parece relevante, quando se utilizam, como critério para de-
finir agressdo, as demonstragGes de danos, considerar também agressivos os
comportamentos que causam danos acidentalmente.

Analisando-se os dois critérios para definir o comportamento agressivo,
é possivel fazer algumas colocagBes: se o critério utilizado for o da inten-
cionalidade, o comportamento estd sendo encarado do ponto de vista daquele
que emite a resposta. Uma vez que o objeto de estudo é a agressdo entre
duas ou mais pessoas, portanto, a agressdo social, tem-se uma limitaco, deixa-se
de considerar as reagdes daquele a quem se dirigiu a resposta. Por outro
lado, se o critério utilizado for o de demonstragGes de danos, ndo estd sendo
considerado o ponto de vista daquele que emite a resposta. Deste modo
se amplia muito o conceito de agressfio, incluindo respostas assertivas que
podem ter os mesmos resultados da agressdo, mas que ndo devem ser consi-
deradas como tal. Critica-se o critério de intencionalidade por utilizar inter-
pretacBes; porém ao se usar o critério de demonstragdes de danos, também
se faz interpretagdo, quando do julgamento do observador. Apesar dos es-
forcos e discussOes nessa drea, a solucdo parece ainda estar longe de ser
satisfatoria.

Segundo Hartup & Wit (1974), a literatura sobre agressdo evidencia
quatro tipos de defini¢Ges: a) as que enfatizam as caracteristicas topogra-
ficas ou seqiienciais das respostas; b) as que enfatizam os- antecedentes espe-
cificos das respostas ou condi¢Ges de eliciagdo; ¢) as que enfatizam as conse-
qiiéncias das respostas; d) as mistas, que utilizam combinagdes dos tipos
anteriores.

O primeiro tipo — ou seja, a definicdo pelas caracteristicas topogra-
ficas — ¢é o preferido pelos etélogos, que, apls observacdes em situacdo
natural, analisam funcionalmente a topografia das respostas. Entre os pes-
quisadores que definem agressdo desta maneira, encontram-se Blurton-Jones &
Konner (1973), que especificaram 21 topografias comportamentais agressivas.

No segundo tipo estdo incluidas as defini¢Bes que enfatizam a intengéo
de causar danos, as que consideram os ambientes punitivos um dos prin-
cipais eliciadores de agressdo e as que se referem as causas do comporta-
mento agressivo, tais como modelagdo e situagdo frustradora, entre outras.
Dentre os pesquisadores que adotam este tipo de definicdo, encontram-se
Hartup (1974), que define agressio como “as respostas fisicas e verbais
intencionais que sdo dirigidas a um objeto ou a outra pessoa e que tenham
a capacidade de produzir danos ou injiria”, e também Bandura (1975), que
define agressdio como a “conduta que produz danos 4 pessoa ¢ destréi a
propriedade”. Bandura enfatiza ainda as influéncias do modelo e as situacdes
aversivas (assaltos, ameacas, redugdo de reforcamento, frustracdo etc.) como
condigdes instigadoras de agress3o.
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No terceiro tipo estdo as definicSes que usam como critérios os danos
causados. Smith & Green (1975) sfo autores que usam este tipo de concei-
tuagdo; de acordo com eles “um incidente agressivo é relatado quando uma
crianga comporta-se fisica, verbalmente, ou ambos, de uma maneira a causar
desagrado ou a conflituar claramente com os interesses de outra crianga, por
exemplo, beliscar, puxar, impedir participagdo na brincadeira etc.”

No quarto tipo encontra-se Moyer, entre outros, que apresenta uma classi-
ficacdo baseada na eliciagio e conseqiiéncias do comportamento, tais como:
presenca de intruso no territério e presenca de ameaca para os filhotes, que
funcionariam como causas, € o fato de eliminar o intruso e a ameaga, que fun-
cionariam como conseqiiéncias.

Dois tipos de agressdo sdo freqiientemente relatados na literatura com
sujeitos humanos: a agressdo instrumental e a agressdo hostil. Hartup (1974)
coloca que esta distingdo se originou principalmente com Feshbach e Buss. A
agressdo instrumental ocorre quando da disputa de territério, objetos ou
privilégios e se caracteriza, portanto, na consecugdo de objetivos ndo-agres-
sivos. A agressdo do tipo hostil é orientada para a pessoa, produzida pela
frustracdo e ndo se destina 2 posse de objetos ou lugar; caracteriza-se por
ter como objetivo causar danos. No entanto, Buss em 1971 (apud Tedeshi,
1974) propds trés categorias de agressdo: fisica-verbal, que se caracteriza
por causar danos fisicos ou psicol6gicos; ativa-passiva, quando o agressor ndo
precisa instigar ativamente um ataque (por exemplo: se recusar a ajudar);
e a categoria direta-indireta, em que ndo é necessdrio interagir diretamente
com a pessoa (exemplos: espalhar rumores, envenenar o ar etc.).

Em estudos com criancas, Smith & Connoly (1972) identificam sete pa-
drdes de agressdo: “a) ameacar: indicar ataque pelo aviso verbal ou pela
expressio e/ou postura; b) bater: usar bragos e/ou pernas num contexto
agressivo; ¢) lutar: emitir comportamentos que resultam em contato fisico
grosseiro; d) submissdo: permitir que outra crianga lhe tome um brinquedo
sem resisténcia; e) fuga: afastar uma ameaga ou afastar-se, imediatamente
apés ter perdido um brinquedo para outra crianga; f) tentar tomar um brin-
quedo: tomar ou tentar tomar um brinquedo que nfo lhe tenha sido oferecido
(este padrio se diferencia da luta porque o contato esti mais dirigido para
o brinquedo do que para a outra crianga em si); g) tentar conservar um
brinquedo: em resposta a alguém que tomou seu brinquedo, a criangca segue-a,
tentando retomar o brinquedo.” Manning (1972) classifica trés padrSes de
agressdo: hostilidade especifica, provocagio e hostilidade no jogo. “A hosti-
lidade especifica é aquela que ocorre numa situagdo especifica, por exemplo,
na disputa de uma propriedade, choque sobre regras ou papéis ou uma tenta-
tiva para excluir outros, para ser o primeiro. Este padrdo de agressividade é
usado como um instrumento para obter algum brinquedo ou uma posi¢do
favordvel e os danos causados 3 vitima mostram ser mais acidentais do que
propositais. A categoria provocagdo ndo é produzida pela situagdo imediata
e é dirigida a uma pessoa, as vezes & mesma pessoa repetidamente. Este tipo
de agressdo parece destinar-se a irritar, perturbar a vitima; e o interesse do
agressor estd na reacdo da vitima. Se esta ndo demonstra desagrado, ele
repete o comportamento até que o faga. A hostilidade no jogo consiste em
lutar, intimidar, restringir ou dominar atividades que ocorrem numa situaco
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de jogo. Um jogo é definido como brincar de lutar ou outra atividade na
qual participa um grupo de criangas com consentimento mutuo”.

As diferengas entre os trés tipos propostos por Manning parecem estar
nas causas € fungbes da agressdo. Na hostilidade especifica o objetivo é
obter o lugar, brinquedo etc., enquanto na provocagdo o objetivo é chatear
a vitima; a hostilidade no jogo parece ser causada pela excitagdo do pré-
prio jogo.

As categorias hostilidade especifica e provocagéo, de Manning, corres-
pondem, respectivamente, aos tipos instrumental e hostil de Feshbach e Buss.
Embora as categorias aqui apresentadas ndo sejam exaustivas, fornecem uma
idéia dos padrbes de agressio humana ji definidos.

Os estudos sobre agressdo, em geral, apontam uma série de varidveis e
suas possiveis relagOes com este comportamento. Dentre elas, citam-se sexo,
idade, densidade populacional, ordem de nascimento, auséncia paterna, su-
cesso do comportamento, disponibilidade e reforcamento de modelos agressi-
vos, caracteristicas de personalidade, classe social, horménio e drogas. A lite-
ratura etoldgica, em particular, investiga, em criancas, predominantemente, as
diferencas de sexo e idade na agressdo, as relagGes entre o comportamento
agressivo, ordem de nascimento na familia e o nimero de criangas presentes
na situagdo e disponibilidade de equipamentos.

O presente trabalho originou-se do interesse pelo comportamento agres-
sivo e, mais especificamente, da necessidade de se estudar tal comportamento
no Brasil. Com este estudo poder-se-ia verificar a generalizacdo de alguns
dados da literatura sobre agressdo e, ainda, colaborar com as escolas obser-
vadas, fornecendo-lhes dados sobre comportamentos agressivos de algumas de
suas criancas. »

Este trabalho, de uma maneira geral, pretendeu obter dados sobre o
comportamento agressivo de uma pequena amostra de criangas, através de
observagGes em situagdo natural, usando pressupostos da abordagem etolGgica.

Os objetivos especificos desta investigagdo foram: a) definir e testar os
diferentes tipos de agressdo caracteristicos de criangas brasileiras, de dois a
cinco anos de idade, em situacdo de brincadeira livre; b) verificar se existia
relagdo entre a incidéncia dos tipos de agressdio, sexo e idade dos envolvidos.

Diante da evidéncia, encontrada na literatura, de que o sexo é um fator
relevante no estudo do comportamento agressivo, a presente investigagdo uti-
lizou na sua amostra um ndmero igual de criangas de cada sexo.

Por considerar que a idade é uma varidvel, tdo importante quanto o
sexo, no entendimento do comportamento agressivo, a amostra deste estudo
se constituiu de criangas de dois a cinco anos de idade.

2. Metodologia

2.1 Sujeitos

A amostra utilizada neste trabalho constituiu-se de 84 criancas que fregiien-
tavam diferentes escolas. Onze éscolas foram escolhidas para este estudo.
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2.2 Escolas

Na fase 1 do trabalho, 30 criangas (as presentes na recreagdo) com idade
de dois a cinco anos foram observadas. Nas fases 2 € 3, seis criancas foram
escolhidas ao acaso, trés do sexo feminino e trés do sexo masculino. Sempre
que possivel se tentou ter um par de criangas para cada faixa etdria (dois,
trés e quatro anos de idade). Todas as criangas selecionadas permaneciam na
escola somente um periodo. Foram excluidas do trabalho todas aquelas apon-
tadas como agressivas pelas diretoras e/ou professoras. Ao final do estudo
levantou-se, das 48 criangas da fase 3, a ordem de nascimento, a profissdo
dos pais e se ela se submetia a tratamento neuroldgico.

As escolas foram selecionadas através dos critérios:
a) localizar-se no Plano-Piloto, Distrito Federal;
b) possuir um parque para recreagdo;

¢) ter criancas na faixa de dois a cinco anos de idade.

Investigou-se nas escolas selecionadas a mensalidade, o método de ensino
empregado, o ndmero de professores por sala, o nimero de alunos, o tempo
de permanéncia das criancas na escola, o niimero de parques, os objetos
disponiveis no parque e a duragio da recreagéo.

As escolas, selecionadas de acordo com os trés critérios especificados,
eram todas de propriedade particular. Quatro delas estavam vinculadas a insti-
tuicdes religiosas (trés protestantes e uma catblica), porém nenhuma delas
ministrava ensino religioso. Outras duas nfio tinham fins lucrativos. As mensa-
lidades cobradas pelas escolas eram diferentes e variavam de Cr$ 200 a Cr§ 600.
No entanto, parece que ndo havia grandes diferencas entre as classes sociais
das familias das criangas de cada escola. Duas das escolas funcionavam em
periodo integral. As escolas tinham diferentes objetivos de ensino, porém, de
uma maneira geral, com excecdo de uma delas, tinham-se proposto a preparar
as criangas para a alfabetizagdo.

2.3 Local de observagio

As observagbes foram realizadas no parque, em situacio de recreagdo livre.
Foi escolhida esta situagdo porque a probabilidade de ocorréncia de compor-
tamentos agressivos parece ser maior durante a recreagdo, provavelmente de-
vido: & redugdo de intervengSes da professora; a um nidmero maior de criangas
juntas; & presenca de brincadeiras que se transformam em brigas e de jogos

£

que excitam as criangas; e & ndo-estruturagdo da situagdo.

24 Procedimento

A definicdo de agressdo deste estudo foi feita usando-se como critério as
conseqgiiéncias do comportamento, ou seja, as demonstrages de¢ que o com-
portamento causou danos. Foram também considerados agressivos aqueles com-
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portamentos que causaram danos acidentalmente. Excluiu-se a auto-agressio
e a agressdo dirigida a objetos. Utilizou-se a distingdo entre brincar de lutar e
comportamento agressivo, como propdem Harlow (1962), Blurton-Jones (1967)
e McGrew (1969), para evitar interpretagdes inapropriadas dos episédios de
interagdo social entre criangas. De acordo com estes autores, muitos dos
comportamentos que constituem o brincar de lutar sdo aparentemente hostis;
entretanto, os papéis dos participantes sdo alternados, rapidamente, e estes
permanecem juntos, mesmo apds a brincadeira, € as topografias dos movi-
mentos do brincar de lutar sdo diferentes daqueles envolvidos em lutas reais.

Para a consecugdao dos objetivos propostos foi necessirio elaborar um
procedimento com trés fases. Partiu-se entdo da definicdo e categorizagdo de
Manning (1972). Porém, como tais categorias foram obtidas a partir de dados
coletados na Inglaterra, seria artificial e sem muita validade transpor estas
defini¢Ges para o contexto brasileiro sem considerar relevantes as diferencas
de cultura.

A fase 1 teve como objetivo redefinir a agress&o definida por Manning (1972).

A fase 2 foi dedicada a categorizagio e teste dos diferentes tipos de
agressdo, caracteristicos de algumas criangas brasileiras da faixa etdria de
dois a cinco anos, definidas a partir das categorias de Manning (1972).

A fase 3 objetivou levantar a freqiiéncia dos tipos de agressdo defi-
nidos na fase 2 e verificar a relacdo entre a incidéncia, sexo e idade dos
envolvidos.

24.1 Fase 1

Nesta fase inicial do estudo, o registro especifico com relato cursivo foi utili-
zado, por ser capaz de obter a seqiiéncia, os antecedentes e as conseqiiéncias
do comportamento agressivo. Nesta fase uma escola foi visitada durante seis
dias intercalados, num periodo de um més (excluindo-se sibados, domingos,
feriados e dias chuvosos). Os dados foram obtidos através de relatos durante
a recreagdo livre no parque. O observador andou pelo parque e fez relatos
cursivos de todas as criangas, dentre as presentes, que se envolviam em
comportamentos que provocavam demonstragdes de desagrado, de acordo com
a definicdo de Manning (1972). O relato foi feito de forma descritiva € obje-
tiva. Registrou-se o comportamento, 0 que ocotreu antes, o que ocorreu de-
pois, quem esteve envolvido. Procurou-se usar uma linguagem taquigrifica,
com abreviagOes, eliminando palavras desnecessérias, de maneira a se obter,
o mais fielmente possivel, as ocorréncias do comportamento em questdo. Foi
também anotado o sexo do iniciador e dos envolvidos no episédio agressivo.
O total de observagdes nesta fase foi de aproximadamente cinco horas. Como o
objetivo da fase 1 foi redefinir o comportamento agressivo, os dados obtidos
foram analisados através do critério causar demonstragdes de desagrado. Qual-
quer desagrado demonstrado pela crianga foi considerado indicador de que o
comportamento dirigido a ela foi agressivo. Desta fase resultou a seguinte
definigdo:

Serd considerado agressivo o comportamento que provocar demonstragdes
de desagrado imediatamente apés ter sido emitido e cujos antecedentes aparen-
temente indicarem que o contato fisico, verbal, através de material ou de
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expressoes faciais ameacadoras foram dirigidos a crianca atingida. Os compor-
tamentos que demonstram desagrado s@o dentre outros:

— chorar ou aumentar a intensidade do choro;

— fazer cara feia caracterizada pelos ldbios fechados, cantos da boca abai-
xados, cantos internos das sobrancelhas suspensos e externos abaixados;

— fazer beicinho, caracterizado pelos ldbios juntos ou apertados um contra
0 outro e projetados para a frente;

— passar a mdo sobre a parte do corpo que recebeu o contato;

2

— reclamar verbalmente: ndo!; péral; isto é meu!; eu quero!; me da!; ail;
feio!; bobo!;

— reclamar verbalmente a terceiros: tia, ele me tomou!, fulano, ele me bateu!

2.4.2 Fase 2

Na fase 2 foi usado o registro especifico cursivo focal, que se caracteriza
por permitir que cada crianga seja observada de per si. Duas escolas foram
visitadas, num periodo de um més, 10 vezes intercaladas (excluindo-se si-
bados, domingos, feriados e dias chuvosos). As observagGes se realizaram no
parque em situagdo de recreagdo livre. Em cada escola seis criangas (trés
meninas e trés meninos), com idades vatiando de dois a cinco anos, foram
observadas, separadamente, em dois periodos de cinco minutos intercalados,
por dia de visita & escola. A escolha da duragdo de cinco minutos para o
periodo de observagdo foi empirica. Durante a fase 1 do trabalho verificou-
se uma média de 0,35 comportamentos agressivos por minuto e nenhum dos
comportamentos durou mais de dois minutos. Decidiu-se entdo usar o inter-
valo de cinco minutos, que, testado, mostrou ser um bom intervalo. Nesta
fase o observador andou pelo pétio atento & crianga observada, naquele pe-
riodo de cinco minutos, e relatou cursivamente se ela iniciou ou recebeu
um comportamento agressivo, o sexo dos envolvidos, os antecedentes e conse-
qiiéncias do comportamento. Foram realizadas 10 horas de observagbes e fo-
ram considerados agressivos aqueles comportamentos definidos na fase 1.
Apés esta fase, os dados foram analisados e categorizados através de suas
causas e/ou fungGes, resultando dai oito categorias de agressdo:

1. Tomar (T): emissdo de comportamentos de tomar, tentar tomar ou pre-
servar 0 objeto ou lugar.
Estes comportamentos sdo do tipo;

— tomar: pegar ou puxar um objeto, empurrar uma crianca do lugar (ba-
lango, gangorra, pneu, tanque de areia etc.) com sucesso;

— tentar tomar: emitir os mesmos comportamentos de tomar, porém sem
sucesso;

— preservar: empurrar, beliscar, dar tapas na crianga que tenta tomar o
objeto ou o lugar ou emitir verbalizagdes tais como: vocé ndo!; eu ndo
quero!; saia!
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2. Provocar (P): emissio de comportamentos que provocam desagrado sem
que os antecedentes sejam identificados.

Estes comportamentos sio do tipo:
— fisico: empurrar; bater; morder; puxar os cabelos;
— verbal: feio!; bobo!;

—- chatear: desmanchar o que o outro fez; jogar o brinquedo longe; im-
pedir a brincadeira;

— arremedar: imitar gestos; posturas; fala etc.

Nesta categoria, a unidade é caracterizada pela demonstragdo de desagrado
para efeito de registro; quando ocorreram mudangas nas demonstraces de
desagrado, contou-se com outra unidade.

3. Ameagar (A): demonstrar desagrado, iniciando ou simulando movimentos
de ataque sem que este se concretize.

Estes comportamentos sdo do tipo: apanhar objetos que ferem, pedras,
paus etc., e suspendé-los como se fosse atird-los; levantar o(s) brago(s) e/ou
perna(s) em direcdo a outra crianga, mas o membro fica no ar e o atirar,
bater, empurrar, tomar ndo ocorte.

4. Interromper a brincadeira (I): comportamentos que envolvem contato fi-
sico e que ocorrem na brincadeira, interrompendo-a.

Estes comportamentos sdo do tipo empurrar, bater, apertar, puxar, arra-
nhar, e afetam uma das criancas que ao manifestar suas respostas de desa-
grado interrompe a brincadeira. Imediatamente apés as manifestagdes de desa-
grado, as respostas que as produziram cessam e a brincadeira recomeca. Esta
categoria se compOe de pelo menos uma interrup¢do € um recomego. As
expressOes faciais caracteristicas de brincar, evidenciadas pelo sorriso € voca-
lizagdes das duas criancas, sfo intercaladas com a cara feia de uma delas
(quando demonstra desagrado e interrompe a brincadeira). Os papéis podem
inverter-se e ora uma crianca demonstra desagrado, ora outra.

Considerou-se brincadeira estar em contato corporal como: entrar juntos
num pneu, estar se encostando, brincar de pega, comportamento de faz-de-
conta que envolva contato corporal: uma crianca é o gato, a outra puxa o
gato; uma € a mae que cuida do filho; uma é o monstro e ataca a outra.

5. Despeito (D): atacar fisicamente e/ou emitir verbalizagdes que caracteri-
.zam desagrado dirigidas a uma crianga que foi anteriormente atendida com
agrado ou repreensdo pela professora.

Estes comportamentos sdo do tipo:
— ataque fisico: esmurrar; beliscar; dar pontapés; puxar os cabelos;

— verbalizagGes de desagrado, dizer: feio!; bobo!

6. Revidar (R): logo apés ter demonstrado desagrado por comportamento re-
cebido, emitir comportamentos que provocam desagrado.
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Estes comportamentos sfo do tipo: esmurrar, beliscar, dar pontapés, mor-
der, puxar os cabelos.

7. Revidar em defesa de alguém (RD): retribuir os ataques fisicos e/ou xin-
gamentos dirigidos a outra crianga.

Estes comportamentos sdo do tipo:

— ataque fisico: esmurrar, beliscar, dar pontapés, morder, puxar os ca-
belos etc.;

— xingamentos: feio!; bobo!; ele é meu amigo!

8. Acidental (AC): foi considerado acidental (AC) o comportamento que
provoca demonstragdes de desagrado imediatamente apés ter sido emitido,
mas cujos antecedentes, aparentemente, indicam que este ndo foi dirigido
para a crianga atingida.

Caracterizam-se como antecedentes: a brincadeira paralela ou isolada,
auséncia de conversas, uma crianca ndo ter o olhar dirigido para a outra,
uma ndo estar encostada na outra — por exemplo: crianga na corrida derruba
outra que nfo participava da brincadeira; crianga anda de costas e pisa
noutra; crianga tropeca € cai sobre a outra.

24.3 Fase 3

Nesta tltima fase do trabalho, foi usada como técnica de observagdo uma
lista para assinalar os eventos em seqiiéncia. A lista para assinalar foi esco-
lhida pelo fato de o observador ji estar familiarizado com as categorias € o
seu ndmero possibilitar com seguranga sua utilizagio. Além disso, esta técnica
facilita a andlise de dados.

A lista para assinalar usando amostragem de eventos constituiu-se de uma
folha de registro, com diversas colunas, onde foram especificados os compor-
tamentos anteriormente definidos. O observador acompanhou um sujeito de
cada vez (registro focal) e anotou na coluna especifica quando o compor-
tamento ocorreu, num dado periodo de tempo, anteriormente definido.

Na fase 3, oito escolas foram visitadas num periodo de dois meses, tantas
vezes quantas se fizeram necessdrias para se obter os 60 minutos de obser-
vacdo de cada crianga. Em cada escola seis criangas — trés meninas e trés
meninos - foram observadas. Esse ntmero foi escolhido em fungio da
rotina das escolas e do procedimento a ser usado no estudo. Cada crianga
foi observada, separadamente, por periodos de cinco minutos, intercalados.
Nao foi possivel precisar o nimero de intervalos que cada crianga seria obser-
vada diariamente porque a duragio da recreacdio ndo foi constante. Entido,
diante da impossibilidade de se observar diariamente cada crianga com o
mesmo ndmero de periodo de cinco minutos, esta foi observada no méximo
por trés periodos por dia de visita. Portanto, cada grupo de criancas foi
observado no méximo por 50 minutos diariamente. No final do trabalho cada
crianca tinha sido observada por 12 periodos dé cinco minutos (60 minutos),
o grupo de criangas de cada escola por 72 periodos de cinco minutos (sels
horas). Esta fase constou de um total de 48 horas de observagdo. -
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Para obter os dados, o observador andou pelo pétio acompanhando cada
uma das criangas por vez. Quando ocorreu um comportamento agressivo com
a crianca observada, este foi anotado na lista para assinalar, como também
quem iniciou o comportamento agressivo, 0 sexo do iniciador, o ndmero e
sexo dos envolvidos. Quando a mesma crianga se envolveu em comportamen-
tos agressivos potr mais de uma vez com a crianca observada, esse evento foi
anotado, assim como outros fatos considerados relevantes pelo observador. Em
todas as observacOes foram relatados o nimero e sexo das criangas presentes
na situagdo, como também o nimero de adultos.

Para melhor entendimento das trés fases deste trabalho, foi elaborada a
tabela 1, que apresenta de forma sumdria os procedimentos descritos.

2.5 Treinamento dos observadores auxiliares, concorddncia entre
observadores e confiabilidade dos dados

O treinamento dos observadores auxiliares constou de leitura das defini¢Ges
das categorias e discussdo delas. Depois se procedeu a exemplificacdo utili-
zando-se demonstracdes das categorias. Antes do inicio do procedimento, foi
feito um perfodo de adaptagdo dos observadores auxiliares. Os dois observa-
dores auxiliares sabiam que estavam participando de um teste de fidedignidade.
Nenhum dos observadores auxiliares tinha treinamento anterior nas cate-
gorias a serem observadas, porém os dois tinham treinamento em observagdes
de criancas em situac@o natural.

Sabendo que a posi¢do e a distdncia de cada observador em relagdo
ao sujeito poderiam influir, pois os comportamentos observados seriam dife-
rentes para os diferentes observadores, procurou-se assegurar que os dois
observadores se localizassem de modo a maximizar a possibilidade de obser-
varem OS mesmos comportamentos.

Neste estudo duas medidas de concordincia entre observadores foram
obtidas. Para a obtengdo desses indices foi utilizada a definicdo de Smith &
Connoly (1972): “Concordéncia é o niimero de ocorréncias em que ambos
os observadores concordam dividido pelo total de ocorréncias (estimada pela
obtengdo da média entre os dois observadores). A concordincia na auséncia
do comportamento ndo serd considerada.”

Para a obten¢io do primeiro indice de concordéncia, os dois obsetva-
dores relataram, independente ¢ simultaneamente, os comportamentos agres-
sivos nos quais se envolveu cada crianca observada. Dezesseis criangas foram
observadas, oito meninos e oito meninas, durante cinco dias intercalados, num
periodo de 15 dias, com aproximadamente 30 minutos de observagdo por dia.
A escola utilizada foi uma das escolas da fase 2, aquela que apresentou maior
indice médio de comportamentos agressivos. Apés as observacdes, os relatos
foram categorizados independentemente pelos dois observadores. Para a obten-
¢do do segundo coeficiente de fidedignidade, foi utilizado o mesmo procedi-
mento da fase 3 durante 60 minutos, observando-se seis criancas (trés me-
ninas e trés meninos) na escola utilizada na fase 1. Porém o segundo obser-
vador ndo foi o mesmo do procedimento para se obter o primeiro indice de
concordancia. Para o primeiro indice, 37 incidentes agressivos foram obser-
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Sumdrio do procedimento

Tabela 1

. Nidmero Ndmero Técnica Periodo Ndmero Total de
Fase de escolas de criangas de de de horas de
observadas observadas observagdo observagéo observagdo observagado
1 1 30 Registro especifi- Durante toda a Seis dias interca- 5
(Todas as crian- co cursivo recreacéo lados num més
gas presentes)
2 2 6 Registro especifi- Periodos de cin- Dez dias interca- 10
(Meninas: 3; co cursivo focal co minutos du- lados num més
meninos: 3) rante a recrea- para cada escola
cédo
3 8 48 Lista para assina- Periodo de cinco Média de 10 dias 48
(Meninas: 24; lar eventos em minutos para cada escola
meninos: 24) seqiiéncia
Total 11 63




vados, e para o segundo sete incidentes foram observados. Os indices obtidos
foram respectivamente de 0,94 e 0,89.

Embora os indices de concordincia entre os observadores, supetiores a
80%, obtidos neste estudo, demonstrem um nivel aceitivel de confiabilidade
de dados, parece necessdrio, neste ponto, analisar os fatores envolvidos. Sabe-se
que um indice de concorddncia depende da complexidade da situagdo de obser-
vagdo, da localizacdo dos observadores em relagdo ao sujeito, do fato de se
estar ou nio informado sobre o teste de concordincia e do ndmero total
de categorias, entre outras varidveis. Neste estudo, cuidou-se para que os
dois observadores tivessem uma posicdo espacial equivalente com relagdo a
crianga observada. Os observadores conheciam as categorias, tinham treina-
mento anterior em observagdo e sabiam que estavam colaborando num teste
de fidedignidade. Tudo isso possivelmente contribuiu para aumentar a fide-
dignidade. Por outro lado, a situacdo de observagdo era bastante complexa;
no teste de fidedignidade 1 o relato era cursivo, aumentando, portanto, a
possibilidade de menor concordancia.

Como um s6 observador colheu todos os dados, excetuando-se as sessdes
feitas para medida de concordéncia, fez-se necessiria a aplicagio de um teste
de confiabilidade dos dados para verificar a consisténcia das definices ¢ do
observador no decorrer do estudo.

Com essa finalidade foi utilizado o teste Split-half, dividindo-se os 12
periodos de observacdo de cada uma das 48 criangas em duas metades: de
um lado ficaram os periodos 2, 3, 4, 6, 7 ¢ 8; do outro, os periodos 1, 5,
9, 10, 11 ¢ 12, Aplicou-se entdo a férmula da correlagdo de Spearman-Brown.
Isto s6 foi feito com as categorias Tomar e Provocar, porque as outras seis
categorias ocorreram com baixa freqiiéncia.

As correlagSes obtidas foram significativas ao nivel de 0,05 e 0,01, sendo,
portanto, confidveis os dados do presente estudo (Tomar = 0,75; Provocar =
0,89; gl = 5, duas varidveis).

3. Anilise dos resultados ¢ discussio

Para melhor compreensdo dos resultados obtidos neste estudo, faz-se neces-
sdrio dizer que as trés categorias de Manning (1972), hostilidade especifica,
hostilidade no jogo e provocagdo, correspondem as categorias Tomar, Inter-
romper a brincadeira e Provocar, deste estudo. As categorias Tomar e Pro-
vocar também se equivalem &s categorias “instrumental” e “hostil” de Hartup
(1974). As categorias aqui definidas ndo s@o exatamente iguais as de Manning,
porém os elementos essenciais estdo presentes tanto nas definicGes dela quanto
nas deste trabalho. A categoria que mais difere das de Manning é Interromper
a brincadeira. Na definicdo usada no presente estudo enfatizou-se o fato de
nesta categoria haver uma interrupgdo na brincadeira provocada por um com-
portamento que causa danos a um dos participantes, porém a brincadeira se
reinicia, pelo menos uma vez. Na defini¢do de Manning, desta mesma cate-
goria, foi enfatizada a causa da agressdo, que no caso seria a excitagio do
jogo. As categorias Revidar e Ameacar deste estudo nfio foram classificadas
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separadamente por Manning. Elas foram incluidas em provocagdo e hosti-
lidade no jogo. No entanto, as categorias Revidar em defesa, Despeito e
Acidental ndo foram classificadas por nenhum dos pesquisadores citados nes-
te estudo.

Os dados foram analisados em relagdo aos seguintes aspectos: diferengas
entre os sexos, diferencas de idade, andlise das oito categorias de agressdo,
envolvimento dos pares, classificagdo da amostra, andlise das escolas.

3.1 Diferengas entre 0s sexos

A freqiiéncia total de incidentes agressivos observados para as 48 criangas,
nas oito categorias de agressdo denominadas de Tomar, Provocar, Ameagar,
Interromper a brincadeira, Despeito, Revidar, Revidar em defesa e Acidental,
foi de 377, sendo que 193 desses incidentes foram iniciados pelas criangas
observadas e destes 38% foram iniciados por meninas € 62% por meninos,
conforme demonstra a figura 1. Esta diferenga de ocorréncias entre os sexos

Figura 1

IniciagGes dos incidentes agressivos por sexo
em oito escolas com 48 criangas
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nos comportamentos agressivos ¢ significativa (3> = 12,45; gl = 1; p < 0,001),
caracterizando, portanto, os meninos como iniciadores de incidentes agressivos.

Este dado é um dos mais importantes- deste estudo, porque parece con-
firmar, para a amostra de criangas pré-escolares, brasileiras, os resultados
relatados pela literatura examinada. O presente estudo conseguiu, . portanto,
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verificar a generalidade dos dados obtidos com criangas norte-americanas
(Serbin e colaboradores, 1973; Hartup, 1974), com inglesas (Manning, 1972;
Smith & Green, 1975) e com as dos bushman da Africa (Blurton-Jones &
Konner, 1973). Estes dados juntamente com as pressuposi¢oes da etologia que
enfatiza a fun¢do da agressio na evolugdo das espécies, as colocagbes da
abordagem da aprendizagem, que analisa a agressdo em relagdo as varidveis
ambientais, e a énfase dada as varidveis biolégicas, pela abordagem fisioldgica,
como causas das diferencas entre sexos na agressdo, nos levam a fazer as
seguintes indagagOes: Quais seriam as possiveis vantagens desta diferenca no
comportamento agressivo em termos de sobrevivéncia? Serd que o desempenho
do papel masculino, na nossa sociedade e em sociedades primitivas, exigiria
maior agressividade? Serd que o fato de o sexo masculino ser mais agressivo
resultaria em beneficio para a espécie humana? Quais seriam as influéncias
culturais mais importantes no desenvolvimento destas diferencas?

A tabela 2 apresenta a incidéncia das duas categorias mais fregiientes:
Tomar e Provocar para cada sexo. Verifica-se que as freqiiéncias tanto
para Tomar quanto para Provocar sdo maiores para o sexo masculino; en-
tretanto, a diferenca entre sexos ndo é significativa, para ambas as categorias
6 = 022; gl = 1; p > 0,80).

Tabela 2

Freqiiéncia das categorias Tomar e Provocar por sexo

Freqiiéncia
Sexo
Tomar Provocar Total
F 100 37 137
M 117 50 167
Total 217 87 304

Nos estudos de Hartup (1974), os meninos apresentaram maior freqiiéncia
na categoria “hostil” e ndo houve diferengas entre sexos na categoria “instru-
mental”. O presente estudo ndo corrobora tais resultados. Aquele resultado
pode-nos levar ao pressuposto de que as diferengas entre os sexos nestas duas
categorias podem ser influenciadas por fatores tais como: idade, situacdo de
observagdo e contingéncias ambientais. Portanto, seria interessante que fos-
sem investigados em outras culturas, além da norte-americana, os possiveis
porqués das diferengas entre os sexos nas categorias “hostil” e “instrumental”.

As categorias Ameacar, Interromper a brincadeira e Revidar parecem
ser mais caracterfsticas do sexo mésculino. Porém a categoria Acidental pa-
rece ser mais caracteristica do sexo feminino. Estes dados sio demonstra-
dos na tabela 3. ‘
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Tabela 3

. Freqiiéncia de seis categorias de agressdo por sexo

Categorias
Sexo Total
A I D R RD AD
F 3 6 1 8 1 7 26
M 6 16 2 18 0 7 47
Total 9 22 3 26 1 12 73

3.2 Diferencas de idade

Das 377 ocorréncias de comportamentos agressivos observados durante a fase 3
do trabalho, 153 foram emitidos por criangas da faixa de dois a trés anos,
155 da faixa de 3,1 a quatro anos e 69 da faixa de 4,1 a cinco anos. A dife-
renga na incidéncia de comportamentos agressivos entre as trés faixas de idade
apresenta-se significativa (Y = 22,51; gl = 2; p < 0,001).

Comparando-se as faixas de idade entre si, verifica-se que hi diferenga
significativa entre as faixas de idade de 3,1 a quatro anos e de 4,1 a cinco
anos (x* = 15,33; gl = 1; p < 0,001) e entre as faixas de dois a trés anos
e de 4,1 a cinco anos (> = 21,72; gl = 1; p < 0,001). Ndo se encontra
diferenca significativa entre as faixas de idade de dois a trés anos e de 3,1 a
quatro anos. Analisando-se estas diferencas de idade, verifica-se que as criangas
mais novas (as da faixa de dois a trés anos e/ou as de 3,1 a quatro anos)
apresentam mais respostas agressivas do que as mais velhas (as da faixa de
4,1 a cinco anos).

A tabela 4 apresenta a freqiiéncia dos incidentes agressivos por faixa
etiria para cada sexo. A andlise desses dados demonstra que na faixa de

Tabela 4
Freqiiéncia dos comportamentos agressivos por faixa etdria para cada um dos sexos
Sexo Freqiiéncia
Faixa etéria N ,
Total F M Total
F M
Dois a trés anos 7 9 16 40 113 153
3,1 a quatro anos 9 9 18 68 87 155
4,1 a cinco anos - 8 6 14 41 28 6. - :
Total = ) 24 24 48 149 228 < 371F
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2 .

idade de dois a trés anos a diferenga entre os sexos é significativa a favor
dos meninos (x> = 11,44; gl = 2; p < 0,01). A diferenca na faixa de idade
de 3,1 a quatro anos ndo é significativa; portanto, ndo héd diferenca entre os
sexos nesta idade. Porém a diferenca de incidéncia de comportamentos agres-
sivos na faixa de 4,1 a cinco anos apresenta-se significativa a favor das me-
ninas (x* = 10,85; gl = 2; p < 0,01).

Estes dados demonstram que os meninos mais novos so mais agtessivos
do que as meninas da mesma idade e que as meninas mais velhas apresen-
taram maior incidéncia de comportamentos agressivos do que os meninos da
mesma idade.

Examinando-se as diferencas entre as trés faixas etdrias, com relagdo 2
incidéncia de cada uma das oito categorias de comportamentos agressivos,
para cada sexo separadamente, -encontra-se diferenca significativa para a cate-
goria Tomar para os meninos mais novos (x* = 9,07; gl = 2; p > 0,001)
¢ para as meninas mais novas (¥ = 10,33; gl = 2; p < 0,01). Para a cate-
goria Provocar observa-se diferenga significativa somente para as meninas de
idade menor (¥> = 34,66; gl = 2; p < 0,001).

Analisando-se as diferencas entre as trés faixas de idade separadamente
versus o sexo entre a$ categorias Tomar e Provocar, na faixa de idade de dois
a trés anos, a diferenca é significativamente maior para o Tomar e para o
sexo masculino (x* = 29,03; gl = 4; p < 0,001). Na faixa de 3,1 a quatro
anos ndo ha diferenga significativa e na faixa de 4,1 a cinco anos a dife-
renca ¢ significativamente maior para a categoria Tomar e para o sexo femi-
nino (> = 17,50; gl = 4; p < 0,01).

Através da tabela 5 pode-se observar que a categoria Tomar parece au-
mentar sua freqii€ncia da faixa etdria de dois a trés anos para a faixa de
3,1 a quatro anos e parece diminuir desta faixa para a de 4,1 a cinco anos.
As categorias Provocar, Revidar e Acidental decrescem sua freqiiéncia com
o aumento de idade. Verifica-se ainda que a categoria Despeito s6 é obser-
vada na idade de dois a trés anos, o que parece indicar que ela é mais
caracteristica desta faixa de idade.

Tais dados também ndo confirmam os de Hartup (1974), que aponta-
ram as criangas mais novas como mais agressivas “‘instrumentais”. Entretanto,

Tabela 5

Freqiiéncia das oito categorias de agressdo por faixa etaria

| Categorias
Faixa etéria Total
|

Dois a trés anos 80 41 2 7 3 14 0 153
3,1 a quatro anos 96 33 4 0 10 1 155
4,1 a cinco anos 41 13 3 0 2 0 69

9 22 3 26 1 12 377

Total 217 &7
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€ preciso cautela na interpretagdo, pois os dados dos dois estudos ndo che-
gam a ser comparéveis, porque as idades das criangas sdo diferentes (Hartup:
cinco a sete anos; este estudo: dois a cinco amos).. No entanto, no estudo
de Manning (1972) as meninas mais velhas apresentaram maior fregiiéncia na
categoria hostilidade especifica ¢ os meninos mais velhos maior 'incidéncia
na categoria provocagdo. Estes dados sdo parcialmente confirmados pela amés-
tra brasileira. As meninas mais velhas revelam maior freqiiéncia na categoria -
Tomar, como também os meninos mais novos. Entretanto, nfo h4 diferengas -
significativas entre os sexos e as idades na categoria Provocar.

Os resultados parecem sugerir que as criangas mais velhas apresentam "
menor fregiiéncia nas categorias Provocar, Revidar, Acidental e Despeito, -
ndo havendo diferencas entre os sexos. No entanto, tais resultados demandam ;
estudos ulteriores para interpretagbes mais seguras. -

As categorias mais freqiientes para as criangas observadas foram Tomar
e Provocar e elas estdo presentes, sem grandes diferencas, nas trés faixas
de idade estudadas. Isto parece demonstrar que, ao contririo das outras- seis
categorias, estas duas categorias sdo mais gerais e menos dependentes de va-
ridveis, tais como situacdo ambiental e caracteristicas das criangas. Ja as- de-
mais categorias — Ameacar, Revidar, Revidar em defesa, Despeito, Acidental
e Interromper a brincadeira — parecem estar ligadas, cada uma delas, a
situacBes especificas, como resumiremos a seguir.

A categoria Despeito apresenta-se com baixa freqiiéncia e s6 entre as.
criangas menores (dois a trés anos). Ela parece estar relacionada com a fase
de adaptagdo de criangas novatas a escola. Sua maior freqiiéncia ocorreu,
precisamente, na fase 2 do estudo, época de inicio do segundo semestre
letivo. As categorias Interromper a brincadeira, Ameacar e Revidar se apre-
sentam como as mais tipicas do sexo masculino. O fato de a categoria Inter-
romper a brincadeira ser mais freqiiente em criangas do sexo masculino ndo
¢ novo. Blurton-Jones (1967), Smith & Connoly (1972), entre outros, relata-
ram ser o “brincar de lutar” caracteristico dos meninos. A defini¢do da cate-
goria Interromper a brincadeira deste estudo inclui, entre outras, as topografias
de respostas do “brincar de lutar”

Considerando-se que os resultados deste trabalho confirmam, apenas par-
cialmente, os de Manning (1972), pode-se simplesmente afirmar que as dife-
rengas de agressividade entre as idades existem. No entanto, elas diferem
dependendo do ambiente familiar, escolar, da cultura, das caracteristicas da
crianga, dos tipos de agressdo estudados, entre outras varidveis. Por isso, faz-se
necessdrio que a varidvel idade com relagdo & agressdo seja mais estudada,
através de enfoques metodolégicos semelhantes e tipos de agressio equiva-
lentes para que os dados sejam compariveis.

3.3 Andlise das categorias

A figura 2 mostra a percentagem total de ocorréncia das seis categorias mais
freqiientes, Tomar (T), Provocar (P), Revidar (R), Interromper a brincadeira (I),
Acidental (AC) ¢ Ameacar (A), dentre as oito categorias estudadas.

Pela figura 2 observa-se que a categoria mais freqiiente, na amostra
estudada, foi a categoria Tomar, aparecendo em seguida a categoria Provocar,
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Figura 2
Percentagem das categorias mais freglientes

% de incidentes

Categorias de agresséo

donde se pode afirmar que provavelmente estes dois tipos de agressdo sdo
os mais caracterfsticos de criangas de dois a cinco anos de idade.

Além do levantamento da percentagem de ocorréncia das categorias obser-
vadas, foi também feito um levantamento da percentagem de ocorréncia de
cada categoria, por escola. A figura 3 mostra a percentagem, por escola,

Figura 3

Percentagem da categoria Revidar por escola

% da categoria

Escolas
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da categoria Revidar, que foi a mais freqiiente depois das categorias Tomar
¢ Provocar.

Pode-se observar, pela figura 3, que a categoria Revidar foi observada
em todas as oito escolas, ocorrendo com maior freqiiéncia nas escolas 5, 7 e 3.
Esta categoria parece estar relacionada com alguns fatores tais como: niimero
de incidentes agressivos, ndo-intervengdo ‘da professora ¢ presenca de modelos
agressivos. A escola 5, que apresentou a maior freqiiéncia desta categoria, se
caracterizou também pelo maior indice de agressdo da amostra: 110 dos 377
comportamentos agressivos observados durante este trabalho. Além disso, nesta
escola as professoras raramente interferiam nos incidentes agressivos e fre-
qiientemente se comportavam de maneira agressiva, segurando as criangas com
forca e/ou gritando com elas.

Analisando-se a ocorténcia das demais categorias, por escola, observou-se
que as categorias Despeito ¢ Revidar em defesa s6 ocorreram na escola 5.
A categoria Interromper a brincadeira foi observada em todas as escolas,
tendo sido mais freqiliente na escola 6. A categoria Acidental foi observada
em cinco escolas (1, 2, 5, 6 ¢ 8), sendo mais freqiiente na escola 6. A cate-
goria Ameacgar s6 foi observada em quatro escolas (1, 2, 4 e 5) e com baixa
freqiiéncia.

A categoria Revidar em defesa parece depender da existéncia de coopera-
¢do entre as criangas. Esta categoria, durante a fase 2 do trabalho, foi emitida
com maior freqiiéncia por ‘criangas que assumiam o papel de “protetoras” do
grupo, principalmente em turmas cujas professoras ndo ficavam muito atentas
as criangas.

A categoria Acidental parece estar relacionada com a densidade popu-
lacional. As escolas que apresentaram maior freqiiéncia nesta categoria tinham
um parque pequeno, muitas criangas presentes durante a recreagdio € pouco
equipamento. Isto parece sugerir que quanto maior é a densidade popula-
cional, maior serd a probabilidade de um acidente ser visto como agressdo
“intencional”.

Entretanto, € importante ressaltar aqui que as varidveis com as quais
se tentou relacionar estas categorias ndo foram estudadas de maneira siste-
maética neste trabalho. Portanto, sugere-se que estudos sejam feitos, no sentido
de identificar quais seriam as varidveis relacionadas com cada uma dessas
categorias.

3.4 Envolvimento dos pares

Em 371 dos 377 comportamentos agressivos observados houve o envolvimento
de duas criangas. A figura 4 mostra que, destes incidentes em que se en-
volveram pares de criangas, 39,3% foram de pares meninos/meninos, 38,5%
de pares formados por meninos/meninas (mistos) € 22,1% de pares meni-
nas/meninas. Os pares de meninos apresentam uma diferenca na freqiiéncia
de comportamentos agressivos significativamente maior do que os pares de
meninas (x> = 17,97; gl = 1; p < 0,001) e também do que os pares
de meninos/meninas (¢ = 48,82; gl = 1; p < 0,001). Porém os pares
mistos n#o apresentam - diferencas significativas em relagdo aos pares s6 de
meninas (x* = 2,56; gl = 1; p < 0,020).
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Obs.; pares de meninas, 82; pares de meninos,
146; pares mistos, 143; total, 371.

As freqiiéncias dos trés tipos de pares nas seguintes categorias de agres-
sao: Tomar (T), Provocar (P), Revidar (R), Acidental (AC), Ameacar (A) e
Interromper a brincadeira (I) sdo apresentadas na tabela 6. Os pares mistos
apresentaram maior freqiiéncia na categoria Tomar. Os pares de meninos apre-
sentaram maior freqiiéncia nas categorias Provocar e Revidar e, também, s6
estes pares apresentaram ocorréncia das categorias Ameagar e Interromper a

brincadeira.
Tabela 6
Fregiiéncia de seis categorias de agressdo por pares envolvidos
Categorias
Pares
T P R AC A I Total

Meninas/meninas 48 17 5 0 0 0 70
Meninos/meninas 9% 30 5 5 0 0 135
Meninos/meninos 73 39 14 0 5 12 143

Total 216 8% . 24 5 5 12 348
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Combinando os pares entre si, por escola, verificou-se diferenga signi-
ficativa entre os pares de meninas e os de meninos (y* = 4,61; gl = 1;
p < 0,02) s6 para a escola 7. Para esta mesma escola, encontrou-se também
diferenga significativa entre os pares de meninas e os pares mistos (¥ = 3,39;
gl = 1; p < 0,05), o mesmo ocorrendo para a escola 3 (3} = 444;
gl = 1; p < 0,02).

3.5 Classificacio da amostra

Neste trabalho os sujeitos foram classificados como Iniciadores, Recebedores
ou Intermedidrios (igualmente iniciadores e recebedores) e como pertencentes
a um dos trés grupos: alta, média e baixa agressividade.

As criangas cujos escores de agressdo caracterizaram-se por 70% de ini-
ciagdo e/ou 30% de recebimentos de agressdes foram classificadas no grupo 1
(Iniciadores). As que apresentaram 31% a 69% de iniciagdes e/ou recebi-
mentos de agressdes foram classificadas no grupo 2 (Intermedisrios). No grupo 3
(Recebedores) ficaram as criangas que se caracterizaram por 70% de rece-
bimentos e/ou 30% de iniciagGes. Baseados nestes critérios, encontraram-se
sete criancas iniciadoras, 25 intermedidrias e 13 recebedoras. A aplicagdo do
x? demonstrou que ndo houve diferenga significativa entre os sexos para ne-
nhum dos tré€s grupos.

A amostra, em relagdo ao nivel de agressdo, foi classificada em trés gru-
pos: alta, média e baixa agressividade. O critério adotado foi usar 1/2 6 em
torno da média (0,50z > 0,1915 = 19,15% dos casos), para classificar as
criangas do grupo médio e o restante delas compunha o grupo inferior (a
média menos 1/2 6) e o grupo superior (a média mais 1/2 #). Com esta classi-
ficacdo, encontrou-se que 25% das criangas foram classificadas no grupo de
alta agressividade, 39,58% no grupo de média agressividade e 35,42% no
grupo de baixa agressividade. Entretanto, ndo foram encontradas relagdes signi-
ficantes entre os sexos e os grupos de alta, média e baixa agressividade.

Tentou-se também verificar se havia alguma relagdo entre pertencer aos
grupos de alta, média e baixa agressividade e a posigdo na familia (cagula,
filho dnico, filho do meio e primogénito). Nio se encontrou relagdo significa-
tiva entre o fato de pertencer a um dos grupos de agressividade e a posicdo
ocupada na familia.

Embora a literatura, segundo Feshbach (1975), descreva os filhos tnicos
e os cagulas como mais agressivos, o presente estudo, ao analisar as posi-
¢Oes ocupadas na familia relacionadas com os grupos de agressividade, ndo
encontrou diferengas significativas. Entretanto, Feshbach (1975) salienta que
o fato de ser filho dnico ou cagula s6 é relevante no aumento da freqiiéncia
de comportamentos agressivos quando combinado com o sexo masculino. Desta
forma, seria desejével desenvolver um estudo mais sistemdtico dessa possivel
interagdo entre varidveis.

A andlise da distribui¢do das criancas nos tés grupos de agressividade,
por escola, mostrou que o grupo de alta agressividade parece ser mais caracte-
ristico das criangas da escola 5. O grupo de média agressividade parece ser
mais caracteristico da escola 8 ¢ o grupo de baixa agressividade da escola 7.
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3.6 Andlise das escolas

A partir do céalculo da probabilidade esperada de comportamentos agressivos,
por escola, foi possivel observar que, com relagdo do ntimero de adultos
presentes na situacdo de observagfo, existe uma relagdo inversa entre a
probabilidade esperada e o nimero de adultos presentes. A medida que au-
menta o nimero de adultos presentes parece diminuir a probabilidade de
comportamentos agressivos esperada.

Os indices de agressio por escola indicaram que parece existit uma re-
lacdo entre a freqiiéncia média de comportamentos agressivos € as seguintes
varidveis ambientais: tamanho do parque de recreacdo, nimero de equipa-
mentos disponiveis, ntimero de criangas e adultos presentes na situagdo de
observagdo. As escolas que apresentaram as maiores freqiiéncias médias de
comportamentos agressivos (escolas 5, 1 e 8 com, respectivamente, 18,33,
9,16 ¢ 8,50 de freqiiéncia média) tinham pelo menos uma das seguintes si-
tuacOes: parque pequeno, pouco equipamento, maior nimero de criangas e
menor ntémero de adultos presentes. Por exemplo, a escola 5 possuia um
parque considerado pequeno, de aproximadamente 70m? com 93 criangas
presentes em média e seis equipamentos. A escola 1 possuia um parque
maior, de aproximadamente 80m?, com menor nimero de criangas presen-
tes (25 em média) e mais equipamentos (12), mas somente um adulto pre-
sente. A escola 8 tinha um parque bem pequeno, de aproximadamente 12m?,
sé quatro equipamentos, porém com poucas criangas presentes, uma média
de 12.

As escolas que apresentaram uma menor freqiiéncia média de com-
portamentos agressivos (escolas 2, 6 e 7), com, respectivamente, 5,16, 3,83
e 3,33 de freqiiéncia média, ao contrdrio das anteriores, tinham pelo menos uma
das seguintes situagdes: parque maior, mais equipamentos ¢ maior nimero de
adultos presentes. Por exemplo, a escola 2 tinha um parque grande (de apro-
ximadamente 90m?), poucas criancas (em média 14) e muitos equipamentos
(29). A escola 6 tinha um parque menor (de aproximadamente 24m?), seis equi-
pamentos, uma média de 24 criangas presentes, porém com vérios adultos pre-
sentes (em média cinco). O parque da escola 7 media aproximadamente 120m?
e ndo possufa equipamentos, porém sé havia 26 criancas em média e um maior
ntimero de adultos presentes (em média cinco). Tais dados parecem corroborar
as afirmacGes de Peter Smith, que relacionou a incidéncia de comportamentos
agressivos a alta densidade populacional e & pequena disponibilidade de brin-
quedos. Também confirmam os resultados obtidos por Hutt & Vaizey (1966),
que demonstraram ser o comportamento agressivo de criancas mais freqiiente
quando a densidade populacional é grande. Também se observou assistema-
ticamente, como no estudo de Fagot (1977), que as escolas com maior densi-
dade populacional pareciam ser mais “confusas”.

Algumas consideragbes devem ser feitas com relagdo ao presente trabalho.
A primeira se relaciona com as limitagGes da técnica de observagdo utilizada.
Cumpre notar que, quando o registro cursivo é usado para se obter os dados
iniciais, o relato s6 ocorre depois da agao. Isto acontece porque os incidentes
se desenrolam rapidamente e a escrita é lenta. Por outro lado, alguns compor-
tamentos ndo sdo observados e outros sdo vistos apenas parc1almente porque
é dificil escrever e observar ao mesmo tempo.
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A segunda se relaciona com os problemas de defini¢do. No presente estudo
foi utilizada uma definigdo empirica, que considerou agressivo- qualquer com-
portamento que produzisse demonstragSes de danos. Tal definigdo, no entanto,
nos pareceu muito ampla e por isto hd o perigo de nela se incluirem também
respostas “assertivas”. Para que isto ndo se repita em estudos deste tipo, é
necessdrio que se identifiquem os limites entre respostas assertivas que causam
danos e aquelas que ndo sdo assertivas e que também causam danos.

Este trabalho apresenta trés importantes contribuigbes que devem ser des-
tacadas: a) corrobora dados da literatura com relagdo as diferengas de sexo
na agressio em criangas, dados estes até entdo sé obtidos no estrangeiro; b)
aponta as criangas mais novas como mais agressivas, 0 que nos leva a sugerir,
dada a controvérsia na literatura, que novos estudos, com metodologias seme-
lhantes, sejam realizados, para verificacdo da validade de tais resultados; c)
define trés categorias de agressdo infantil inteiramente novas na literatura:
Acidental, Revidar em defesa e Despeito.

Com relagdo & categoria Acidental, acrescentou-se a descri¢do do contexto
em que este comportamento aconteceu € suas caracterfsticas, operacionalizando-
se assim a agressdo nAo-intencional de Feshbach (1975) e por ele definida como
“atos que, embora resultem em dano, ndo sdo contingentes a&s suas conse-
qiiéncias”.

Este tipo de agressio foi mais caracteristico das criangas menores, reve-
lando uma atividade motora ainda sem certo controle e eficiéncia. Acrescente-
se que o nimero de criangas nos parques de recreio foi diretamente relacio-
nado com a ocorréncia desta categoria de agressdo na amostra brasileira.

Quanto as categorias Revidar em defesa e Despeito, parecem ser carac-
teristicas da faixa de dois a trés anos e¢ da época de adaptacio dessas criangas
a escola.

Podem-se destacar as seguintes hip6teses, dentre outras, pelo fato de a
literatura examinada sobre agressdo ndo ter observado tais categorias: a) o
ntimero de adultos por crianga nas escolas norte-americanas e inglesas citadas
parece ser muito maior que no Brasil e isto parece ter minimizado o fator ciime,
um antecedente relevante no aparecimento da categoria Despeito; b) o niimero
de criangas nos parques de recreio escolares foi maior na amostra brasileira e
isto pode ter levado ao aparecimento da categoria Acidental; c) o fato de as
escolas deste estudo reforcarem com freqiiéncia a colaboragdo em detrimento
da competi¢do, o que parece ter aumentado a probabilidade de ocorréncia da
categoria Revidar em defesa.

.As categorias deste estudo, no entanto, foram definidas a partir de obser-
vacOes feitas exclusivamente em situacio de recreagdo livre. Para ser possivel
maior generalizagdo faz-se necessirio que elas sejam testadas em situagGes am-
bientais diferentes, tais como: em sala de aula, fora da escola em outras esco-
las, cidades e faixas etérias.

Concluindo, deve-se ressaltar a importincia deste trabalho pelo fato de
atender ao primeiro estigio da ciéncia, ou seja, a mensuragio sistematica de um
fendmeno — pois sabe-se que antes de se tentar modificar um comportamento
é preciso conhecélo. Assim, o objetivo bésico deste estudo foi definir e testar
_categonas de agressdo tipicas de criangas brasileiras de dois a cinco anos, para
que posteriormente estas categorias possam ser utilizadas.em qualquer situagéio
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que envolva o manejo de contingéncias no controle, manutengiio ou estabele-
cimento de comportamentos agressivos na escola, no lar, na comunidade ou em
experimentos.

Abstract

This paper proposed to identify sex and age differences in the aggressive
behavoir of preeschoolers. For this purpose, eight aggressive behavoir categories
were defined and tested. These catgories were inspired by the work of Mar-
gareth Manning (1972), but three of them were entirely new in the studies
with children. Techniques of direct observation of behavoir were used and the
observation took place in the school’s playground during free play. The main
results showed that boys had the highest frequencies of all types of aggression
studied. The younger children, independent of sex, were also more agressive.
Eight categories of agressive behavoir, the behavoir of pairs of children and the
characteristics of the schools were also analized. The children were classified
into three major categories, such as: Iniciators, Receivers and Intermediaries.
Considering the rate of the aggressive behavoir, the sample was also catego-
rized into High, Media and Low aggression sub-groups. The implications of
the findings for the education of preeschoolers were discussed.
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