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Organizado com o objetivo bdsico de se constituir em auxiliar didatico para as
disciplinas técnicas de exame psicolégico dos cursos de psicologia, o livro fo-
caliza trés importantes procedimentos no plano das técnicas projetivas gréficas:
o Desenho da Figura Humana, o Teste da Arvore e o Desenho Livre.

Apés analisar o uso projetivo dos desenhos, discute as linhas de 1nterpre-
tagdo e o significado dos aspectos gerais, que se aplicam, com as devidas adap-
tacdes, aos diferentes temas e situagGes. A seguir, cada procedimento € apresen-
tado em sua caracterizagdo e fundamentagido, como introdugdo para um guia
pratico para uso da prova. A técnica de aplicagio é devidamente exposta, sendo
proposto um €squema de avaliagdo e interpretagéo, envolvendo um protocolo
especialmente elaborado ¢ a técnica para avaliar e interpretar os dados nele con-
tidos. A apresentagdo € essencialmente sucinta, reportando o leitor as obras ne-
cessdrias ao desenvolvimento das idéias expostas.

Em se tratando de um texto auxiliar para o treinamento de alunos e/ou
dos estudiosos no manejo de determinadas técnicas, -espera-se que essa comple-
mentagdo seja feita sob orientagdo do professor da matéria. Como assinalado
no preficio, dada a natureza peculiar e os aspectos préprios das técnicas proje-
tivas e expressivas, o treinamento na avaliagdo e interpretacio das mesmas
exige, mais do que em outros setores da medida psicol6gica, um cuidado e dis-
cernimento que dependem em grande parte da experiéncia clinica que os alunos
em geral ndo possuem. Uma boa formagio em psicologia do desenvolvimento
e da personalidade, em pswopatologla € .em ps1colog1a profunda, entre outras,
fornecerd o embasamento necessdrio, mas nio. suprlra a referida expenencm
«clinica.

J4 os que a possuem, mas ndo tiveram oportunidade de se deter no treino
especifico dos trés procedimentos aqui apresentados, poderdo beneficiar-se do
guia prético para uso da prova, para um aprendizado mais rdpido, ou mesmo
para a coleta de dados necessdrios a seu trabalho de interpretagdo de produtos
gréficos. Essa tltima situag.éo também se poderd. dar em contextos outros comoa
‘0 da educagio, comumcagao e artes, evidentemente de forma caracteristicamente
prépria. Da mesma maneira, o uso em pesquisas se constitui em fildo inesgotével:
-pesquisadores podem encontrar desde sugestes para esquemas de anlises de
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desenhos até idéias de interpretagdo dos significados dos tragos e do contexto
geral de produgdo grafica.

Entretanto, como objetivo primeiro é de um texto auxiliar didatico, ndo
podemos deixar de assinalar que as trés técnicas sdo instrumentos de diagnéstico.
Sao entdo focalizadas na medida em que contribuem para esse diagndstico psicolé-
gico, tomado aqui em seu sentido mais compreensivo ¢ cada vez mais préximo
de um “modelo psicolégico” préprio, diferenciado do “modelo médico”, ainda
presente, por motivos histéricos, em vdrios campos da psicologia e em especial
no da psicologia clinica.

Em sua apresentagdo despojada e sucinta, o livro pretende oferecer valiosa
contribuic@o, lastreada em longos anos de estudo, ensino, pesquisa e experiéncia
clinica de sua autora.
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