Resenha bibliogréfica
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Médicas, 1986, 85 p.

Assunto pelo qual a autora sempre demonstrou preocupag¢do e interesse — e
sobretudo dominio e conhecimento — aparece agora em forma de livro:
a criatividade.

E uma pertinente atualizagdo do assunto, mostrando a contribuigao de pes-
soas, sobretudo psicélogos, como também o que vai sendo feito e estudado
através do mundo.

Por ser a matéria também paixdo do resenhador, foi com avidez que lemos
o livro. E ndo houve decepgdo. Antes, pelo contririo: satisfacdo e entusiasmo.
Uma oportuna contribui¢do para o Brasil, de vez que pouca coisa temos em
portugués.

Conforme € habitual na autora, seu livro abrange todos os patamares do
tema. Ademais, hi sempre uma espontaneidade, o & vontade ao tratar do
assunto, que torna a leitura leve, agradédvel e instrutiva. Outrossim, a orde-
nacdo da matéria torna o livro pedagégico. Ndo se trata de caracterizd-lo banal-
mente como livro did4tico, porque poderia parecer obra de texto escolar. Néo
€ isso, embora seja também excelente para as escolas.

No comeco, j4 faz ligeiro histérico, assinalando a década de 50 como a
inicial do interesse crescente pela criatividade, o que a autora atribui a as-
censio de Movimento Humanistico na psicologia. Apresenta virias defini¢Ges
de criatividade, criticando umas, ampliando outras. Um estudo pormenorizado
define a personalidade criadora e faz a operacionalizacdo do processo criativo.

- A ligagdo entre cogni¢io e criatividade é destacada, dando-se crédito a
Guilford, Torrance, Kogan e outros, principalmente pela dedicagio que os dois
primeiros deram 3 fluéncia, flexibilidade, originalidade e elaboragdio, para a
producdo do ato criativo. Aborda depois a contribui¢io psicanalista, com me-
recido destaque para Kris. Também Kubie é citado. Ainda é mostrada a con-
tribuico da gestalt e da psicologia humanista. O papel dos hemisférios cere-
brais é abordado com seguranca; também as influéncias sociais ¢ do ambiente
familiar constituem contribuicio valiosa € muito esclarecedora.

Na abordagem humanistica hd uma citagio de Rogers que provoca re-
flexdes. Ele acredita “que a criatividade construtiva ocorre apenas em uma
pessoa sauddvel psicologicamente”. Permitimo-nos perguntar: e Van Gogh?
E Nijinski? E Dostoievski? Todos os trés, casos mais de nuancgas psiquidtricas.
Mas, ¢ O’Neil, ex-alcoblatra, suicida fracassado, mortificado por sérios pro-
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blemas psicolégicos, € que até hoje é o unico dramaturgo norte-americano que
ganhou merecidamente o Prémio Nobel de Literatura? (Dissemos dramaturgo
€ nao romancista.)

O ensino ¢ o treinamento da criatividade ocupam posi¢do especial no
livro., H4 uma apreciacio comparada, mostrando o que se faz em vérios pai-
ses: URSS, EUA, Japdo e Brasil. A do Japao é empolgante, a do Brasil entris-
tecedora. Vemos que ndo somos antipodas do Japdo apenas geograficamente,
mas também no ensino da criatividade. L4, empregam os mais inteligentes,
sofisticados e funcionais métodos para desenvolver o ato criador; aqui, nZo
se faz nada. Pelo contririo, a autora denuncia as atuag¢Ges que, disfarcada-
mente, vao reprimindo o aluno em suas iniciativas.

Essa parte do livro, em que a Prof? Eunice focaliza a escola brasileira,
com observagbes hauridas através de pesquisas, é ponto elevado e caustican-
te, com criticas veementes a nosso sistema escolar, onde o menino deve ser
mero repetidor do professor e nunca criador. Bonzinho... bem-comportado. ..

Assunto muito importante para nés é a abordagem relativa a testes de
criatividade. Como bem observa a autora, ndo hd acordo entre os diferentes
estudiosos do tema. Pessoalmente, estranhamos a ndo-indicagdo dos testes pro-
jetivos, mormente o Rorschach, como excelente avaliador do poder criativo.
Na investigacdo que fizemos com atrizes, atores e diretores de teatro do Brasil,
publicada nesta revista no n® 4/62, encontramos no Rorschach um instru-
mento surpreendente de riqueza criativa; e o que é mais: uma distingdo ni-
tida entre o processo criador do ator e o do diretor. O Rorschach é composto,
como se sabe, de manchas desestruturadas. Entdo a capacidade de o artista
estruturar 0 caos — digamos assim — foi empolgante: originalidade, beleza,
quantidade, detalhes. Causou-nos impressdo, até siléncio de emocgdo, diante
da qualidade artistica de certas respostas.

Alids, quem sabe se cada ramo de criatividade ter4 seu teste mais especifico?

Uma outra questdo, outra divida que mexe com quem estuda a criati-
vidade: foi levantada hd anos numa pesquisa encetada pelo ISOP, mas inter-
rompida por motivos supervenientes. Uma catedratica (ainda existiam o nome
e o cargo) de quimica, quando entrevistada para se fazer a profissiografia do
cientista, negou categoricamente a existéncia de criatividade cientifica. Para ela
o cientista apenas descobre leis da natureza. Assim Einstein, resolvendo seus
problemas ao fazer a barba, ou Poincaré sonhando afinal solugBes, apés
ruminéncias estéreis, diuturnamente, ndo estio fazendo criagdo.

Isto intriga. Perguntamos: serd que criatividade ndo seria apenas a artistica?

E algum dia a psicologia explicard satisfatoriamente o fen6meno da
criatividade?
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