Puntos de convergencia y de divergencia en la historia de la psicologia
latinoamericana

Rubén Ardila*

El desarrollo de la psicologfa en América Latina ha sido muy heterogéneo. Desde
Brasil, Argentina y México con su gran tradicién psicolégica, hasta los pafses mds
nuevos, se podrfa afirmar que abundan los puntos de divergencia mis que de con-
vergencia. Sin embargo todos los psicélogos de América Latina poseen tradicio-
nes culturales similares, se basan en los mismos fundamentos y enfrentam proble-

* Da Universidad Nacional de Colombia— Apartado 88754, Bogot4, Colombia.

134 AB.P. 1/89



mas anélogos. Es posible afirmar que a pesar de la aparente divergencia, se pue-
den encontrar muchos puntos en comtin en ia psicologfa en América Latina, que
seguramente ileven a pensar en un futuro todavfa mds homogéneo. El presente
trabajo analiza dichos aspectos desde una perspectiva histérica.

El contexto

En el momento actual Latinoamérica posee aproximadamente 430 millones de ha-
bitantes, distribuidos en 37 pafses. El cregcimiento promedio de su poblacién es de
2,2% anual, con grandes diferencias de una regién a otra. Su poblacién se duplica
cada 31 afios. En el afio 2.000 América Latina tendrd 537 millones de personas. El
38% de su poblé4cion es menor de 15 afios y el 4% es mayor de 65, también con
importantes diferencias de un pafs a otro. La expectativa promedio de vida es de
66 afios. Es un continente predominantemente urbano, lo que no fue pocos aiios:
el 67% de la poblacién vive en ciudades. El producto nacional bruto es de US$
1.700 (aproximadamente 10 veces menos que los Estados Unidos, pero més del
doble de Africa y un poco més que Asia).

Latinoamérica es un continente sumamente heterogéneo. Quizis la heteroge-
neidad sea su caracterfstica més distintiva e importante. La cultura latinoamerica-
na, por ¢jemplo, es una mezcla de nativa-americana, europea y africana. En algu-
nos casos, el aspecto nativo-americano es predominante (por ejemplo en México,
Peni y Paraguay). En otros pafses predomina la cultura europea (por ejemplo en
Argentina, Uruguay y Chile). Existen pafses con predominio africano (uno de el-
los es Haitf). La gran mayorfa de las naciones latinoamericanas son una mezcla de
grupos nativo-americanos, europeos y africanos. Incluso existen naciones en las
cuales diferentes 4reas geogréficas enfatizan subculturas distintas: subcultura
africana en la costa, nativo-americana en las montafias, europea en las grandes
ciudades.

Los latinoamericanos hablan espaifiol, portugués, francés, inglés o lenguas
nativas. Aunque existen variaciones lingufsticas relativamente importantes de una
regién a otra — por ejemplo entre Colombia y Argentina — podemos afirmar que
cada uno de los idiomas bésicos ha mantenido sus estructuras fundamentales y que
en realidad no existen ‘‘dialectos’’ que se hablen en los diversos pafses.

Es importante sendlar que el concepto de ‘“América Latina’” es bastante va-
g0. No todas las nacicnes del 4rea comparten el interés en formar una cultura uni-
ficada. El concepto de América Latina es mds una idea, mis una utopia que una
realidad de hoy. Latinoamérica es algo que estd probablemente en el futuro, no en
el pasado ni en el presente. Hoy existen México, Brasil, Argentina, Venezuela,
Cuba, Chile, Panam4, Colombia etc. Mafiana — esperamos — que exista uma Lati-
noamérica unificada.

La psicologia

En esa regién completa, heterogénea y contradictoria, la psicologfa es una ciencia
y una profesién con centenares de facultades, miles de profesionales, y varios
cientos de miles de estudiantes. Es una ciencia y una profesién en répido creci-
miento, y lo ha sido desde la organizacién de las primeras escuelas de psicologfa
hace cuatro décadas. La psicologfa es una de las disciplinas con mis estudiantes,
y una en las cuales es més diffcil hacer una carrera universitaria. En la mayor par-
te de los pafses latinoamericanos hay exdmenes de entrada (de admisién a las uni-
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versidades) y nadie puede pasar de la escuela secundaria directamente a la univer-
sidad. Sélo en unos pocos pafses no se llevan a cabo tales exdmenes de admisién.
Los exdmenes de entrada incluyen tests de aptitudes académicas, conocimientos
especificos, razonamiento abstracto etc. La admisién es muy dificil y muy selecti-
va. Diferentes profesiones varfan en el nivel de exigencia requerido, y la psico-
logfa es una de las mis exigentes. Esto se debe a la proporcién entre el nimero de
candidatos y los puestos disponibles. Probablemente medicina sea la facultad a la
cual es més diffcil entrar, y psicologfa esté relativamente cerca.

En los pafses sin exdmenes de admisién, los estudiantes de psicologfa son
varios miles. El problema es que no existen suficientes profesores, suficientes si-
tios de préctica, suficientes laboratorios. Quienes estdn en desacuerdo con los
exdmenes de entrada a pesar de los anteriores problemas — afirman que dichos
examenes son clasistas y elitistas. Que los estudiantes con mejores ambientes en
su casa y en la escuela son quienes logran entrada a la universidades y que en esa
forma se perpetiian las diferencias de clase, que son muy marcadas en Latinoamé-
rica. Sin embargo, la defensa de los exdmenes de admisién es mis préctica que
politica o filoséfica.

Origenes

La psicologfa como profesién comenz6 en Latinoamérica en 1946 (Guatemala) y
en 1948 (Colombia y Chile). El entrenamiento en otras naciones es relativamente
méis reciente y en muchos casos comienza a mediados de la década del 60 (ver
Ardila, 1986 a). En el momento presente existen programas de entrenamiento
practicamente en todos los paises de América Latina, exceptuando algunas de las
naciones més nuevas del Caribe.

Es importante indicar que América Latina continental y el Caribe comparten
suficientes aspectos como para considerarlos como una unidad cultural. Aquf no
hablamos de “Latinoamérica y el Caribe” sino que nos referimos unicamente a
Amn¥érica Latina, incluyendo también el Caribe. En otras palabras, Latinoamérica
incluye todo el continente americano (37 naciones) con excepcion de Canad4 y los
Estados Unidos. Va desde México hasta la parte sur de Tierra del Fuego.

Volviendo a la formacién de los psicSlogos debemos sefialar que el entrena-
miento se brinda en todas las 4reas de la psicologia: psicologfa general, historia de
la psicologfa, percepcion, aprendizaje, motivacidn, psicologfa fisiol6gica, métodos
quantitativos, personalidad, psicologfa social, psicologfa clinica, industrial/orga-
nizacional, educativa. Ademé4s se da formacién en matemiticas, biologfa, estadfs-
tica, neuroanatomia, sociologfa, antropologfa, y en algunos casos en el uso de
computadores para la investigacién psicolégica.

El entrenamiento en psicologia que se brinda en los diversos pafses de Amé-
rica Latina es bastante similar, pero obviamente con diferencias de enfasis y dife-
rencias conceptuales. Pero es un entrenamiento profesional generalmente, de cinco
ands (pocas veces cuatro 6 seis) que incluye aspectos investigativos y précticos.
Al final el estudiante debe hacer una tesis de grado. Se obtiene el titulo de *“‘psic6-
logo™ (a veces ‘licenciado en psicologfa’), similar al de ingeniero o de arquitec-
to. Evidentenente este titulo es mucho mas alto que el B.A. o el B.S. de los Esta-
dos Unidos. Se asemeja al entrenamiento que se brinda en Alemania y en otras
naciones de Europa.

El modelo latinoamericano de entrenamiento se propuso hace una década en
una reunién de decanos de facultades de psicologfa de América Latina, financiado
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por la Unesco. Los principales trabajos preseniuuus a esd [EUnion se encuentan
en Ardila (1978). ,

Se insisti6 en que trataba de un entrenamiento profesional, terminal, e que
no requerfa estudios de postgrado. Para un continente con tanta necesidad de per-
sonal calificado en las ciencias del comportamiento, era preferible no exigir estu-
dios a nivel de magister e de doctorado para poder ejercer la psicologfa como pro-
fesion,

Sin embargo existen programas de postgrado en psicologfa. L.os primeros se
fundaron en México (1958), Puerto Rico (1965), Brasil (1966), Venezuela (1974),
Argentina (1975), Guatemala (1975) y Colombia (1977). L.a mayor parte son pro-
gramas de magister en psicologia clinica. Sin embargo también los hay en psico-
logfa social, en modificacién de conducta, y en otras 4reas. Hay programas de es-
pecializacién, de magister y de doctorado.

Fundamentos Conceptuales: Psicoandlisis, Conductismo y ‘‘Psicologia Fran-
cesa’’

La psicologfa en América Latina es tan heterogénea como el continente en €l cual
se desarrolla, Probablemente, los principales sistemas conceptuales son el psi-
coandlisis (con sus ‘“‘neos’’, ante todo en el cono sur de América y fundamental-
mente en Argentina); el conductismo (también con sus ‘‘neos’’, en pafses como
México, Brasil, Colombia y Venezuela, pero también en muchos otros); la llamada
“psicologfa francesa” que no deriva directamente de Francia sino del contexto
cultural que se asocia con dicho pafs. Aquf presentaremos en qué consiste cada
uno de estos sistemas y como influye en la formacién de los estudiantes de psico-
logfa.

Es un hecho que se quedan por fuera otros sistemas conceptuales de la psi-
cologia, como podrfan ser la gestalt, la psicologfa humanista, ia topologfa de Le-
win, que no han arraigado tanto en Latinoamérica como los anteriormente descri-
tos. Eso no quiere decir que la psicologfa latinoaméricana se limite a Freud,
Skinner, Piaget y sus sucesores. Pero el psicoandlisis, el conductismo y lo que
hemos denominado ‘‘psicologfa francesa’ son mds relevantes que otros puntos de
vista y otras teorfas de la psicologfa de hoy.

La psicologfa en América Latina ha tenido que enfrentar una serie de obst4-
culos y dificultades, causados en parte por la complejidad de su objeto de trabajo
y en parte por la diferencia existente entre su campo real de accién y aquello que
la sociedad espera de ella. La psicologfa se aleja un buen trecho de la imagen que
de ella se han hecho los profanos. Hay grandes distorsiones también en las expec-
tativas sociales y en el alcance de sus métodos y técnicas.

La psicologfa en Latinoamérica surgié de tres fuentes: la filosoffa, la medi-
cina y la educacién. Tales rafces atin pueden observarse en muchas a-eas y en va-
rios de sus campos de accién. En Latinoamérica la psicologfa hace especial hinca-
pi€ en los problemas pricticos y otorga enorime importancia a la relevancia social,
lo que no ocurre en otros contextos culturales. De ahf la transcendencia de la psi-
cologfa social, la educativa y la clfnica, y mis recientemente de la comunitéria y
la ecoldgica.

La mezcla de marcos de referencia conceptual no siempre fue sana y apro-
piada para el avance de la psicologfa como ciencia y como profesién. Es un hecho
que ninguna disciplina puede caer en ¢l eclecticismo metodolégico, una gravisima
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falla. Este se diferencia del eclecticismo tecnolSgico, frecuente en la prictica. Pa-
ra el psicoandlisis que se implant6 en América Latina a comienzos de la década de
1940, sélo las personas con tftulo de médico y con un amplio entrenamiento tedri-
co y prictico podfan dedicarse al ejercicio de la doctrina freudiana. Los psicSlo-
gos excepcionalmente estaban facultados para haverlo, a pesar de las objeciones
de la Asociacién Psicoanalftica Internacional, con sede en Londres. Pero los mé-
dicos se hallaban convencidos de que el trabajo del psic6logo debfa limitarse a las
meras funciones de diagndstico, prevencién y algunas veces terapia grupal, bajo ia
supervisién del psiquiatra.

En la década de 60 y a principios de la de 70 esto cambi6 radicalmente, con el
arribo del andlisis experimental del comportamiento, primero a Brasil y México y
luego a los demis pafses. El psicSlogo empez6 a rechazar el modelo médico, a
prestar menos atencién a la clfnica y a ampliar considerablemente su horizonte pro-
fesional. El ‘“‘conductismo” configuraba un enfoque psicolédgico, no psiquidtrico,
en oposicién al psicoandlisis. Su tecnologfa partfa de la psicologia experimental,
especialmente del aprendizaje. Ademés era aplicable y guardaba relevancia directa
para la solucién de los problemas sociales de América Latina. Se consideré como
una especie de panacea y se recibié con entusiasmo. Como todas las soluciones
demasiado promisorias, con ésta vino pronto la desilusidn, los ataques de natura-
leza polftica e ética, no de fndole cientifica, y alguna gente perdié la fe en el an4-
lisis experimental del comportamiento y en sus aplicaciones.

Es obvio que actualmente existen muchos psicélogos psicoanalistas, y otros
tantos que trabajan en andlisis experimental. La influencia de estos dos sistemas
conceptuales continia siendo enorme en toda América Latina. Pero ya sin el entu-
siasmo inicial.

En cuanto a la “psicologfa francesa”, la situacién es diferente. Nunca fue un
sistema integrado sino una mezcla de psicologfa, lingufstica, antropologia y mar-
xismo. Llevé a los psicSlogos del continente a estudiar francés, ademds de inglés,
para leer a Wallon en el original, y estudiar a Piaget, a Lévi-Strauss y a otros pen-
sadores. Ademds, sirvié para justificar el activismo polftico de algunos grupos de
estudiantes de diversos pafses.

La psicologfa marxista, especialmente en sus versiones soviética y francesa,
es bien mirada por los estudiantes del continente, que esperan encontrar en ella la
solucién a problemas no resueltos por la psicologia de Occidente.

Es probable que todo lo anterior confunda méds que aclare el marco concep-
tual del estudiante de psicologfa en nuestros dfas. Freud, Skinner. Piaget, Rubins-
tein, son autores que representan formas diversas de concebir la disciplina; abri-
gan distintas metodologfas e incluso trabajan en dreas diferentes. Lo que sucede
con frecuencia es que ¢l futuro psicélogo se decide por un marco de referencia y
cierra por completo los ojos a los dem4s.

Puntos de convergencia

A pesar de las anteriores diferencias, es un hecho que la psicologia en Latinoamé-
rica posee muchos puntos de convergencia. No importa que se trate de una comu-
nidad psicoldgica altamente desarrollada como la de Brasil o México, o de una
comunidad incipiente. No importa que el marco de referencia sea la psicologfa
psicoanalitica, el conductismo o la “‘psicologfa francesa’’.

Es importante enfatizar los puntos de convergencia — que son muchos — mas
que los de divergencia — que también son abundantes. Basicamente si creemo que
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la ciencia es un fenémeno social, que aparece en un determinado contexto cultural
y a su vez transforma dicho contexto. La ciencia no surge en un vacfo social. Amé-
rica Latina no es todavfa una cultura unificada, pero aparentemente est4 avanzan-
do hacia lograr dicho objetivo.

En otras palabras, es preferible enfatizar dichos puntos de convergencia y
trabajar para que se logre una mayor integracién en la psicologfa de América La-
tina.

Los puntos de convergencia basicos que podemos sefalar son los siguientes:

1. Desarrollos primigenios. La psicologfa en América Latina comienza con la
filosoffa, la medicina y la educacién. Es una psicologia escolastica, basada en
Santo Tomés, que ocupé un puesto de cierta importancia en los currfculos univer-
sitarios durante la Colonia. Antes de ella, existieron conceptos psicolégicos en los
americanos primitivos, ante todo en los grupos indigenas méds avanzados como los
mayas, los aztecas y los incas. '

2. Origenes. La psicologfa latinoamericana en sentido moderno parte de las
fuentes comunes de la psicologfa, con Wundt y su laboratorio de Leipzig (1879).
Hubo uno mexicano que estudié con Wundt en Leipzig, David G. Berlanga. Un
alumno de Wundt, Carl Jesinhaus, trabajé en Buenos Aires. Los instrumentos del
laboratério de psicologfa de la Universidad de Chile fueron seleccionados por el
propio Wundt, en 1908, a peticién de Guillermo Mann. La influencia de las ideas
de Wundt en el Brasil ha sido sefialada por Netto (1981). En otras naciones la psi-
cologfa de Wundt también llegé a finales del siglo XIX y comienzos del siglo XX.

3. Ambiente académico. Existe mucho parecido entre los ambientes culturales
latinoamericanos. La psicologfa en la universidad fue al comienzo parte de la filo-
soffa, como indicamos, y luego de la medicina y la educacién. La universidad la-
tinoamericana se habifa organizado siguiendo a Francia, el modelo de ‘‘universidad
napolednica’. M4s tarde dicho modelo cambid y se siguieron las pautas norteame-
ricanas. La universidad ha pasado de ser un centro donde se debatian los ‘‘grandes
problemas” filosdficos y teoldgicos, para convertirse en un centro de formacién
profesional, orientado hacia las necesidades del pafs. A pesar de las olas positi-
vistas y antipositivistas que han caracterizado la educacién latinoamericana, no
hay duda de que existen numerosas similitudes entre las universidades del conti-
nente. Las hay de alto nivel cientffico y humanfstico y de nivel muy bajo. Pero en
todas predomina el interés polftico, la preocupacién por los problemas nacionales
- antes todo socio-econdomicos — y el deseo de lograr una formacién profesional
atil. Esto ha repercutido mucho en el énfasis aplicado a la psicologfa.

4. Ambiente social. El habitat social del hombre latinoamericano tiene muchas
similitudes, mis que su habitat ffsico. Aunque los principales asentamientos hu-
manos se encuentren en el trépico, en las altas montafias o en climas subtropica-
les, los problemas y sus posibilidades de solucién son bastante similares. La psi-
cologfa se enfrenta con un ambiente social caracterizado por un espfritu bastante
conservador de las personas, que enfatiza el familismo, el amiguismo y la no pla-
neacién sistemética del futuro (para el caso de Colombia véase a Ardila, 1986 b).
Un ambiente social con muchas diferencias de clase (més que diferencias de raza).
Existe ademéds cambio social acelerado en América Latina y esto ha llevado a que
la psicologfa tenga que enfrentar problemas nuevos. Seguramente la caracterfstica
més relevante de Latinoamérica, despiies de su heterogeneidad, es el cambio so-
cial acelerado que el continente ha experimentado en las ultimas décadas.

5. Problemas. Sefialamos hace algun tiempo que los principales problemas que
enfrentaba la psicologfa en América Latina eran los siguientes: Falta de reconoci-
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miento jurfdico de la profesién de psicélogo, inadecuada imagen publica de la psi-
cologfa, inadecuada preparacién cientffica y profesional, falta de bibliotecas y
hemerotecas, falta de laboratorios, falta de fondos para investigacién, inadecuada
comunicacién de la psicologfa de América Latina con la del resto del mundo, in-
suficiente comunicacién de unos pafses latinoamericanos con otros, y més recien-
temente desempleo profesional. Esos problemas se han ido solucionando gradual-
mente en todas partes. Pero lo importante es sefialar que son problemas comunes a
la psicologfa de todos los pafses latinoamericanos.

6. Interés en la relevancia social. Los psic6logos latinoamericanos estdn muy
interesados en solucionar problemas préicticos y en contribuir al desarrollo de sus
pafses. Desean aplicar sus conocimientos cientfficos a mejorar la vida de la gente.
No les interesa tanto la investigacién cientffica ni el encontrar nuevos conoc.mien-
tos o postular teorfas originales. Quieren aplicar los conocimientos que poseen a
la solucién de dificultades practicas. Como la ciencia no es un valor social en
América Latina (mientras que s6 lo son la polftica, la literatura y el arte), no es
extrafio que la psicologfa haya enfatizado este papel aplicado. Posiblemente, la
funcién que un psicélogo latinoamericano preferirfa hacer, si pudiera elegirlo,
serfa la de politico, la de director de planeacién nacional, o al menos la de asesor
de un importante polftico, como en Walden tres (Ardila, 1979 a).

Una disciplina que tiene los mismos orfgenes (en la forma como los primiti-
vOS americanos, mayas, aztecas, incas y otros) conceptualizaban al hombre y su
comportamiento; en la Colonia con la filosoffa tomista; en la psicologfa experimen-
tal de Wundt y su repercusién a nivel mundial. Una disciplina que se ha desarrol-
lado en un ambiente académico bastante parecido, aunque con importantes dife-
rencias en lo que respecta a la calidad de la educacién. Que trabaja en un ambien-
te social con importantes puntos en comiin. Que enfrenta similares problemas, a
lo largo y ancho del continente. Que tiene como punto central el interés en la re-
levancia social. Sin duda esa disciplina — la psicologfa — posee més puntos de
convergencia que de divergencia.

Por que no investigan los psicélogos latinoamericanos?

En un continente con tan gran numero de psicSlogos como es América Latina, es
diffcil entender por qué se investiga tan poco. El nimero de trabajos de investiga-
cién llevados a cabo por los psicSlogos del 4rea es sumamente limitado. Si en
América Latina existen mis de 150.000 psicSlogos profesionales, es extrafio que
en cada pafs los trabajos de investigacién cientffica sean tan escasos. Aquf nos re-
ferimos a la investigacién empfrica, que busca hallar nuevos datos, contrastar
teorfas, comprobar hipétesis y asf sucesivamente. Esta aclaracién es importante
porque el término “investigacién’ se usa de manera muy ambigua en Latinoamé-
rica.

Casi todos los programas de entrenamiento en psicologfa tienen como requi-
sito de grado una tesis, para obtener el tftulo de psicélogo. También existe ese re-
quisito para lograr el diploma de magister en psicologfa o de doctor. El nivel de
exigencia varfa pero generalmente es bastante alto. De modo que la enoyme ma-
yorfa de los psicSlogos latinoamericanos han hecho investigacién cientffica de
buen nivel para lograr obtener su tftulo profesional o de postgrado.

Sin embargo esta tesis es casi siempre la tnica investigacién que realizan.
Ademds casi nunca se publica, de modo que los hallazgos se archivan y no pasan
a formar parte del acervo de conocimientos de la psicologfa como ciencia. El re-
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sultado es que dichas tesis no se difunden y cumplen una funcién muy limitada.
Lo importante es elevar la calidad de las tesis — no eliminar dicho requisito de gra-
do — y ademds publicar los resultados en las revistas cientfficas.

El nivel de investigacién posterior a la tesis es muy reducido. Se limita a
programas universitarios, casi siempre financiados por la institucién en cuestién.
En muchos casos son programas aplicados, sobre temas de interés local, como es-
tandarizacién de tests psicolégicos, efectos de la desnutricién, alcoholismo y dro-
gadiccién y otras 4reas de importancia social. Existen adem4s programas de inves-
tigacién cientffica mas amplios, financiados por la organizacién nacional para el
fomento de la ciencia y la tecnologia (casi siempre se denomina Consejo Nacional
de Ciencia y Tecnologfa, pero con variaciones locales de nombre). Estas organi-
zaciones nacionales son el equivalente de la National Science Foundation de los
Estados Unidos y funcionan bastante bien. Cumplen adecuadamente su funcién de
fomentar — con recursos limitados — la ciencia y la tecnologfa en el pafs en cues-
tién.

Existen unos pocos centros dedicados exclusivamente a investigacién cienti-
fica. Podemos citar el Laboratorio de Investigaciones Sensoriales (Buenos Aires),
el Instituto Superior de Estudos e Pesquisas Psicossociais (Rio de Janeiro), el
Centro Interdisciplinario de Investigaciones em Psicologfa Matemdtica y Experi-
mental (Buenos Aires), el Instituto de Investigaciones Psicoldgicas (San José de
Costa Rica), el Instituto de Psicologfa (Caracas), el Instituto de Nutricién de Cen-
troamérica y Panami (Guatemala), y la Unidad de Investigaciones Cerebrales
(México).

Hay fundaciones gobemamentales y privadas que financian la investigacién
cientffica. Casi siempre poseen prioridades especificas. Aunque hay muchos mis
fondos para trabajos aplicados que para investigacién basica, eso no quiere decir
que no se obtenga financiacién para trabajos de cariter fundamental, tanto con
animales como con sujetos humanos.

Entonces, a qué se debe que se investigue tan poco? Las respuestas podrfan
ser las siguientes:

1. Falta de fondos para investigacién. Hacer ciencia implica importantes gastos
y las naciones con recursos limitados no los pueden dedicar a la investigacién
cientffica. Esto no es completamente cierto y los investigadores con programas
sistemdticos de investigacidn casi siempre logran encontrar financiamiento para su
trabajo, sea en la universidad, en el gobierno, en fundaciones privadas o en agen-
cias internacionales (Véase Alarcén (1983) para el caso especffico del Per).

2. Obstéculos filoséficos. Se ha afirmado (Biaggio y Benko, 1975) que existen
obsticulos ideolégicos y polfticos que interfieren con la ejecucién de la investiga-
cién experimental. Debido a la filosofia idealista que ha predominado tradicional-
mente en América Latina, la ciencia experimental ha tropezado con numerosos
obstéculos.

3. Falta de valorizacién social de la ciencia. Hemos indicado (Ardila, 1986 a),
que la ciencia no es un valor social en América Latina. En esta parte del mundo
tienen més prioridad otras formas de conocimiento y de accién. La tradicién fi-
loséfica del continente no se centra en el conocimiento objetivo. La polftica, el ar-
te, la literatura y la religién tienen mucho més impacto social que la ciencia. Co-
mo puede verse, esta explicacién se relaciona con la anterior de los obstaculos fi-
loséficos pero es diferente de ella.

4. Falta de énfasis en las universidades en la investigacién y en las publicacio-
nes. En los pafses del Primer Mundo y del Segundo Mundo existe la ética de ‘‘pu-
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blicar o perecer”. Esto no se presenta en América Latina. Aquf una investigacién
cientffica, una publicacién en una revista técnica, una monograffa cientffica afia-
den muy poco a una carrera universitaria. Los profesores universitarios en muchos
casos tienen cargas de trabajo sumamente pesadas, laboran en varias instituciones
a la vez, realizan prictica privada y no tiene contratos de tiempo completo. En
esas condiciones, las universidades no les pueden exigir que investiguen ni que
publiquen.

Estas causas se pueden relacionar unas con otras. De todos modos conside-
ramos que la no valorizacién de la ciencia es la razén que engloba a las demais.
No hay dinero suficiente para investigacién porque la sociedad no considera la
ciencia tan importante como para destinirselo en cantidades adecuadas. No se pu-
blica porque la funcién de la universidad no se considera que sea producir cono-
cimientos nuevos. Los obsticulos filoséficos e ideol6gicos (casi siempre basados
en el idealismo y el racionalismo) acaban por explicar el cuadro. Los psic6logos
latinoamericanos no investigan porque la ciencia no es un valor social en América
Latina. Por la misma razén no investigan los quimicos, ni los biélogos, ni los eco-
nomistas. Aunque existen progresos a este respecto, hay todavfa un largo camino
por recorrer.

Conclusiones

El presente trabajo no intentS ser una revisién ni una conceptualizacién de la his-
toria de la psicologia en América Latina. Al tema hemos dedicado publicaciones
anteriores (véase por ejemplo Ardila, 1968, 1970, 1978, 1980, 1981, 1982 a 1982
b 1986 a) y remitimos al lector interesado a estas fuentes. Nuestro libro La psico-
logta en América Latina, pasado, presente y futuro es una integracién de los tra-
bajos que hemos realizado sobre el tema, a partir de 1968.

Existen también otras publicaciones que pueden interesar al lector. Una de
ellas es el International handbook of psychology (Gilgen y Gilgen, 1987). Contie-
ne descripciones histéricas de la psicologfa en muchos pafses del mundo. América
Latina est4 representada por capftulos sobre Brasil, Colombia, Cuba, México y
Venezuela.

La obra de Sexton y Hogan, Psychology around the world tiene igualmente
importantes trabajos sobre el desarrollo de la psicologfa en muchas naciones del
planeta, incluyendo varias de Latinoamérica.

La American Psychological Association (APA) reunié una gran cantidad de
datos y de informacién bésica sobre la psicologfa en la regién. Los autores son
Marin, Kennedy y Boyce (1987). Estas direcciones, bibliograffas y dem4s fuentes
primarias pueden servirles a los interesados en establecer contactos con psicSlogos
e instituciones de América Latina.

Existen ademds numerosos trabajos sobre la psicologfa en pafses de la re-
gién. Muchos los presentamos en nuestro libro sobre el tema (Ardila, 1986 a). En
lo que respecta a México se destacan dos trabajos de Dfaz-Guerrero (1981, 1984)
el primero de elles publicado en la Revista de Historia de la psicologta (Espana) y
el segundo en el Annual review of psychology (USA). El Acta psicolégica mexica-
na (de la Universidad Nacional Auténoma de México) le dedicé un nimero espe-
cial (1982-1983) a la historia de la psicologfa en ese pafs. También merece citarse
el artfculo de Galindo y Vorwerg (1985) sobre México.

Brasil es un gigante en todo, y en psicologfa no se queda atrds. Fue el primer
pafs de Latinoamérica en reglamentar la psicologfa, en 1962. En este momento posee
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més psicolégos que cualquier otra nacién latinoaméricana, mds escueclas de psi-
cologfa, e investigadores sumamente destacados. Hay trabajos sobre historia de la
psicologfa en Brasil que son obra de Angelini y Seminério (1979), de Filho
(1970), de Netto (1981), de Penna (1980) y de Pena y Schneider (1973). Es im-
posible entender el desarrollo de esta disciplina en Brasil como un todo, debido a
las grandes diferencias entre una regién y otra. Sin embargo los puntos de conver-
gencia son muy importantes.

La histéria de la psicologfa en Argentina es compleja, variada y contradicto-
ria. En Argentina se fund6 el primer laboratorio de psicologfa experimental, por
obra de Horacio Piiiero en 1898. La primera asociacién de psicélogos, em 1908.
La primera revista de psicologfa en espaiiol, em 1935. A pesar de esos comienzos
tan promisorios, el contexto social no fue muy favorable al desarrollo de la psico-
logfa como ciencia. Las crfticas polfticas a la ciencia y la llegada del psicoanélisis
a comienzos de la década de 1940, hicieron que la psicologfa argentina se orienta-
ra por rumbos diferentes. S6lo en los itimos afioc Argentina ha comenzado a tra-
bajar en una psicologfa que no se centre exclusivamente en el psicoanélisis y en la
crftica marxista de la sociedad. Una compreensién del desarrollo histrico de la
psicologfa en Argentina puede encontrarse en Brignardello (1975), Ardila (1979)
y Papini (1985). Es probable que la psicologfa en ese pafs logre rescatar sus valo-
res primigenios e integrarse al panorama mundial, como una disciplina solidamen-
te basada en la ciencia.

Existen trabajos hist6ricos sobre la psicologfa en otras naciones del conti-
nente: Guatemala, Panam4, Repudblica Dominicana, Cuba, Puerto Rico, Vene-
zela, Pend, Ecuador, Chile, Uruguay, Colombia. Algunos de ellos se han publi-
cado en la Revista Latinoamericana de Psicologta.

En todos los esfuerzos realizados por entender los orfgenes de la psicologfa
como ciencia y como profesién, su desarrollo en el completo y heterogéneo conti-
nente latinoamericano, encontramos més puntos de convergencia que de divergen-
cia. Tienen que ver con el habitat social, con la historia en comin, con las metas
compartidas.

Nadie puede saber si América Latina va a tener un futuro como unidad cul-
tural, o si se van a enfatizar méds las diferencias que las semejanzas. Seguramente
los esfuerzos tendientes a la integracién econémica, social, cultural, artfstica y
cientffica, han sido m4s importantes que las fuerzas separatistas.

Dentro de una década estaremos entrando al afio 2000. Esa fecha se ha enfa-
tizado mucho — arbitrariamente — y ha servido para que la gente piense en el futu-
ro y trate de planearlo. En lo que respecta a Latinoamérica, vale la pena recordar
la frase de que somos “los Estados Desunidos del Sur” en contraposicién a los
Estados Unidos del Norte. Nunca habrd unidad total ni uniformidad completa
como no lo hay en Europa, ni en Norteamérica, ni en la Unién Soviética. Pero
ciertos valores, ciertas metas y cierta estructura cultural esperamos que c>da dfa
sean m4ds homogéneas. Que enfaticemos como continente, como disciplina cientf-
fica y como pueblos, aquello que nos une y no aquello que nos separa.
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