O DEBIL MENTAL NO MUNDO DO TRABALHO (*)

por A. PHILONENKO e DR. PH. LAURENT

CAPITULO I
INTRODUCAO

1 — Orientacdo profissional e debilidade mental:

Numa pesquisa anterior, “A debilidade mental no adulto jovem” (1)
esforcamo-nos por em evidéncia as causas gerais de debilidade (2), e ex-
plicar as deficiéncias caracteristicas das funcdes mentais do débil. O
método usado nesta obra era puramente cldssico: tratava-se de isolar
as principais insuficiéncias do débil e de coloca-lo, desta maneira, em
relacio com o normal. Tanto mais que &sse estudo ficara, muitas vezes,
por assim dizer, negativo: indicava sobretudo o que o débil ndo é, e pro-
punha utilizar 0 mesmo no mundo do trabalho, mais particularmente no
meio militar — que constituiu o contexto desta pesquisa —, em funcéo
do que €le nao pode fazer, muito mais que em fungio do que éle pode
fazer. Com certeza, ja tentamos introduzir certos fatores positivos a fim
de justificar a orientacio de débeis mentais para empregos tais como
“trabalhos de manutenciio, nos Servicos de Intendéncia, das gasolinas,
das municges, das macas no servico de Satde. . ., trabalhos de alvenaria
para a conservacio dos edificios, abertura e conservacio das vias de co-
municacdes por unidades de pioneiros...” (3). Assim, fizemos apélo
a perseveranca particular que o débil mental pode aplicar & execucéio de
certas tarefas ao mesmo tempo monétonas, repetitivas e ingratas. Po-
rém, todos os fatores positivos invocados diziam respeito mais ou menos,
as aptidoes caracteriais. Por grande que seja talvez o valor désses fa-
tores, os mesmos nio poderiam, todavia, constituir os fundamentos de
orientacio real no mundo do trabalhe. Tais fatores sdo, com efeito, se-

(*) Traduzido do original francés, publicado no nimero de janeiro-marco de 1961
do Bulletin du C. E. R. P. Tradutora: MONIQUE AUGRAS.

(1) P. PECHOUX, J. RESSEGUIER, P. LAURENT, P. KETTLER, Y. THIREAU: “La
débilité mentale chez l'adulte jeune; aspects psychologiques, somatiques, sociologi-
ques”. Bull. du CERP, 1958, VII, n° 1, 1-9.

(2) Op. cit,, p. 49: “Btude critique des facteurs étiologiques de la débilité”.
Este capitulo sublinha, em particular, a importéncia das causas sociais na debili-
dade mental.

(3) Op. cit.,, p. 53.



48 ARQUIVOS BRASILEIROS DE PSICOTECNICA

cundarios na esséncia mesma. Quando se trata de orientar um propdsito
normal, consideramos em primeiro lugar as aptidées intelectuais e técni-
cas, e, depois, fazemos intervir as aptidoes caracteriais, a fim de isolar
uma garantia suplementar para a adaptacio 4 profissio ou ao posto de
trabalho. Portanto, a orientacdo proposta para os débeis era, num certo
sentido. superficial, pois, baseia-se em fatores secundarios, cuja positi-
vidade merece ser discutida.

Tomemos, por exemplo, a “Persisténcia” (4) dos débeis mentais que,
em certos casos, torna possivel a adaptacdo passiva a trabalhos monéto-
nos, desprovidos de qualquer interésse e penosos, que aos normais custa-
-lhes aprender: é dificil afirmar que tal fator predestina o débil para ésse
tipo de trabalho. Quando muito, podemos dizer que essa persisténcia
permite-lhes cumprir a tarefa, ou, se quiser, a persisténcia nio poderia
constituir uma possibilidade, com téda a riqueza da palavra. Correspon-
de, de fato, a uma auséncia de impossibilidade — o que, como sentimos,
é completamente diferente.

Logo, o problema de uma crientacio positiva do débil mental subsis-
te, e percebemos a dificuldade essencial: como isolar os princibios de wma,
orientacido profissicnal positiva para um propédsito que dd, ‘em todos o0s
testes cldssicos, resultados negativos?

£ praticamente impossivel resolver ésse problema no presente, pela
realizacio de testes capazes de valorizar as aptiddes técnicas dos débeis.
O problema do descubrimento, do diagnéstico, é mal solucionado, e a
nossa bateria apropriada aos débeis mentais fica insuficiente; constitui
apenas um primeiro passo no caminho da investigacio das possibilidades
relativas concretas de tais propodsitos. Como permite circunscrever am-
plas zonas de aptiddo e inaptiddo no campo da oligofrenia, essa bateria
pode adiantar a solucio do problema.

Parece possivel realizar um segundo passo na diregio da solugdo,
pelo prolongamento da reflexio psicotécnica por pesquisa sociolégica e fe-
nomenolédgica : como queremos saber o que é o débil, e ndo apenas o que
€le ndo ¢, nos achamos conveniente reconsiderar e desenvolver um assun-
to que abordamos muito rapidamente na “Debilidade mental no adulto jo-
vem” : a adaptacio sécio-profissional dos débeis mentais.

Na auséncia de métodos psicotécnicos bastante sensiveis para des-
cobrir as possibilidades técnicas e as capacidades concretas, temos ape-
nas um meio de precisar o que sdo os débeis: analisar o que éles fazem,
e estudar os fatores que presidiram & orientacio profissional espontinea-
mente realizada pelo grupo social. Desta maneira, serd talvez possivel
isolar os grandes principios que presidirdo, qualquer dia, & elaboracio de
provas psicotécnicas capazes de resolver o problema da orientacdo posi-
tiva do débil. A significacio da descricio muito comprida da bateria

(4) “Persisténcia”, no sentido dado por Eysenck, quer dizer : “Possibilidade
de efetuar uma tarefa mecénica, respectiva, penosa, e de longa duragao”.
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que tentamos elaborar terd, pois, um alcance limitado, num certo sen-
tido: um dos objetivos serad de convencer o leitor de que os propdsitos
examinados sio efetivamente débeis mentais (5). A integracdo social e
profissional déles é, com efeito, a tal ponto surpreendente que pode inci-
tar ao ceticismo. Até nés ficamog surpreendidos pelo nivel de tecnicida-
de de alguns déles, nivel que, muitas vézes, suscitou reacio de incredu-
lidade dos especialistas cuja opinido solicitamos.

Com efeito, o débil fica, no espirito de muitos, como o que gosta-
riamos chamar o propésito negativo. Assim, afirmam que “as tarefas
faceis que podem ser-lhes ofertadas residem essencialmente em fazer
cartonagens, fabricas escovas, cestas (sic), empalhar cadeiras” (6),
todas profissbes reservadas geralmente aos incapacitados visuais. E sim-
ples demais identificar a priori o débil com o cego, assimilar cegueira
sensorial com cegueira intelectual, alids bem relativa. A experiéncia
prova que o débil é capaz de muitas outras atividades profissionais que
ficardo para sempre inacessiveis ao cego: a de guindasteiro, por exemplo.
De um outro lado, as profissées que lhe sdo propostas implicam, muitas
vézes, um comportamento para-social (ef. capit. IV, § 2), ou nimade
que pode ser-lhe sumamente prejudicial, como teremos a oportunidade
de demonstrar (capit. V, § 1). Tais projetos de orientacio profissional,
baseados sobre a definicio do débil como propédsito negativo, sdo ao
mesmo tempo demais timidos e ousados: timidos demais, com efeito, por
que subestimam as possibilidades técnicas; demais ousados, também,
porque superestimam as faculdades de adaptacio social dos débeis, pro-
pondo profissdes que arriscam torni-los “vagabundos”, ou mais exata-
mente, “para-sociais”, térmo que definiremos no capitulo IV.

Um dos objetivos désse estudo é modificar tais perspectivas. As
possibilidades técnicas dos propdsitos podem ser exploradas melhor do
que estfo, quer pela orientacio espontanea da sociedade, quer pela orien-
ta¢do profissional, com os seus principios atuais. Apesar dos incontes-
taveis éxitos que permite, a orientacio espontinea praticada pela socie-
dade fica muito estreita ainda e falta-lhe plasticidade.

Essa critica permite-nos esbogar uma dupla superacio da debilida-
de mental, ou, ao menos, das modalidades.

I — Afirmar que o débil é capaz de realizar certos trabalhos qualifi-
cadps, é afirmar também que néo existe debilidade incuravel. Se a socie-
dade tomar (a0 menos) consciéncia das possibilidades concretas do dé-
bil, se perceber o valor efetivo déle, em vez de apoiar-se em preconcei-
tos contestaveis, veremos talvez eliminada uma das principais causas

(5) O estudo pormenorizado das deficiéncias das fungdes mentais que fizemos
em: “La débilité chez l'adulte jeune”, IV, p. 39, bastaria para convencer.

(6) PECHOUX, THEVENIN, L. PLANTEL e R. HUGONOT: “Réflexions sur l'orien-
tation professionnelle des anormaux psychiques”. “Journal de Médecine de Lyon,
avril 1947, p. 273.
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de debilidade: o nivel de vida extremamente baixo concedido aos débeis
num mundo que mede a superioridade pela poténcia simbdlica e das fa-
culdades conceituais. Nunca diremos isso: as condicGes sociais, muitas
vézes miseraveis dos débeis, constituem uma das principais causas da
sua miséria mental, e sio o verdadeiro fundamento desta lci: a debilidade
engendra q debilidade.

Essas condicoes de vida desaparecerio apenas se a sociedade tomar
consciéncia do valor préprio do que gostariamos de chamar a inteligén-
cia técnica (7) e consentir remunera-la ao justo preco. O nosso dever —
€ nao somente o nosso objetivo — é levar a sociedade a tal tomada de
consciéncia. A dificuldade de tal emprésa nio nos escapa de modo algum:
a superioridade do entendimento sébre a mio é um dos principios funda-
mentais da nossa civilizagdo. Com certeza, Kant disse: “a mio é o cé-
rebro exterior do homem” (8), porém, a superioridade da inteligéncia é
tal a nossos olhos que acabou até disfarcando o valor préprio da mio e
do corpo, e que somos cheios de surprésa ao redescobrir-lhe o admiravel
poder. Que nos permitam citar uma pagina de G. Friedmann, onde sen-
timos viver e nascer essa surprésa, que teria sido impossivel se nés nio
fossemos penetrados pela idéia da superioridade absoluta do conceito
e do “verbo”:

(7) O térmo “técnica” é, nesta pesquisa, usado no sentido primério e oriundo:
TEXVH que significa talento, habilidade numa arte. Assim, a TEXVH é a habilidade
de que testemunha a obra de um artesio. B fruto do exercicio e da experiéncia,
pois opde-se a ciéncia, a BTTISTHMH. A técnica é arte que surge da natureza
para voltar-se logo contra esta, esforgando-se para transformé-la. O térmo técnica
muitas vézes, toma ésse sentido na filosofia de Bergson. O “Homo Faber” possuia a
TEXVH, ou poder de fabricar; falta-lhe a ciéncia. Por isso, Bergson opde-lhe o
“Homo Sapiens” (Evolution Créatrice, 77¢ edition, p. 140).

Esse precioso sentido do térmo “técnica”, que permite conceber um momento
intermediario entre a matéria e a inteligéncia criadora — quer dizer uma inteligén-
cia eficaz, porém, indiferente a teorias e simbolos. Infelizmente esti4 bem desprezada.
Técnica virou sindénimo de ‘“ciéncia aplicada”. O “técnico” é aquéle que “aplica” a
ciéncia 4 matéria. A confusdo nio é nova; ja encontra-se em Aristételes. Ora usa
a palavra TEXVH no sentido préprio, ora a opde, como ciéncia, & experiéncia (Meta-
fisica, I, 1, 981-12). Assim, uma distincdo capital corre o risco de ser esquecida.
Importa, entretanto, distinguir, com Descartes, a ciéncia e a teoria de um lado,
e “a execucdo das coisas” que “deve depender da indfistria dos artesanos que, pelo
comum, nunca estudaram”, do outro lado (Diétrica, Discurso 1°). Do mesmo modo,
Pascal, na carta dedicatéria da méquina de calcular ao Chanceler Seguier, separa a
arte da teoria e declara que a ajuda desta 1ltima é apenas necessiria quando o arte-
sdo deve “pdr em perfeicio uma nova pega, cujas medidas e proporcdes ... lhe séo
dadas por uma pessoa.”

Pensamos utilizar a expressio “inteligéncia pratica”. Porém, desta maneira,
arriscariamos numerosos mal-entendidos. Essa expressdo, com efeito, esti sendo
usada em psicologia animal e o nosso objeto néo tem nada que ver com esta. Além
disso, a nocfio de fabricagdo, que é essencial, nio estd implicada, de modo algum,
pela expressio: inteligéncia pratica. N&o podiamos usar uma expressio que foi
introduzida na origem, para substituir o térmo “instinto” e qualificar as condutas
animais que nido se podem explicar pela nogéo de instinto.

(8) KANT: Anthropologie in pragmatischer Hinsich (Insel).
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“Através de tddas as notacbes sObre as profissfes, afirmam-se essa
presenca do corpo humano e essas formas tdo diversas e nuancadas da
atencido aplicada ao trabalho, que poderia ser também chamada, segundo
a profunda observacio de Navel, inteligéncia operdria. Esses cortadores
de lavanda, espalhados ao lado das montanhas do Vaucluse ou das Basses
Alpes, com o pacote de colheita em cima das costas, quase de gatas, um
déles levando uma foice como uma pinca de inseto, acreditar-se-ia que

a tarefa déles é bruta, monétona, sem tato nem discernimento. Que érro!
E preciso aplicar-se a tornar habil o jogo das maocs, para manejar a foice
e pegar as punhadas de espigas cortadas, tirar désses gestos espécies de
provas ofertadas a atenciio, que as corrige: ela estd sempre em jogo, € a
perfeicio é comp um infinito sempre tio afastado” (9).

Temos de levar a sociedade mesma a sentir essa surprésa que nunca
deveria ter existido. Apos essa tomada de consciéncia, é mister obriga-
-la a descobrir, em seguida desenvolver, enfim utilizar tédas as possibili-
dades dessa inteligéncia operaria, para que reconheca o valor da mesma
e o remunere ao justo preco — chegando assim a aumentar o nivel de
vida daqueles que possuem essa inteligéncia como Unico bem. Convém,
pois, convencer a sociedade de que existem possibilidades sem apélo ao
simbolismo, que nfo estdo bastante exploradas para elas mesmas e nelas
mesmas.

II — Levantar as condicoes sociais dos débeis é, de certa maneira,
procurar a superacido da debilidade pelo extérior. Porém, podemos tam-
bém conceber, pelo préprio desenvolvimento das possibilidades concretas
désses propositos, a superacio interna da debilidade mental. Os oficios, a
nosso ver, tém um valor terapéutico. Teremos a oportunidade de voltar
sbbre €sse assunto. O ponto essencial é o seguinte: desenvolver as possi-
bilidades concretas, manuais, técnicas, do débil mental, é procurar cura-
-lo pelo exterior e pelo interior: pzlo exterior, pois é eliminar as vézes a
miséria que torna a debilidade hereditaria (10) — pelo interior, pois, desta
maneira, o individuo esti obrigado a dar o melhor de si mesmo e aproxi-
mar-se do ponto onde nio se deve mais falar de um proposno débil, mas
de um atrasado ou de um subnormal.

Assim, devemos condenar enérgicamente todos os projetos de orien-
tacdo profissional dos débeis mentais mais ou menos inspirados pelo mito
do “Melhor dos Mundos”, que penetra o pensamento ocidental de Platido
a Huxley, via Leibniz. Essas linhas de Platio estio ainda vivas demais:
“0 Deus que os afeicoa, quando produziu os de vocés que sdo feitos para
mandar, misturou ouro com a substdncia déles: isso explica porque éles
estio no lugar o mais honoravel; prata, para os que sdo feitos para servir
de auxiliares, ferro e bronze para os cultivadores e para os artesios em

(9) “Ou va le travail humain?” 2° edit., p. 55.

10) “La débilité mentale chez l'adulte. jeune”, pp. 50-51.
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geral” (11). Como se o conceito, “VOUS” fossem de ouro e a mio de
ferro. Como se deveriamos considerar tal distribuicio dos homens como
boa e necessiria. Nada mais atraente, nada mais facil, do que pensar em
utilizar o débil como débil e acabar julgando que possuir homens de ferro
é bom. No estudo precedente, nds talvez cedéssemos a tentacio (12). Seja
como for, uma coisa parece certa: é talvez bom utilizar o débil como
tal; é sem duvida, preferivel curar o débil, desenvolvendo as possibili-
dades concretas. A fim de precisar o nosso objetivo, temos de voltar a
essa nocio de inteligéncia técnica, de maneira mais aprofundada.

2) Inteligéncia simbdlica e inteligéncia técnica

A objecdo seguinte, com efeito, foi-nos muitas vézes formulada ao
longo das pesquisas: “Ou temos de tomar a sério os relativosg éxitos pro-
fissionais dos seus propésitos — e éstes nio podem ser débeis mentais
— ou trata-se efetivamente de débeis e tais éxitos sdo, quer ficticios,
q:fr flevid0s ao azar, quer, enfim, exagerados, ¢ de t6da maneira, sem
valor,”

A comprida exposi¢do psicotécnica a qual nos dedicamos no capitulo
II1 désse trabalho, bem comg o capitulo IV da nossa pesquisa anterior,
tirardo todas as dividas relativas 4 debilidade mental da populacio exa-
minada. X, contudo, indispensavel que isolemos o principio de tal obje-
¢do e que demonstremos que nada se opde, a priori, ao relativo éxito
técnico de um débil, mesmo profundo. A importincia que daremos a dis-
cussido dessa objecdo é facilmente explicivel: é o sentido mesmo, é a
possibilidade da nossa pesquisa que esti sendo posta em divida por tal
argumento, Para evitar todos os mal-entendidos, pareceu-nos necesséirio
refuti-lo, desde agora, por um desenvolvimento cuja importancia ndo po-
deri surpreender.

(11) PLATAO: “A republica”, Livro III, 415-a: Téda a profundeza e téda a
durezas. tamhém dessas palavras platonianas aparecerdo se reparamos que Platéo
atribui ao “Deus” o ato dessa reparticio (logo € necessaria, porque divina; boa,
porque divina, etc.) e que, na época de Platdo, os comerciantes e os artesiios eram,
mais freqiientemente, escravos. O sentido exato dessas palavras é entdo o seguinte:
é bom existirem séres superiores — porém, néo é menos bom existirem séres infe-
riores. Como dird Leibniz: “A sabedoria de Deus nio falhou, quando negou a inte-
ligéncia a certas pessoas.” Huxley saberd, pela mediacio da antecipacio e da sétira,
desenvolver ésse pensamento até as ultimas conseqiiéncias: a burrice ndo é um mal,
um sofrimento, uma chaga do mundo humano; é uma rodagem essencial e indispen-
sivel. Sem séres humanos incapazes de erguer-se em cima da burrice, um nﬁme}'o
considersvel de trabalho ndo poderiam ser cumpridos. “Até os Epsilons s#o uteis.
N6s, ndo poderiamos passar sem os Epsilons.” Para renegar completamente essa
idéia, seria preciso aprender a pensar nos homens primeiro e depois nas coisas e
no conférto. Isso 6, com certeza, uma atitude inconfortavel.

(12) “A débilité chez ladulte jeune”, p. 52.
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o -

O principio dessa objecdo é a superioridade do conceito e da inteli-
géncia simbélica sobre a inteligéncia técnica; essa superioridade é ine-
gavel. O que contestamos apenas é a consegiiéncia que se quer tirar:
a impossibilidade de um desenvolvimento auténomo e relativamente adian-
tado da inteligéncia Técnicn. Tal conseqiiéncia pode, sem divida, pare-
cer natural. Com efeito, em nossa sociedade a atualizacio e o desenvol-
vimento dag aptidées técnicas estio mediatizados pela compreensio dos
sistemas simbolicos — leitura, caligrafia, aritmética, geometria, etc...
As consideraveis vantagens que apresentam ésses sistemas — ensino co-
letivo, economia de tempo na aprendizagem, possibilidades de generali-
zacdo e de transposicio — deram-lhes uma importancia sempre crescente
em todos os ramos do ensino e em todos os métodos de aprendizagem.
Poderiamos quase dizer do simbolismo que néle temos o movimento, a
vida, o ser. Pois, o simbolismo nio somente mediatiza a aquisi¢io de um
nimero notavel de técnicas, mas também condiciona o reconhecimento e
a consagracio pela sociedade dessas aquisi¢des: € preciso, em muitas pro-
vas profissionais, sofrer provas escritas de tecnologia para possuir o
titulo, o diploma que prova a qualificacdo. Até a filosofia foi penetra-
da pelo tema de onipoténcia do pensamento simboélico. Basta-nos citar
aqui uma das obras mais profundas e mais notaveis do nosso tempo,
que, sem divida, esti destinada a exercer uma influéncia mais forte sébre
os trabalhos de psicologia e de psicopatologia: a “Philosophie der sym-
bolischen Formen”, de Ernst Cassirer. lsse autor expds a acio, a fun-
¢éo do simbolismo sob tédas as formas e todos os niveis: lingiiistico, mis-
tico, estético, perceptivo, cientifico enfim (13). O seu tnico érro é quica
ter chegado a identificar a inteligéncia sob todos og aspectos — até os
mais inferiores — com o pensamento simboélico (14). Bsse érro, se como
bem pensamos, trata-se de érro, é mesmo érro de tdda nossa sociedade.

Se nos colocamos um instante sé na perspectiva descrita, onde o sim-
bolismo aparece como o primum mowvens de toda agdo refletida, a pos-
sibilidade de tecnicidade do débil mental tornar-se-a inconcebivel e contra-
ditéria. Com efeito, a debilidade mental caracteriza-se por uma incapa-
cidade simbdlica fundamental. Os sistemas simbélicos mais elementérios
sa0 inacessiveis ao débil mental. Aqui tomaremos um exemplo apenas:
a impoténcia déle para adquirir os simbolos temporais elementirios como
dias, semanas, meses, anos. O Professor De Greef, — assim como o Dr.
Minkovski — analisaram essa impoténcia com admiravel rigor. (15)

(13) Ernst CASsSIRER: “Philosophie der symbolische Formen” (I, Die Sprache;
II Der Mythos; XMI e IV, Phaenomenologie der Erkenntnis), 2° edit.,, Oxford, 1954.
Cf. igualmente do mesmo autor: “Wesen und Wirkung des Symbolbegriffs”, Oxford,
1956.

(14) Conforme a critica de Merleau-Ponty: “Phénoménologie de la, percep-
tion”, p. 148.

(15) DE GREEF: “Essai sur la personnalité du débile mental”, Journ, de Psy-
chologie, 1927. MINKOWSKI: “Le temps vécu”.
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N&o somente o conteudo désses simbolos elementirios quer dizer a
sua significacdo vivida, a duracio, mas também a “combinatriz” désses
térmos simbdlicos, a poSsibilidade de ligmgdo déles, de correspondéncia
¢ deo sintese sistemdtlica ndo podem ser entendidas pelo débil mental.
Poderemos verificar a exatiddo dessas notas submetendo os débeis & cha-
mada prova de “Informacio” que inclui um certo nimero de perguntas
relativas aos dados elementdrios do sistema simbélico temporal (16).
“Quantos minutos tem numa hora?”’ “Quantas horas tem um dia?” Quais
sdo as estacdes do ano?”’ “Quantos meses e quantas semanas tem o ano?”
“Qual € a data do dia de Ano Bom?” “Qual é a data de Natal?’. Um
‘débil mental fracassa muitas vézes perante tais perguntas e podemos du-
vidar da debilidade de um propdsito capaz de dizer, percebendo bem a
significacio das respostas, quantas semanas tem um ano. Da mesma ma-
neira, um propésito capaz de combinar sem errar os dias, as semanas, 0s
meses e os anos é raramente um débil; para um propédsito débil, 4 anos
podem, sem dificuldade, ser reduzidos a 24 dias (17). Ndo interessa de-
senvolver nesse pariagrafo as importantes conseqiiéncias de tal incapaci-
dade, do ponto de vista fenomenolégico — afetividade bloqueada dentro
de um horizonte temporal de extrema estreiteza, impossibilidade de rea-
lizar o ato essencial do projeto que abre o porvir, pobreza absoluta das
motivacées limitadas a um presente que nio pode ser situado nem ultra-
passado no fluxo do vivido; citamos ésses fatos, apenas para dar uma
medida da incapacidade simbdlica dos débeig mentais. Desde entdo, se
queremos manter a idéia de desenvolvimento das aptidfes técnicas ne-
aessdriamente mediatizado pela posse dos simbolos e dog sistemas sim-
bélicos elementérios, é impossivel que nés compreendamos e admitamos
a realidade da tecnicidade do débil mental.

Porém, que direito teriamos a manter tal postulado? £ certo que, a
certa altura, o pensamento técnico e o pensamento simbédlico estio inti-
mamente ligados — porém ésse nivel é, de fato, muito elevado. E nio
poderiamos justificar tal postulado, baseando-nos sbbre ésse nivel s6.
Se consideramos, com efeito, pesquisas mais modestas, podemos reco-
nhecer, ao contririo, uma relativa independéncia da técnica para com
os sistemas simbélicos e as ciéncias. “Lembraram, escrever Bergson, que
o homem sempre inventara maquinas, que dispositivos engenhosos foram
imaginados muito antes da eeclosio da ciéncia moderna, e, em seguida,
muitas vézes, independentemente dela: hoje, simples operarios, sem cultu-
ra cientifica, descobrem aperfeicoamentos nos quais doutos engenheiros
nio pensaram. A invencio mecinica é um dote natural.” (18) Alids, uma
das grandes licdes da etnologia é precisamente ter-nos ensinado que

(16) *“La débilité mentale chez I'adulte jeune”, p, 44.

(17) Para o PR. “X”, com efeito, 1 ano = 3 meses; 1 més tem 2 dias — logo
em 3 méses hd 4 dias (3 X 2 = 4) e em 4 anos ha 24 dias (4 X 4 = 24). O Pr.
“X” declara que “é isso mesmo”,

- (18) BERGSON: “Les duex sources de la morale et de la religion”, p. 325 (76°
edit.). Salientamos certos térmos.
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propésitos que ndo possuiam os recursos de simbolismo matematico sus-
ceptivel de encontrar-se com a experiéncia concreta eram capazes de rea-
lizacdes técnicas. A construcio de certos objetos ou utensilios — o arco
e as flechas, o anzol ou o propulsor, — (19), ensina-nos a realidade de
uma tecnicidade de qualquer maneira, natural. Do ponto de vista pu-
ramente teérico, pode sustentar-se que a tecnicidade é amplamente inde-
pendente das possibilidades simbdlicas.

Desde entdo, por que nio admitiriamos tal desenvolvimento das apti-
ddes técnicas nos débeis mentais? Por que ndo pensariamos que, no débil
mental, as possibilidades técnicas naturais se deSenvolvem para compen-
sar a insSuficiéncia simbdélica, como o ouvido € o tato se desenvolvem no
cego para compensar a cegueira? Se existe verdadeiramente uma tecni-
cidade natural, uma geometria natural, numa sé palavra, uma inteligén-
cia técnica, operaria, fisica até, capaz de desenvolvimento auténomo mas
que, na nossa sociedade, se revela apenas, de fato, por uma aprendizagem
baseada sObre o simbolismo, nio poderiamos ver qual é o motivo que lhe
proibia desenvolver-se, quando ela se encontra sem outro apoio que a
sua prépria riqueza. Hoje, estd admitida, de modo geral, a existéncia
de processo de substituicdo: tal ou tal 6rgdo desenvolvera as fungoes e as
possibilidades se, por causa de uma determinada deficiéncia, o organis-
mo néo pode efetuar certas operacbes com o 6rgio apropriado. Assim,
“Quando sdo amputadas separadamente certas extremidades dos artrépo-
des... a locomocio faz-se imediatamente da maneira mais adequada, uti-
lizando extremidades totalmente diferentes das “normais”, quer dizer, pela
atuacio de combinagbes musculares novas”. Tais experiéncias, feitas por
Buddenbrock, foram, em seguida, renovadas sistematicamente por Bethe
e alunos seus sobre diversos animais... Conhecemos fendmenos anialogos
no homem. Quando u’a mio esta inutilizdvel, por exemplo, no caso de
uma hemiplegia ou depois da amputacio, vemos a mio ilesa encarregar-
-se das operacdes da outra.. ., pessoas paralisadas do lado direito apren-
dem muito rapidamente a escrevér com a mao esquérda (20). Nao ha ne-
nhuma razido valida que proibe pensar que tais processos de substituicio
se desenvolvem na esfera das faculdades intelectuais. W. Stern ja for-
mulou essa hipétese: “E possivel que no psiquismo — im rein Psychis-
chen — a deficiéncia de uma faculdade seja suprimida total ou parcial-
mente pela atuacio de uma outra faculdade (21). Somente uma dependén-
cia rigorosa da técnica em relaciio com as funcgdes simbélicas poderia proi-
bir a hipétese de tal processo de substituiciio; ora, tal dependéncia esta
longe de ser demonstrada; encontra-se até contradita por uma multidio

(19) J. LUBBOCK: “L’hcmme préhistorique”, por exemplo II, p. 210.

(20) K. GOLDSTEIN “Aufbau des Organimus”, p, 147, Haag, Martinus Nijhoff,
1934. Cf. também do mesmo autor: “Uber die Plastizitiit des Organismus, Hdb.

d. norm, u. path. Physiol,, XV, p, 1131 sqq MERLEAU-PONTY: “Structure du compor-
tement” (2 edit., 1949, PUF,) p. 39-41. ’

(21) W, STERN “Die Differentielle Psychologie in ihren methodischen Grund-
lagen”, Leipzig, 1911, p. 163.
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de fatos e experiéncias. E possivel, pois, €scolhier como hipétese de traba-
lho que o mivel da tecnicidade encontrado em certos débeis é, de qualquer
modo, o resultado de wm processo de substituicdo, no qual a “geometria
natural”, a geometria vivida, por exemplo, se desenvolve para compen-
sar uma irremediavel deficiéncia simboélica. Tal hipotese permite-nos
ligar dois fatos que a objecio indicada nos levava a separar: a debilidade
mental e um certo nivel de tecnicidade. A nocio de processo de substi-
tuicdo permite-nos respeitar a experiéncia, dispensando negar seja o fato

da debilidade, seja o fato da tecnicidade de certos propdsitos. “B ri-

diculo, disseram, filosofar contra a experiéncia.” Isso é bem caracteristi-
co da objecido apresentada, pois, apoiando-se sobre um postulado contes-
tavel — a dependéncia absoluta da técnica em relacdo com a funcio sim-
bélica — ela tende a negar um fato para estabelecer um outro, deslocando
assim na realidade ou na experiéncia uma contradicio que é profunda-
mente dela mesma.

A hipé6tese de disjunciio possivel entre as aptidées simboélicas ¢ as
aptiddes técnicas, ou, mais exatamente, a hipétese de processo de substi-
tuicio baseada sbbre a inteligéncia técnica, durante uma deficiéncia do
pensamento simbélico, funde e justifica uma anilise da adaptacio sécio-
profissional dos débeis mentais considerada, comg valor, positiva, e nio
somente como a simples resultante das insuficiéncias da inteligéncia sim-
bé6lica. Quando expusermos como se adaptaram débeis mentais, quando
mostrarmos quanto, as vézes, essa adaptaciio podia ser sugestiva e inte-
ressante, entdo descobriremos, numa certa medida, o que é o débil men-
tal ¢ quais sio as suas possibilidades.

Convém, entretanto, dar a ésses térmos “em certa medida” todo o
seu valor. Com efeito, por notaveis que possam ser os resultados obtidos
no mundo do trabalho por ésses débeis mentais — nfio é necessario tirar
as dividas que surgem sobre a debilidade? — fica porém o fato de que
éles 830 o fruto de uma orientacio espontinea e que, contudo, os debels
puderam desenvolver as aptidées técnicas, apenas dentro dos estréitos
limites que lhes consente a sociedade. Como veremos, muitos preconcei-
tos, muitos fatéres de ordem sécio-psicolégica, opdem-se a um desenvol-
vimento completo das aptidoes técnicas dos débeis. A anilise da sua adap-
tacdo sécio-profissional nio poderia fornecer senfio uma modesta idéia
das suas possibilidades.

Devemos, desde entdo, indicar o problema essencial: “Quais sdo os
limites iddais de um desenvolvimento das aptidées técnicas dos débeis
mentais?”’ O que é a mesma coisa que perguntar até que ponto o débil
mental é reeducavel.

Procuraram responder apresentando uma classificacio dos débeis
mentais que comporta trés categorias: os educaveis, os semi-educaveis, os
ineducéveis. Tal classificacio pode parecer ao mesmo tempo superficial
no principio e grave nas consegiiéncias. Ndo queremos dizer que esta
classificacio é superficial no principio por causa do seu carater ruito
simples, pois consiste numa tricotomia. Em relagio com a dicotomia do
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senso comum (educédveis — ineduciveis), essa classificacdo que introduz
um térmo intermediirio (os semi-educdveis) representa um progresso
apreciavel. Se a julgamos superficial, é porque mede as possibilidades
de reeducacio segundo a importancia da deficiéncia simbélica, que se ex-
prime nos Q.I. (22) obtidos com baterias do tipo Binet-Simon, que sio
quase exclusivamente compostas de provas verbais. Ora, é do ponto de
vista das aptidGes técnicas que convém colocar-se para apreciar as pos-
sibilidades de reeducacdo de um débil mental. E um érro apreciar essas
possibilidades do ponto de vista da deficiéncia simbélica. Convém, antes,
indagar os imites do processo de substituicio que é suscentivel de rcali-
zar-se, considerando as aptiddes técnicas. A classificacdo discutida nao
parece ter bastante em conta a necessaria mudanca de perspectiva que
se realiza aqui. Baseada sobre a nocio de Q.I., esquece do fato que a im-
portineia da deficiéncia simbélica nio presume nada das possibilidades
técnicas. Em outros térmos, se nos apoiamos sobre essa classificacio, cor-
remos o risco de nio perceber que uma forte deficiéncia simbdlica é am-
plamente compativel com um desenvolvimento relativamente completo
das aptiddes técnicas. ‘Bsse érro leva as mais sérias conseqiiéncias: serido
classificados como semi-educaveis, e mesmo ineduciveis, propésitos que
seriam perfeitamente educaveis. Um s6 critério pode ser utilizado para
distinguir os educAveis dos ineducaveis: é educavel todo propésito capaz
de entender ou imitar os gestos simples de wm. €ducador.

Se agora consideramos a ac¢io dos centros de reeducacio, a resposta
que a mesma pode fornecer & pergunta proposta é muito diferente se-
gundo os métodos utilizados e, sobretudo, segundo os principios adotados.
Quando se quer reeducar os débeis mentais, partindo da superioridade
absoluta do simbolismo, obter-se-a resultados desanimadores apenas, bem
como a resposta & pergunta feita por nés. Fixar-se como objetivo o Cer-
tificado de Estudos Primarios é entrar num beco sem saida. De um lado,
tal diploma nio significa nada socialmente, e é grotesco pensar em ter
reeducado um débil se éle obtiver o Certificado de Estudos aos 19 anos
— alias, de que lhe servira? — de outro lado, tais aquisi¢bes sdo, no
débil mental, da mais extrema fragilidade: em 6 meses €le tera esque-
cido o que necessitou anos para ser aprendido. Dirigindo-se em tal cami-
nho, apenas ter-se-4 conseguido contrariar o processo de substituicio que
deveria ser. Dar-se-4 também uma resposta desfavoravel ao prognéstico
-de reeducacio, pois nio foi percebido que &sse assunto podia ser enca-
rado sériamente apenas no plano das aptidoes técnicas. Se, ao contrario,
o problema esta convenientemente pdsto, entio estimar-se-d as poSsibill-
dades considerdveis, e duvidar-se-d da exiSténcia de débeis ineducdveis. Os
Centros que pudemos visitar, onde o lugar mais amplo estava reservado
ao desenvolvimento das aptidGes técnicas, obtinham os mais encorajantes
resultados, chegando, em certos casos, a tornar bons operirios até débeis
profundos. Entretanto, devido ao objetivo visado — a reclassificacio so-

(22) Nos permitimos indicar ao leitor que encontrara uma critica aprofundada
da nocgdo de Q.I. ao coméco do capit. IIT, § 2.
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cial dos propdsitos —, o melhor dos Centros fica obrigado a propor-
-se modestos alcances. O fracasso nio é permitido. Por &sse motivo, seja
qual for a idéia que podemos ter das possibilidades técnicas intrinsecas
dos débeis mentais, enquanto nio estio conhecidas de maneira mais pre-
cisa, estamos sendo obrigados, por elementar cautela, a nio ultrapassar
certos limites.

E a extensfo désses limites que quisemos precisar e confirmar pela
descricio fenomenolégica de um caso essencial. No caso do propésito
“N”, as aptidoes técnicas foram, com efeito, totalmente valorizadas, e a
reeducacao seguiu uma direcio ousada, que nenhum Centro podia, por
causa das responsabilidades, permitir-se.

fste caso é, de algum modo, o equivalente, a nosso ver, no campo
das nossas pesquisas do caso “Schneider” gébre o qual Gelb e Goldstein
fundaram a teoria geral das deficiéncias de origem central e da afa-
sia (23). Se o paciente de Gelb e Goldstein conseguia, por raciocinios, por
operacdes simbolicas, conforme gostariamos de chamaéi-las, compensar as
graves deficiéncias perceptivas e concretas (24), o propédsito cujo caso
exporemos chegou a compensar pelas possibilidades concretas as defi-
ciéncias intelectuais. Procuraremos, pois, desenvolver ao longo dessa ex-
posicdo a resposta que achamos necessdria a pergunta sbébre os limites
ideais do desenvolvimento auténomo das possibilidades técnicas do débil
mental. Ao estudo do que Sdo os débeis mentais, juntaremos, enquanto
isso, uma reflexio sobre o que éles poderiam ser. Assim, é preciso abordar
nessa introduciio uma ultima pergunta: aquela que diz respeito, em geral,
ao método que usamos para procurar esbocar uma solucio do problema
do débil mental e da relacio do mesmo com o mundo do trabalho.

3) — O PROBLEMA DO METODO

O objetivo désse estudo deve aparecer claramente: trata-se de sub-
meter 2 um exame rigoroso as possibilidades do débil mental no mundo
do trabalho. Por definicio, o débil mental n3o pode ser “homo sapiens”,
pode ser “homo faber” ? Essa interrogacio exprime sintéticamente a série
de problemas que procuraremos resolver.

O método utilizado nio pode ser caracterizado como pertencendo a
uma ciéncia humana particular, Com efeito, pareceu-nos que a debilidade

(23) G(;LDSTEIN und GELB: “Zur Psychologie des optischen Wahrnehmungs und
Erkennungsvorgang”, in: Psycho. Analysen hirnpathologischer Fiélle. Lpz. 1920, I.

(24) Cf. CASSIRER: “Philosophie der symbolischen Formen” Bd III, p. 279.
“Durante as entrevistas que tive muitas vézes a possibilidade de manter com éle,
fiquei surpreendido pela claridade, pela precisio do seu comportamento, pelo rigor
e pela exatidio formal dos seus raciocinios. Era precisamente essa atividade alta-
mente desenvolvida do pensamento discursivo que lhe permitia, em muitos casos,
eliminar a séria deficiéncia das representacbes visuais e da memoria, de tal maneira
que a importancia da mesma estava praticamente desprezivel.”
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mental sendo um fendémeno humano totdl, a sua compreensio pressupunha
o uso do conjunto dos métodos apropriados ao estudo de tal fenébmeno:
método de exame clinico, anilise fenomenolégica, estudo estatistico. Ne-
nhum désses métodos pode ser afastado — nenhum pode bastar, s6. O
homem, como dizia W. Dilthey, é o fundamento dessa ligacio dos mé-
todos que dizem respeito a éle mesmo; a multiplicidade dos modos de
aproximacio do humano reflete apenas a multiplicidade déste ser que
fica, todavia, numa unidade profunda.

O método estatistico é fundamental nos primeiros capitulos: detém
o primeiro lugar nos capitulos II (Definicio da populacio estudada), III
(O diagnéstico de debilidade mental), IV (Esboco de uma classificacio
das profissées), V (Analise da reparticio sécio-profissional dos débeis
mentais), VI (Problema do salario). Os capitulos seguintes consagrados
a analise do que o débil mental poderia fazer, e mais particularmente 2
descricio do caso “N”, deixam mais amplo lugar para o método fenome-
nolégico.

Entretantc, estatistica e fenomenologia ficam sempre estreitamen-
te ligadas. Assim, a discussfio da nocdo de Q.I. e a critica da doutrina
classica da administracio das ordens desenvolvidas no capitulo 1II, que se
baseia essencialmente sobre a reflexdo fenomenolégica. Ao inverso, o es-
tudo fenomenolégico do caso “N” recorre a estatistica para situar os re-
sultados. E nesta unidade dos métodos que parece residir a possibili-
dade de pesquisa fecunda. Parece antes prejudicial basear-se s6bre dis-
tin¢bes puramente tedricas que separam as ciéncias humanas e se reben-
tam ao contacto da complexidade concreta do objeto.

Assim, deve-se prestar mais atencio a articulacio profunda désses
métodos diferentes do que a aparente diversidade. O principio sébre o
qual se apdia essa articulacéio, é a passagem do que é para o que poderia
ser. Somente o método estatistico pode responder a pergunta: “Que sio
os débeis mentaig?”’ Somente a analise fenomenolégica pode responder a
pergunta: “Que poderiam ser os débeis mentais?’. A passagem do estu-
do estatistico ao estudo fenomenolégico constitui a sintese entre os dois
térmos, os dois pé6los déste trabalho. A mais elementar l6gica justifica o
plano geral segundo o qual foi desenvolvido e organizado: primeiro, estu-
dar com céalculos estatisticos o que sfo os débeis mentais; em seguida,
procurar isolar o que poderiam ser e mostrar as dificuldades que se opoem
a ultrapassar a lei segundo a qual “a debilidade engendra a debilidade”
— lei que uma sociedade moderna, dizendo-se culta, deve chegar a ultra-
passar para quebrar o ciclo gerador de tal deficiéncia.

E a exposicio dessas dificuldades que constituird o meio térmo entre
os dois momentos désse estudo. A analise do que sdo os débeis mentais
persuadird que éstes poderiam fazer muito melhor e convenceri das
6timas chances de éxito de um servico de reclassificacio social e profis-
sional. Veremos também as dificuldades de tal tarefa, para medir a im-
portincia das mesmas e os meios de supera-las, precisaremos saber quais
sdo as possibilidades ideais do débil, quer dizer, até onde éle pode erguer-
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se. Assim, a exposi¢do das dificuldades sociolégicas e psicolégicas, que
se opoem ao trabalho de reclassificacio dos débeis mentais, conduzir-
nos-a4 naturalmente — e como por antitese — a estudar as possibilidades
ideais déles,

Ficaria talvez para dizer uma palavra sdbre a filosofia que sus-
tenta essas pesquisas. Nao hesitamos em pronunciar aqui a palavra fi-
losofia: nessas coisas, é tanto necessiario ser filésofo como ser medico.
Sem filosofia e sem medicina, ndo se pode ir longe, pois, essas duas dis-
ciplinas s6 permitem, pela estreita sintese, meditar sem parar a neces-
saria unidade de métodos e a convergéncia dos mesmos no ser humano.
Também, é facil adivinhar por essas poucas palavras, a filosofia sbbre
a qual se baseia uma parte dessas reflexdes é uma filosofia essencial-
mente atentativa ao vivo como totalidade e como unidade sintética. Ao
mesmo tempo opostas ao intelectualismo que desconhece o corpo, reduzin-
do-o apenas a um instrumento passivo de uma consciéncia abstrata que
se desdobra na atitude categorial, e ao empirismo que nega o valor pré-
prio do corpo, percebendo-o do exterior como uma “pura” coisa pronta
a entregar-se a analise de uma fisiologia mecanistica — intelectualismo e
empirismo, alids, sdo apenas dois erros simétricos, baseados sdbre a mes-
ma ignorancia do corpo préprio como Sujeito — essa filosofia procura
sempre descobrir o sujeito, doente ou ndo, como totalidade viva, enfren-
tando o mundo e buscando continuamente manter a ampliddo da sua vida
pessoal e livre dos preconceitos intelectualistas e mecanistas. (25)

CAPITULO II

DEFINICAO DA POPULACAO ESTUDADA

1) — A populacio estudada constitui-se de 633 propésitos classifi-
cados na categoria “débil” apés um exame clinico e psicotécnico profun-
do, cujos métodos exporemos e discutiremos no capitulo seguinte. Bsses
propositos foram examinados ao longo dos anos 1956, 1957, 1958.

Duas dificuldades merecem ser ja notadas:

A primeira diz respeito ao valor intrinseco das informacoes forne-
cidas pelos débeis mentais sdbre a prépria situacio social e profissional.
Com efeito, éles estdo, as vézes, incapazes de precisar a natureza exata
das atividades. Ignoram, muitas vézes, a propria classe na hierarquia
profissional e, por causa disso, é sumamente dificil estimar ao justo prego
a adaptacdo social e profissional déles.

(25) O leitor pode referir-se & “Fenomenologia da percepcio” de M. MERLEAU-
-PONTY. Com certeza, ndo podemos aceitar tdédas as teses désse autor. Porém nao
convém expor as objecbes que achamos necessirias nem esforgarmo-nos por cercar,
aindd mais intimamente do que féz o autor, o corpo como subjetividade. Também
nos contentamos com indicar ao leitor o livro de MERLEAU-PONTY, como a posi¢do
mais préxima da nossa.
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Bsse obsticulo foi facilmente superado pela eliminac¢io dos casos du-
vidosos — relativamente raros, alids — em que, por falta de referéncias
fidedignas (certificados de trabalho, boletim de salario), os psicotécnicos
encarregados de examinar os débeis encontraram-se na impossibilidade,
de um lado, de verificar as declaracdes; de um outro, de suprir a pobreza
e a imprecisdo das explicacoes dadas sobre a natureza do servigo. (26)

A segunda é de ordem econdmica: durante os anos 1956, 1957, 1958,
os salirios aumentaram consideravelmente e observamos, até nos débeis,
uma varia¢do sensivel da renda profissional. Déste ponto de vista a
homogeneidade da populacido pode ser contestada.

Essa dificuldade é mais delicada para resolver. Trés solucbes sdo
possiveis. A primeira, a mais rigorosa, consistia em limitar a populacio
ao grupo dos propositos examinados ao longo do ano 1958; esta solucio
reduz em certa medida o alecance dos resultados do estudo estatistico: foi
logo afastada. A segunda consiste em majorar og salarios notados ao
longo dos anos 1956 e 1957: de aplicacdo delicada, tal solucio parece,
também, néo apresentar sempre as condigbes requeridas por uma pesqui-
sa rigorosa. Apenas resta, pois, conservar as informacbes dadas pela
populacdo examinada durante os trés anos e procurar compensar a va-
riacdo dos ordenados, constituindo “grupos testemunhas” de normais, com
os quais os débeis devem ser comparados, com a ajuda de pastas profis-
sionais tiradas do arquivos dos anos 1956, 1957 e 1958. Embora imper-
feita, essa soluciio parece, entretanto, mais satisfatéria do que as prece-
dentes.

2) — O fator que, apés a debilidade, contribui mais para reforcar
a homogeneidade da populacdo estudada é a idade dos propésitos. Todos
os examinados, sem excecdo, tém 20 anos.

Se os propositos estudados fossem normais, ésse limite de idade
teria tornado bem dificil qualquer inducdo ou qualquer extrapolacio ba-
seada sbbre os resultados de uma anilise estatistica da sua adaptacdo
social e profissional : é impossivel, com efeito, considerar estabilizada —
ou, se quiser, conseguindo alcancar ¢ nivel que definird o fim do seu
movimento de “socializacio” — uma populagio de normais de 20 anos
de idade. £ completamente diferente no caso de uma populacio de débeis
mentais: podemos estimar estabilizada, do ponto de vista da adaptacio
socio-profissional, uma populacio de débeis de 20 anos de idade.

Nesse sentido, nesse sentido apenas, é permitido generalizar com in-
dispensavel cautela, é claro, as conclusoes tiradas de um estudo sobre os

[}

(26) Fizemos uma excegdo a essa regra: diz respeito aos propésitos que exer-
cem profissdes para-sociais (recuperagio de trapos, de ferro velho, etc.) que s#o,
evidentémente, incapazes de produzir referéncias. Achando ttil conhecer a impor-
tancia déles numa populagio de incapacitados intelectuais, julgamos necessario
inclui-los na pesquisa. A definicio de profissio ‘“para-social” seri precisada ulte-
riormente.
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débeis de 20 anos de idade para grupos de atrasados mais velhos. Algu-
mas reflexdes sébre o conteido e o sentido na nogio de adaptacio sécio-
profissional aplicada aos débeis e aos normais permitem justificar essas
afirmacbes e preparam certas exposicbes ulteriores. (27)

O que, de certo modo, pode caracterizar e definir a adaptacido sécio-
profissional do normal é a relativa liberdade, a plasticidade dessa adapta-
cao: longe de ser afinal dominado e encadeado pela situacéio profissional
e social que criou ou escolheu, 0 normal domina-a, ou acredita domina-la.
Possui, com efeito, certo ntimero de possibilidades inexploradas, de apti-
does nio realizadas, que lhe permitem, para utilizar, “mutatis mutandis”,
um térmo de E. Minkovski (28), preservar a sua “distancia” para com as
condutas adaptativas. Em outras palavras, a possibilidade de uma re-
adaptacio faz parte do ajustamento normal ao meio social e profissional,
da mesma maneira que a realidade da sua adaptacio. E alids essa pos-
sibilidade de readaptacio que lhe permite tomar uma atitude critica em
relacdo com a adaptacdo e o meio onde ela se desenvolve.

£ também essa possibilidade que acabaria sendo explorada quando
o normal nio poderd mais agiientar — ou compensar — os constrangi-
mentos do seu meio técnico, tdo bem descritos em numerosos casos de
G. Friedmann (29), ou, quando as condicbes de saldrio aparecerio como
insuficientes demais. Daqui resulta uma tendéncia mais e mais forte nos
normais menores de 20 anos para adquirir uma formacio técnica poliva-
lente que lhes permitird realizar sem dificuldade uma readaptacio pro-
fissional (30). Essa tendéncia é, em certos casos, tdo poderosa que se
pode perguntar se o meio de adaptacio, quer dizer, o exercicio de uma
outra atividade profissional nio se torna um fim. Seja qual for a res-
posta que se quer fazer a tal pergunta, entretanto, impde-se uma con-
clusio: “A ligacdo unilateral entre o individuo e a profissdo fica ruido-
samente quebrada: é impossivel manter como base de estudo ou de
acio... o mito do individuo profissionalmente monovalente.” (31) Nos
propésitos normais, toda adaptacdo é, para dizer assim, superad@ptacio.
Nada igual no caso do débil: o que pode caracterizar e definir a adap-
tacio sécio-profissional do mesmo, é a impoténcia para dominar, para
transcender a sua prépria adaptacio. Comparada com as possibilidades
de readaptacio do normal, as suas préprias s@o quase inexistentes: tudo
———
(27) O desenvolvimento seguinte parece-nos tanto mais indispensivel nesse
capitulo quando achamos que a idade de um propésito débil é, sob todos os pontos
de vista, Susceptivel de criar malentendidos, desde que o0 comparamos com um
normMmal.

(28) E. MINKOVSKI: “Le temps vécu”, pp. 369-370.
(29) Cf. “Le travail em miettes” (Gallimard), passim.

(30) Essa plasticidade profissional do propésito normal apédia-se, sem duavida,
— como nota Friedmann — “Machinisme et humanisme” II, p. 228 — sébre as pos-
sibilidades de transferéncia dos efeitos da aprendizagem.

(31) “Machinisme et Humanisme”, II, p. 227.
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acontece como se as suas poténcias tivessem sido esgotadas pela aprendi-
zagem e pela aquisicio dos atos constitutivos de uma atividade susceti-
vel de inseri-lo no mundo do trabalho. Assim, a necessidade de readapta-
céo de tal propdsito pode ser catastrofica. (82) Daqui, a sua surpreenden-
te estabilidade socio-profissional: incapaz de ultrapassar a sua prépria
adaptacéio, e elaborar uma atitude reflexiva e critica com esta e com o
meio técnico onde ela se desenvolve, o débil mental quase nunca se esfor-
card para, de si mesmo, mudar de emprégo, nem de empregador. A
maioria dos propoésitos examinados exerciam a mesma atividade profis-
sional na casa do mesmo empregador desde a idade de 14 anos. Esse
fendémeno de estabilidade — cujo valor é bastante negativo, pois, preci-
saria compari-la com a rigidez dos atos, com a meticulosidade, com a
extrema preocupacio de ordem que observamos nos propositos com le-
sOes cerebrais, e cuja significacio foi bem isolada por K. Goldstein (33)
— parece-nos legitimar a extensio dos resultados obtidos pelo estudo de
uma populacio de débeis mentais de 20 anog de idade. A adaptacao sécio-
-profissional do débil é, de algum modo, uma adaptacio fechada, enquanto
a do normal de 20 anos deve ser considerada como sendo aberta: os va-
lores fenomenolégicos da integragfio socio-profissional estio quase intei-
ramente opostos nos dois casos; no primeiro, a adaptacio estd fixada
nas suas modalidades; (34) no segundo, ela inclui a possibilidade de ul-
trapassar e reorganizar as modalidades de ajustamento ao meio social e
técnico que define o mundo do trabalho.

3) — A origem geografica da populaciio estudada agora é levemente
diferente da origem que analisamos em “A debilidade mental no jovem
adulto”.

Enquanto a populacdo considerada antes estava dividida “em duas
partes, uma de citadinos, sendo sumamente influenciados por Paris, a
outra de camponeses, — sem ter uma zona intermediaria, misturando ci-
tadinos e camponeses” (35), a populacio que vamos estudar estd unica-
mente composta de propésitos de origem citadina. Eles provém em tota-
lidade dos departamentos de Seine e Seine-et-Oise, e representam, como
precisamos, 95% dos débeis citadinos provindo dos departamentos seguin-
tes Loir-et-Cher, Eure, Eure-et-Loir, Seine-et-Marne, Loiret, Seine-et-
-Oise, Seine. Essa populacido pode, logo, ser considerada amostra e ata
do bloco citadino cujos aspetos sociais, somaticos, culturais, intelectuais
e caracteriais estdo detalhadamente descritos no trabalho precedente.

(32) Se nos colocamos do ponto de vista da orientacdo profissional, essa con-
clusdo é de grande importancia. Com efeito, podemos deduzir: 1°) que o problema
de uma reorientagdo é ainda mais delicado do que o problema da reorientagdo do
normal, e, talvez, sem solugdo; 2?) que, portanto, as conseqiiéncias de uma orien-
tacdo defeituosa para uma propésito de nivel intelectual baixo podem ser trigicas.

(33) K. GOLDSTEIN: “Aufbau des Organismus”, Haag. 1934, I.

(34) Também, o conceito de individuo “profissionalmente monovalente” néo
pode ser considerado como um mitc no caso de débeis mentais.

(35) *“La débilité mentale chez Yadulte jeune”, I, 1.
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Chamamos citadinos, lembremos, os propdsitos que moraram, durante ao
menos trés anos antes do exame, numa aglomeracio superior a 20.000
habitantes, seja essa aglomeracdo a residéncia déles, ou a sede da ativi-
dade profissional ou escolar (36).

Os motivos que nos levaram a limitar o estudo aos débeis de origem
citadina sio claros: somente &sses propésitos sido capazes de fornecer
os dados de um “quadro” representando as possibilidades técnicas déstes
“incapacitados”. Com efeito, para estimar ao justo valor a reparticio
profigsional de uma populagido de débeis mentais, convém escolher pro-
podsitos oriundamente colocados num mundo rico em possibilidades e sus-
ceptiveis, portanto, de uma certa autodeterminacio. O mundo do traba-
Iho rural nfo preenche essas condigdes essenciais.

Sendo geralmente admitido que os débeis citadinos sdo superiores
aos camponeses, a eliminacdo déstes nio poderia, talvez, falsificar a sig-
nificacio dos resultados e nio poderia generalizar para ¢ conjunto con-
clusoes tiradas do estudo de uma populacio superior & média? Para res-
ponder a essa objecio, precisaria determinar em que medida o débil é ci-
tadino, porque alcancou o nivel superior dos limites fixados pela debili-
dade, ou se alcanca é€sse nivel porque éle é citadino. Sobre ésse ponto,
as conclusoes da nossa pesquisa anterior encontram com as do Pr. H.
Pieron e Sra. ; elas isolam comg causa da superioridade relativa do débil
citadino as influéncias e as estimulacdes fornecidas pela cidade. Acha-
mos que uma andlise das possibilidades de adaptacido sécio-profissional
do débil baseada sdbre o exame de propésitos de origem exclusivamente
citadina autoriza uma generalizaciio aplicAvel & maioria dos débeis.

4) — Todos os propésitos examinados foram reconhecidos aptos ao
servico militar pelo Conselho de revisio; isso néo significa que éles sejam,
fisica, mental e intelectualmente normais. O papel do conselho de revi-
sio consiste em eliminar os futuros soldados que apresentam deficiéncias
psiquicas muito acentuadas (idiotia-imbecilidade), taras fisicas e senso-
riais graves, perturbacdes motoras de origem central ou periférica muitas
vézes incompativeis com o exercicio de uma atividade profissional normal.
Nenhum désses casos encontra-se na populacio estudada, porém, a apti-
dio ao servico militar — mais exatamente a pré-aptidio — declarada
pelo conselho de revisio nio é incompativel com um Q.I. extremamente
baixo e com taras as vézes graves. Assim, a nossa populacdo contém
todos os graus de debilidade, muitas vézes associados com outras defi-
ciéncias (epilepsia, ambilopia, etc.).

5) — A constituicio de grupos-testemunhas é bastante delicada:
trata-se de escolher populacoes de normais que permitirio estimar, por
comparacio, a adaptacio sdécio-profissional dos débeis.

(36) A nogédo de aglomeragido e o niimero dos moradores provém dos resultados
do recenseamento elaborado em 1954 pelo Instituto Nacional de Estatistica. O leitor
desejoso de aprofundar as caracteristicas da populagdo estudada poderd referir-se
a 1* parte de “La débilité mentale chez l'adulte jeune”.
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A primeira dificuldade consiste em determinar a natureza qualitati-
va dos grupos: é resolvida pela escolha de duas populacoes: a) propo-
gitos normais sem nenhum diploma superior ao Certificado de Estudos
Primarios (C.E.P.); b) propositos possuindo o Certificado de Aptiddo
Profissional (C.A.P.).

Em funcio de que principios estd feita a escolha? Convém, em pri-
meiro lugar, comparar os débeis com os normais que oferecem garantias
profissionais iguais as déles. No mundo do trabalho, os débeis apresen-
tam-se de maos vazias: tal é, ao menos, a opinidio que se formula. Para
entender o destino déles, convém compara-los com os normais colocados
em condicdes sensivelmente similares: os titulares do C.E.P. ; pois, para
falar verdade, éste diploma constitui uma base bem fraca para iniciarem
a conquista do mundo do trabalho. Esse térmo de comparacio parece-
nos o Unico capaz de fornecer uma justa compreensio da reparticdo pro-
fissional dos débeis, ¢ de estimar as diferencas de adaptacio entre essas
duas populacées. Em segundo lugar, para situar melhor as populagoes
precedentes, é necessirio escolher um terceiro grupo, também de normais,
porém possuindo uma garantia profissional certa: o C.A.P.

Esses trés grupos parecem bastar para permitir uma visdo de certo
modo sinética e para assegurar o valor das analises comparativas: de
um lado, a debilidade; de outro, a normalidade, para dizer assim, “desar-
mada” ; enfim, a normalidade bem armada. A constituicio de um quarto
grupo parece inatil.

Para respeitar os principios metddicos elementares, é indispensavel
escolher os normais entre os propositos de 20 anos, portanto destacando
os limites que tal escolha impbe & significacdo dos resultados. Com efeito,
como expusemos na explicacidc da nocao de adaptacdo, ndo podemos con-
siderar definitiva a reparticio profissional de normais que nio possuem
diploma superior ao C.E.P., nio tém qualificacio verdadeira, ndo estfio
realmente encaminhados num rumo determinado -— tal como indistria
metaliirgica, construcido, artes graficas, etc. Esses propositos mudario,
sem divida, a sua orientacdo num futuro proximo; a reparticio déles
modificar-se-4 sem parar, em funcio dos salarios obtidos, das vantagens
propostas. Se a estabilidade profissional é uma das caracteristicas fun-
damentais dos débeis a instabilidade profissional parece, ao contrario,
ser uma das caracteristicas essenciais dos normais sem diploma supe-
rior ao C.E.P. Os saldrios, ao inverso, flutuario dentro de limites rela-
tivamente estreitos. As diferencas que observamos entre os ganhos dés-
tes normais e os dos débeis estio praticamente independentes da idade.

Se consideramos os titulares do C.A.P., vemos que a idade dos
propositos impde um limite exatamente inverso 3 significacdio dos resul-
tados. Com efeito, é possivel achar a reparticdo profissional desta popu-
lacdo relativamente estavel e significativa: a qualificacdo désses propé-
sitos implica-os bastante rigorosamente no mundo do trabalho para
pedermos estimar a reparticio profissional déles como sendo indepen-
dente da idade. Ao contrario, os salarios variario com a idade e poderio
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alcancar um nivel mais elevado, pois ésses propositos qualificados acabarm
de terminar a aprendizagem e mal comecam a trabalhar. Se a primeira
populacdo de normais estd mais ou menos estabilizada quanto ao salario,
ela ndo esta fixa do ponto de vista da reparticio profissional, e, ao inver-
so, a segunda populacdo esti estabilizada déste ponto de vista, mas pode
ver os seus ganhos aumentar consideravelmente; as diferencas que, neste
dominio, os separam dos débeis sofrerdo sumamente a influéncia da
idade. Tais sfo os limites que a idadc impde 4 significagio dos resultados.

E, lembremos, tirando pastas profissionais nos arquives dos anos
1956, 1957, 1958 do centro de seleciio, que constituimos os “grupos-teste-
munhas”. Cada grupo comporta 500 propdsitos, escclhidos pelo sorteio.
Foram eliminados aquéles, cuja origem geografica é diferente da origem
dos débeis, e todos aquéles que sfo suscetiveis de pertubar a qualidade
dog grupos: aquéles que obtiveram prazo malor para cumprir as obri-
gactes militares, os propdsitos de mais de 20 anos de idade, os titulares
de diplomas bem superiores ao C.E.P., ¢ orientados para rumos absolu-
tamente distintos dos que fregilenta a maioria da populacdo normal
— profissdes intelectuais, ensino, pesquisa, etc. Percebe-se dificilmente
que interésse poderia apresentar uma comparacido entre débeis mentais
e estudantes. Tanto mais que a maioria déles mal acaba de terminar os
estudos e ndo trabalha profissionalmente quando éles chegam no Centro
de Selecio — téda estimacdo de salario é, logo, praticamente impossivel.

As regras da objetividade estatistica sendo rigorosamente respeita-
das, podemos estimar que essas populacbes constituem grupos-testemu-
nhas, elementos de comparacio valiosa.

Para aperfeicoar a definicio da populacido estudada, convém expor
as normas que presidiram 3 formulacio do diagnéstico de debilidade.
Tal é o objetivo do proximo capitulo.

[ SEGUR i





