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ArpiLa, Rubén, Creatividad, Revista Mexicana de
Psicologia, 1967, Vol. 111, n° 1, p. 51-65.

O autor, psicdlogo do Departamento de Psicologia da Universi-
dade Nacional da Colémbia, apresenta neste livro um estudo sébre “poder
criador”.

Na Introdugio, assinala a evolugio do conceito de “criatividade”
desde o século XIX, quando comegou a ser estudado, chegando & conclusio
de que a maioria dos especialistas estio de acordo quanto aos quatro
aspectos capitais:

a) um conceito ou idéia basica;

b) sua incorporagio em forma concreta, que pode ser literdria,
musical ou cientifica, tratando-se de um tipo de mdquina, de um processo
industrial etc;

c) a condigido de ser ndvo, provavelmente o ponto mais impor-
tante;

d) a condigao de ser valioso.

Deduz dai que os fendmenos psicoldgicos da criagio sio anilogos
na arte e na ciéncia, como tem sido comprovado experimentalmente. A
propésito, cita a definicio de M. 1. STEIN, “Criatividade ¢ o processo de
que resulta obra nova, aceita como valiosa, util ou satisfatdria, por um
grupo num dado decurso de tempo”.

Mostra a seguir os pontos de vista, psicologico e sociolégico,
pelos quais podem ser estudados os fatdres da criatividade. Admite a con-

clusio de que a criatividade ¢ resultante de um processo que ocorre no
individuo, no processo de interacio com o ambiente.

Os quatro pontos dantes referidos sio examinados, segundo as
conclusdes de pesquisas, os fatores da criatividade, a criatividade e o pro-
cedimento e o individuo criador. Neste ultimo, o autor destaca as conclu-

sdes de estudos clinicos e evolutivos, relativas a personalidade do indi-
viduo criador, assim indicadas:

a) a pessoa criadora orienta-se numa direcio de desenvolvi-
mento;
b) sente-se isolado dos demais, em suas relagdes interpessoais,

durante o periodo de desenvolvimento;
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¢) ¢, entdo, uma pessoa diferente que confia em suas proprias
forcas, possui uma escala propria de valores e uma imagem positiva de
si mesma;

d) o nivel de energia ¢ maior que nas demais pessoas; o criador
dedica-se a suas metas pessoais, pelas quais faz sacrificios extraordinarios.

Contudo, isso ndo significa que ndo haja artistas. e cientistas
neurdticos, fracos de energia e com profundos sentimentos de inferiori-
dade, podendo .até mebmo estas caracteristicas pessoais dar origem a
conflitos que inibam o poder criador.

Assinala também os problemas de personalidade dos cientistas.
estudados por A. ROE, e os quais estende aos artistas.

Conclui o autor por afirmar que “a humanidade estd composta
de dois tipos de pessoas: umas que abrem novos caminhos, descobrem,
inventam e outras que conservam o legado que a civilizagio nos oferece”.

Ambos os tipos sio necessarios, ndo sendo possivel prescindir
nem de um nem de outro. Sem duavida os criadores tém diante de si
trabalho mais dificil, merecendo por isso especial atenco.

LEoNILDA d’ANNIBALLE BRAGA.





