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COLHEITA COM MEDIDAS DE
PREVENÇÃO À COVID-19

Diante da situação atípica provocada pela pandemia e visando ao bem-estar dos trabalhadores, estão 
sendo adotadas ações para evitar a contaminação do novo coronavírus.

O PERÍODO de colheita de café na área de atuação da 
Cooperativa Regional de Cafeicultores em Guaxupé 

(Cooxupé) teve início com uma série de medidas de pre-
venção sendo adotadas pelos produtores para assegurar o 
bem-estar dos trabalhadores, como a importância do uso de 
máscaras e formas de evitar a contaminação nos ambientes 
da propriedade rural.

A Cooxupé orientou os cooperados a seguirem os cuidados 
necessários contidos na cartilha produzida pela Federação da 
Agricultura e Pecuária do Estado de Minas Gerais (FAEMG),  
pelo Serviço Nacional de Aprendizagem Rural – Administração 
Regional de Minas Gerais (SENAR MINAS) e pelos sindicatos 
rurais, que seguem baseados em condutas difundidas pelos 
órgãos oficiais, entre eles a Organização Mundial da Saúde 

(OMS), a Agência Nacional de Vigilância Sanitária (Anvisa), o 
Ministério da Saúde (MS) e o Ministério da Economia (ME).

O material aborda questões envolvendo os cuidados com o 
processo de contratação da mão de obra, o transporte, os 
ambientes de trabalho, o uso de máquinas e equipamentos, o 
uso de ambientes coletivos como refeitórios e alojamentos, 
a importância do uso de máscaras e a higienização correta 
e frequente das mãos, entre outros.

Para o presidente da Cooxupé, Carlos Augusto Rodrigues 
de Melo, as orientações repassadas pelo Sistema FAEMG/
SENAR MINAS são muito importantes para garantir o 
bem-estar e a segurança dos cooperados e de todos os 
trabalhadores envolvidos no período de colheita.
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DESTAQUES DA CARTILHA

Um dos pontos principais da cartilha ressalta a impor-
tância de restringir a circulação de caminhões, ônibus 
e vans, que devem transportar, no máximo, a metade 
da capacidade de pessoas permitida em cada veículo, 
assim como as motocicletas, que devem ter apenas 
um ocupante. Os veículos devem transitar com as ja-
nelas abertas para facilitar a circulação de ar durante 
o transporte. No embarque e no desembarque de pas-
sageiros, é necessário realizar a higienização das mãos 
com água e sabão e/ou álcool em gel, que devem es-
tar disponíveis.

Outra questão abordada pela cartilha é a necessida-
de de higienização geral dos veículos e das máquinas 
(tratores e colhedeiras), principalmente das partes 
como volante, câmbio de marcha, maçanetas e ala-
vancas, sempre antes e após o uso. A mesma medida 
deve ser adotada em relação ao uso de implementos 
de uso individual, como enxadas, caixas plásticas e 
utensílios para realizar a colheita, que devem ser hi-
gienizados antes e após sua utilização.

No que se refere ao comportamento das pessoas, as 
principais medidas são evitar aglomerações nos locais 
de trabalho, mesmo no campo e no caso dos refeitó-
rios e dos alojamentos, e manter uma distância mínima 
entre todos, além de evitar que objetos pessoais como 
talheres, pratos e copos sejam compartilhados.

“Passamos por um momento muito delicado, mas estamos 
nos saindo muito bem, adotando medidas efetivas e 
eficientes. A Cooxupé, como sempre, está à disposição 
dos cooperados para colaborar de todas as formas a 
fim de garantir produtividade e qualidade no campo”, 
afirma o presidente.

Além das ações e das orientações em relação à proteção 
por conta da COVID-19, a cooperativa também sempre 
auxilia, especialmente no período de colheita, os produ-
tores a adotarem as melhores práticas e medidas para 
alavancar cada vez mais sua atividade, inclusive sobre a 
qualidade do café, para que seja possível se beneficiar 
diante do mercado de café com melhor precificação da 
saca e mais rentabilidade.

Para conhecer todas as orientações sobre as medidas 
preventivas adotadas durante o período de colheita, o 
produtor pode acessar a cartilha no site da Cooxupé: 
https://www.cooxupe.com.br.
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