Resenha bibliogréfica

Adrados, Isabel. Organizacion y desarrollo de la personalidad. Arq. bras. PFsic.,
Rio de Janeiro, Funda¢do Getulio Vargas, 33 (1-2): 95-105, jan./jun. 1981,

A autora, eminente especialista em testes projetivos, procura explicar a organiza-
¢80 e o desenvolvimento da personalidade mediante o emprego do Teste de Rors-
. chach.

Examinando diversas teorias sobre a personalidade, constatou que ela se organiza
a partir da consciéncia de existir, por sua vez, conseqiiéncia da interagdo entre o
individuo e o ambiente. Esta consciéncia segue uma sucessdo de etapas, cada uma
contribuindo para a seguinte, ndo de maneira acumulativa, mas integrativa. ima-
gina graficamente a personalidade em circulos concéntricos formando uma gesta/t,
conforme figura apresentada. Sua evolugdo é praticamente irreversivel, pois s6 na
fase da adolescéncia costuma aparecer uma paralisagdo ou mesmo regressdo do
processo.

Sistematiza os resultados obtidos em grupos humanos de 7 a 18 anos e considera
trés variaveis relacionadas com o ego e sua dinamica. Conflitos afetivos, quase
sempre referentes aos problerﬁas da identidade, parecem influir como inibidores.
Vencida a fase conflitiva, o processo volta ao seu ritmo normal até que a persona
lidade venha a alcangar sua plena maturidade.

Conforme a crianga percorra suas sucessivas faixas etarias, aumenta a consciéncia
de sua existéncia, determinando a forma¢do do ego. Levanta estas consideracdes
baseada em que a tomada de si mesmo e o conceito de auto-estima sdo decisivos
para o desenvolvimento e organizagdo da personalidade, ambos suscetiveis de ser
acompanhados pela aplica¢do da técnica de Rorschach.

A seguir descreve em detalhes suas investigacdes, ilustradas também por quadros
numéricos, resumindo os resultados de seus estudos numa conclusdo que compre-
ende seis itens. :

A bibliografia. apresentada compreende 15 referéncias, muitas delas relativas aos
trabalhos anteriores da autora.
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Branco, Angela Maria Cristina de Abreu. Subnutricdo e desenvolvimento mental.
Educacdo, Brasilia, 7 {28): 25-31, out./dez. 1978.

Segundo dados fornecidos em 1963 pela FAO (uma agéncia da Organizagdo das
Nac8es Unidas dedicada a alimentagdo e a agricultura}, quase 70% da populagdo
mundial sofriam de subnutrigdo cronica. Na América Latina, segundo J. M. Ben-
goa, havia em 1970 mais de 11 mithdes de criangas subnutridas; e o Prof. Nelson
Chaves, da Universidade Federal de Pernambuco, declarava que um ‘indice de
66,4% dos obitos das criancas até 5 anos decorria de sua ma alimentag3o.

Depois de analisar os aspectos sociais da questdo, o artigo trata minuciosamente
em longo capitulo da influéncia negativa da desnutri¢o sobre o desenvolvimento
mental das criancas e, conseqlientemente, sobre sua capacidade de aprender, citan-
do, entre outros autores, Cavioto, Lacardie e Birch (1967), bem como Esposito
{1975), em suas pesquisas realizadas em Sdo Paulo e Brasilia.

Termina o artigo com anélises e sugestdes sobre o que denomina “Sindrome da
Privagdo Social”.

A bibliografia apresentada contém 52 referéncias.

Nota do autor do resumo: o artigo apenas confirma, com a analise e citagdo de
numerosos estudos objetivos, 0 que ja estd na consciéncia de elevado nimero
de nossos educadores: que uma das causas mais atuantes sobre o fracasso escolar
(sobretudo no ensino elementar) estd na subnutricdo das criangas, fato este em
grande parte resultante do alto nivel de nosso crescimento demografico, em torno
de 2,82% ao ano. E de notar,‘entre parénteses, que o n® 1 do v. 81 do Teacher
College Record é inteiramente dedicado aos problemas causados pela subnutrigéo.

Rosamilha, Neison et alii. Ansiedade e atitude em relagc8o a matematica. Arq. bras.
Psic., Rio de Janeiro, 33 {1-2): 57-63, jan./jun. 1981.

Antes do texto do artigo, declaram os autores: ‘O objetivo foi estudar a relagdo
entre a varidvel ansiedade {segundo o modelo Mulliano) e a varidvel atitude em
relagdo a matematica. A hipGtese é que ha uma correlagdo negativa entre as duas
varidveis. Aplicaram duas escalas a 90 criangas de trés classes da 32 série do 19
grau da cidade de S3o Paulo: a de ansiedade infantil (Rosamilha, 1971) e a de
atitude em relagcdo a matematica (Ragazzi, 1976). A correlacdo obtida, r =-0,46,
foi significante, comprovando a hipotese. Secundariamente procurou-se estudar
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a relagdo entre essas varidveis e a avaliagSo em matematica realizada pelos profes-
sores. Verificou-se que esta avaliagio era inadequada para o estudo em questdo,
devido a pequena variabilidade dos escores. "

Esta declaragdo inicial ja constitui um resumo, embora muito sucinto, do con-
teGdo do artigo. No final da discussdo do trabalho, declara-se que os professores,
orientadores educacionais e psicologos escolares devem procurar, no planejamento
do ensino de matematica, remover barreiras ou obstaculos que prejudiquem o
aproveitamento escolar, quer derivem da ansiedade dos alunos, quer correspondam
a métodos e técnicas de ensino que mantenham a matematica na classe das maté-
rias escolares dificeis ou complexas. Seria necessario, cada vez mais, que a psicolo-
gia escolar fornecesse orientacdo aos professores no sentido de respeitar as habili-
dades e competéncias dos alunos, explorando suas motivacBes mais positivas e
adaptando os conteidos do ensino a seus interesses.

Julga o autor do presente resumo ser esta indicagdo final o ponto mais relevante
do artigo e que seria de interesse que algum pesquisador se dedicasse a estudar
este ponto.

A bibliografia apresentada compreende 20 referéncias.

o.M
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