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ONTRA 0S CARROS,
COMUNIDADES WALKABLE

Arquitetos e urbanistas analisam as vantagens e os problemas de cidades em que tudo
se resolve a pé. E como Sdo Paulo, onde mal resolvemos a vida sobre rodas, poderia se

tornar uma delas

o século XIX a cidade dei-
xou de ser um lugar agres-
sivo € passou a ser pensada
como um espaco de lazer,
para passear a pé. Passados
os movimentos revoluciondrios, na

Franga, houve uma apropriagio da
cidade pela burguesia, disseminando
cafés, restaurantes e parques ptiblicos.
E a partir de entdo o exemplo a imitar
era o de Paris durante o mandato do
bardo Georges-Eugene Haussmann,
prefeito nomeado por Napoledo 1.
Demoliu muros da cidade e no lu-
gar implementou amplos bulevares,
ligando-os a outras avenidas e demo-
lindo partes da cidade medieval. No
oeste parisiense Haussmann criou
um parque para a alta burguesia,
chamado Bois de Boulogne, ¢ a leste
construiu o Bois de Vincennes para o
operariado. Separagio fisica pautada
por critérios econémicos.

A desigualdade de renda entre
classes decresceu continuamente
ao longo do século XX (mais len-
tamente nos trépicos, é claro) € o
automoével, cada vez mais massifica-
do, trouxe poucas solucdes e novos
problemas urbanos. “A idéia do ur-
banismo americano é de extensdes
muito grandes de terra, com lotes
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isolados e poucos prédios. Nesse
tipo de organizagdo, o automdvel
rapidamente se tornou til”, afirma
Licio Gomes Machado, vice-presi-
dente do Instituto de Arquitetos do
Brasil e professor da Faculdade de
Arquitetura e Urbanismo (FAU) da
Universidade de Sdo Paulo. “A den-
sidade de transporte automobilistico
era pequena em relacdo as distincias
percorridas. Entdo ndo havia confli-
to entre carros e pedestres. Mas isso
passa a ocorrer na segunda metade
do século XX com a maior intensida-
de de motorizacio nos Estados Uni-
dos e a introdugio do automével em
cidades européias.”

H4, entdo, uma inflexdo no urba-
nismo: depois de desenhar cidades
para distinguir cidaddos burgueses
dos operdrios, os planejadores come-
¢am a se preocupar com a separacio
entre carros e pedestres. Essa é a vi-
sdo do arquiteto Le Corbusier, uma
referéncia fundamental para enorme
parcela da arquitetura brasileira.

Nos tltimos anos essa perspecti-
va se radicalizou. H4 quem pratica-
mente defenda o im do automével,
colocando o individuo no centro das
atengdes. Se Gilles Deleuze promo-
veu a ressurrei¢io do sujeito em de-

Por Sérgio Praca e
Camila Ploennes

bates sobre a modernidade, alguns
arquitetos hoje preconizam isso para
o urbanismo e falam das comunida-
des walkable.

“A proposta é reunir todas as ne-
cessidades da pessoa em uma regido
tGnica. Significa ter numa mesma
zona escritérios, lojas, restaurantes,
quitandas, bares, bancos, correio,
farmidcia, residéncias um pouco
menores, de modo que o morador
possa ir andando a todos os lugares”,
explica Roberto Simon, arquiteto e
membro do Comité de Finangas e
Novas Estratégias da Unido Inter-
nacional de Arquitetos. “Misturam-
se num mesmo setor atividades e
diferentes classes sociais. A idéia ¢
integrar o madximo possivel. Em dez
minutos de caminhada o individuo
encontra todos os locais de ativida-
des de que necessita.”

Lucio Gomes Machado frisa que
comunidades walkable ndo sdo uma
invencio norte-americana, mas cita
um interessante exemplo dos Esta-
dos Unidos. “Em Dallas ¢ Houston
foram implementadas ‘cidades sub-
terrdneas’, originalmente uma idéia
do arquiteto sino-americano leoh
Ming Pei. Como o Estado do Texas

tem um calor insuportdvel, entdo se
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formou uma rede urbana abaixo da
calgada e o pessoal fica fresquinho 14
embaixo”, conta. “Economicamente
¢ muito interessante, pois uma rede
de pequenos servigos que era carissi-
ma na altura da rua devido ao valor
do terreno tornou-se vidvel embaixo.
Tinturaria, barzinho, cabeleireiro,
lotérica... Ninguém anda na rua de
cima!” Mais ou menos o que ocorre
com Montreal, pelo motivo oposto
de fugir do frio insuportdvel do in-
verno: a vida se resolve em espacos
subterrdneos contiguos as estagdes
do metrd. Seguindo o exemplo, Sdo
Paulo poderia submergir seus came-
16s e pedestres em excesso, certo?
Errado, afirma Alberto Botti, ar-
quiteto e ex-presidente da Emurb
(Empresa Municipal de Urbaniza-
¢do). “As comunidades walkable sdo
solugdes extremamente limitadas e

propostas nos ultimos 50 anos — ci-
dades novas, que deram resultados
relativamente ruins —, o urbanismo
reduziu sua visdo para uma série
de propostas na linha do Desenho
Urbano. £ uma drea menor, menos
ambiciosa, na qual o arquiteto pode
fazer um trabalho mais profundo. O
conceito de comunidade walkable se
encaixa na visdo do Desenho Urba-
no como solugio para problemas
locais ou setoriais”.

Se Oscar Niemeyer e Lucio Costa
inspiraram geragdes de arquitetos a se
julgarem artistas, Licio Gomes Ma-
chado chama-os de volta a realidade:
“O arquiteto abandonou o canteiro
de obras. Isso foi péssimo para a pro-
fissdo, que deixou de ser reconhecida
como capaz de propor coisas Uteis e
palpdveis para a cidade. Ele perdeu
a lideranga do processo construtivo.

Exemplo inverso é Beijing, sede
das Olimpiadas de 2008. L4 circu-
lam 9 milhdes de bicicletas tradi-
cionais. Em funcio do crescimento
econdmico ininterrupto de mais de
duas décadas, os chineses tém cons-
truido viadutos, estradas... Ha noticia
de engenheiros da burocracia chine-
sa pedindo conselhos a planejadores
urbanos de Sdo Paulo. Algo andlogo
a perguntar ao Tony Soprano, o po-
deroso e emotivo chefio do seriado
televisivo, como melhorar os direitos
civis da populagio.

De acordo com o cientista politi-
co Eduardo Marques, autor do livro
Redes sociais, instituigdes e atores po-
liticos no governo da cidade de Sao
Paulo, prefeitos ligados 2 esquerda
em Sdo Paulo — como Luiza Frun-
dina e Mirio Covas — realizaram
politicas urbanas redistributivas.

“As comunidades walkable sao solugoes extremamente limitadas, que
s0 valem para cidades pequenas”, afirma o arquiteto Alberto Botti

s6 podem ser aplicadas em cidades
menores. S3o comunidades em que
se pode usufruir de todos os equipa-
mentos que ela tem dentro de um
raio de acesso que pode ser pedestria-
nizado. Isso pressupde drea pequena.
Em Sdo Paulo, a Vila Olimpia ten-
tou fazer algo nesse sentido, porque
esse bairro tem grande concentragio
de edificios e o sistema vidrio é de
péssima qualidade”.

Roberto Simon discorda, prescre-
vendo a solucdo de comunidades
walkable para uma gama maior de
situacdes. “E uma maneira de resol-
ver questdes de satide, meio ambien-
te, relagdes humanas e otimizacgio
de tempo.” Trata-se de um enfoque
condizente com uma mudanca na
profissio de arquiteto, afirma Alber-
to Botti. “Depois de todas as grandes
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Quem comanda hoje os empreendi-
mentos imobilidrios do mercado imo-
bilidrio sdo os corretores de imével”.

As comunidades walkable seriam
sinal, entdo, do retorno de um papel
pritico e menos ambicioso para os
arquitetos? Ndo necessariamente.
Roberto Simon quer atropelar os
automéveis. “Ndo que o carro seja
o tnico vildo da histéria, mas ele
tem grande responsabilidade pelos
problemas ambientais e de saide. O
uso do automével demanda estradas
e ruas. Investimento publico, portan-
to”, afirma. “Deixa-se de investir em
transporte puiblico de qualidade, que
poderia atender comunidade e todas
as classes sociais. Assim é Zurique,
onde 60% das pessoas se desloca em
transporte publico e 30% anda de
bicicleta ou a pé.”

Em outras palavras, implementaram
infra-estrutura em lugares que ndo
havia antes. O padrio de politicas
da direita, representada por alcai-
des como Paulo Maluf, é de inves-
timento em grandes obras vidrias
localizadas no centro expandido. A
quantidade de contratos acima do
limite legal é, naturalmente, maior
nas administracoes de direita.

aprender com os outros?

Destacar bons exemplos e rir dos
piores beira o indtil. Até a revista con-
servadora britAnica The Economist
cita Curitiba como a grande promes-
sa urbanistica brasileira, mas... “ndo
podemos generalizar solugdes nem
problemas. O caso de Curitiba € espe-
cial. Solugdes aplicadas em Curitiba
sdo solugdes que s6 cabem 14”7, afirma
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Alberto Botti. “Essa cidade teve a sor-
te de hospedar um grupo de planeja-
mento permanente que conduziu a
cidade a resultados positivos, liderado
por Jaime Lerner. Esse processo hoje
jd se esgotou e jd se transformou. Con-
tudo, se esse espirito de planejamento
fosse aplicado em outras cidades, po-
deria dar bons resultados.”

Cidades imitadoras poderiam até,
décadas adiante, serem agraciadas
com a piada que conta Licio Go-
mes Machado: “E sobre a premiacio
de um concurso de arquitetura. Para
o primeiro lugar, um dia com tudo
pago em Curitiba. Medalha de pra-
ta: dois dias em Curitiba. Terceiro
prémio: trés dias em Curitiba. Nio
havia nada para fazer 14, uma cidade
chatissima! Os planejadores perce-
beram que precisavam de diversida-
de cultural e foram atrés disso”.

hd “novamente um grande interesse,
uma enorme procura, por Imorar no
centro de Sdo Paulo”. Por incrivel
que pareca! Na contramio dos me-
gaprojetos de condominios fechados
em Santana do Parnaiba ou simila-
res, “os empreendedores imobilidrios
estdo detectando isso com clareza. As
pessoas querem ficar perto do trans-
porte publico, da infra-estrutura ur-
bana, do lazer”, constata.

Por que a verdadeira renovagéo do
centro da cidade fica no papel, ape-
sar de diversas melhorias cosméticas
realizadas pelos prefeitos mais recen-
tes? Criou-se um mito da preservagio
arquitetdnica. Cerca de metade dos
edificios do centro de Sdo Paulo sdo
tombados. Ora, todo edificio tom-
bado tem um envoltério legal que
é um raio de 300 metros. Tragcando
limites que respeitam essa distincia a

mes Machado tem opinido contraria.
“O fato de Sdo Paulo ter vérios cen-
tros decorreu da decisdo do merca-
do imobilidrio de, a cada aumento
no preco de terrenos, promover um
novo centro como forma de obter ter-
renos baratos e poder vender a mer-
cadoria fundamental dele, que é o
espaco construido. Mas isso causou
uma perda econdmica brutal para a
cidade porque ela precisa de infra-
estrutura urbana suficiente para aten-
der o centro velho, o centro novo, a
regido da avenida Paulista, o entorno
da avenida Faria Lima, da Berrini...
Nio hd 16gica em ter cinco ou seis
centros de negécios em Sdo Paulo.”

De acordo com o arquiteto, “os
empresdrios com escritério nesses
centros sdo prejudicados, pois tém
que atender contatos em todos os
outros lugares da cidade. Isso causa

Roberto Simon quer atropelar os automoveis. “Ele nao € o iinico vilao
da historia, mas e responsavel por problemas ambientais e de sailde”

Opgdes de lazer e cultura no es-
paco urbano se traduzem, para Al-
berto Botti, em qualidade de vida.
“Temos uma oferta cultural em Sio
Paulo que ndo existia hd 30 anos.
Qualidade de vida, hoje, é a possi-
bilidade de oferecer diuturnamente
museus, teatros, cinemas”, defende
ele. “Antigamente eu saia de casa e
havia duas ou trés 6timas op¢des de
restaurante na cidade. Agora posso ir
a um restaurante diferente em cada
dia de 2007 e comer muito bem.
Nesse sentido, Sdo Paulo é maravi-
lhosa e eclética”.

E claro que esses pontos positi-
vos paulistanos estdo bastante con-
centrados em uma drea pequena da
cidade, ao redor do centro. Liicio
Gomes Machado desmistifica o esva-
ziamento do centro, afirmando que
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partir dos edificios, pouco sobra. “Mas
preservar um prédio ndo é necessaria-
mente manter todas as suas caracterfs-
ticas iniciais. Se um edificio que ndo
tem elevador precisa de trés, preciso
instald-los. Uma visdo ultra preserva-
cionista impede o aproveitamento
desse espago, o que dificulta a reci-
clagem do centro como ela deveria
ser feita”, afirma Alberto Botti.
“Revitalizar o centro velho é fun-
damental”, continua o arquiteto.
“ITrata-se de um pedaco da cidade
de Sdo Paulo que dispde de todos os
equipamentos urbanos de que uma
cidade precisa. Estio muito mal
aproveitados no momento. Isso ndo
impede que sejam criados centros se-
cunddrios que possam coexistir per-
feitamente com o centro principal”.
Coexisténcia pacifica? Licio Go-

um grande volume de transito e de
pessoas andando de carro ndo para
passear. Estdo perdendo tempo de
trabalho dentro dos carros”.
Roberto Simon lembra que “o
carro joga diéxido de carbono na
atmosfera. Se vocé junta 300 mil
carros, como em Sio Paulo, além da
emissdo de poluentes, hd o estresse
do transito. O automével nio pode
ser o centro das atengdes, porque um
planejamento urbano feito para o
carro ndo é o ideal para o cidaddo. E
estresse, poluigdo, perda de tempo,
pouca rela¢do com os outros...”

as vantagens de andar sem marchas

A comunidade walkable, idilica, é
o ideal proposto por Simon. “Em um
bairro planejado assim vocé desce do
apartamento, conhece pessoas, sai
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para trabalhar caminhando, passa na
padaria na volta e compra pdo, pega
um jornal na banca e bota embai-
xo do braco... H4 uma rela¢do mais
humana com a vida do que descer
do elevador, entrar no carro e passar
quase duas horas dirigindo porque o
transito é um inferno.”

acontecer em qualquer lugar, mas
ndo ¢ mais dificil achar minha casa
e me assaltar? Os riscos sio minimi-
zados”, afirma Simon.

Metrépoles com caracteristicas de
comunidades walkable como Nova
York, porém, enfrentaram grandes
ondas de criminalidade no fim do

onde as causas e conseqiiéncias da
violéncia estdo longe do alcance de
politicas pouco drésticas. Alberto Bot-
ti é pessimista: “Nunca voltaremos 2
seguranga de 40 anos atrds”.

Se ndo podemos esperar de co-
munidades walkable que tragam a
paz a vizinhanca, outros ganhos sdo

“Ha uma relagao mais humana com a vida do que descer do elevador,
entrar no carro e passar duas horas dirigindo no transito engarrafado”

Nesse cendrio em que todos
podem ir a pé para praticamente
todos os lugares, é natural que a
segregagdo espacial por motivos
econdmicos diminua. Ndo hd uma
Alphaville de ricos isolados na qual
o criminoso sabe que hd 200 casas
aguardando assaltos. “Claro que em
uma cidade onde as classes sociais
estdo misturadas assaltos podem

século passado. A receita para dimi-
nui-la, segundo escreve o jornalista
Malcolm Gladwell em The Tipping
Point (LB Books, 2001), teve algo do
que Simon propde. Uma das princi-
pais medidas para reduzir a violéncia
foi pintar por cima das picha¢es nos
vagdes de metrd, deixando-os mais
apresentdveis. Mas solucdes assim
nio seriam tio tteis em Sdo Paulo,

nfj;EIEncja para
investir seus recursos
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Servicos Van Gogh com Fundo Ethical.

A competéncia do atendimento exclusivo com a consciéncia do Banco Real.

A gente percebeu que as |
que todos ganham.

apostura de que a so
fundo do mercado bra

de pr
eiro em que o cliente inv
responsaveis. E o seu dinheiro rendendo duas

£ Hoph (6 PEMVENTAR. VErC.0M A GENTE.

Acesse 0 site www.bancoreal.com.br/vangogh ou ligue para 0800 167325.

tao mudando e que hoje elas buscam fazer negécios em
“om os Servigos Van Gogh, unimos a competéncia que vocé espera com
a. O Fundo Ethical ¢ um bom exemplo: ele foi o primeiro

somente em empresas socialmente
zes: para vocé e para a sociedade.

quase certos. “O fato de o cidaddo
caminhar, se exercitar ou andar de
bicicleta pode reduzir problemas de
satide como obesidade, diabetes, co-
lesterol”, comenta Simon. “Parece
estranho, mas esses centros afastados
como Alphaville e outros condomi-
nios do tipo geram mais depressio
pelo afastamento, porque as pessoas
estdo mais solitdrias.” W

Cliente dos Servicos Van Gogh ainda aproveita outros beneficios:

\ Especialistas financeiros pelo Disque Real: além do Gerente de Relacionamento, ele
também conta com especialistas em investimentos, crédito imobilirio e previdéncia.

\ Videochats pela Internet com profissionais reconhecidos pelo mercado financeiro.

\ Gerentes certificados pela ANBID atendendo vocé das 8 as 22 horas, 365 dias por
ano, pelo Disque Real.*
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