| LETRAS E NUMEROS

MAIS OPORTUNIDADES PARA ALUNOS CARENTES

O Fundo de Bolsas da FGV-EAESP, criado em 1965, conce-
de bolsas reembolsdveis e ndo reembolsaveis para estudan-
tes de graduacdo de Administracao de Empresas e Administracdo
Publica com dificuldades financeiras. Desde que surgiu, o Fundo
de Bolsas ja concedeu mais de 21.500 bolsas e, atualmente, fi-
nancia os estudos de 20% dos alunos de graduacao.

As bolsas reembolsaveis — em que o estudante comeca a pagar
a partir do 11° semestre do ingresso no curso — é uma iniciativa
da Escola com a colaboragdo do Bradesco e Itat BBA. Além dis-
so, ha uma novidade a partir do 1° semestre de 2014: 10 bolsas
nio reembolsaveis por ano para estudantes da graduacao.
Essa oportunidade é resultado de uma parceria estabelecida entre
a FGV-EAESP e o Instituto Grupo Pao de Aclicar, que promove acoes
a fim de colaborar com a ascensao das comunidades de sua area
de atuacdo. As bolsas serdo destinadas a alunos carentes e com
bom desempenho escolar de colégios publicos ou que foram bolsis-
tas de colégios particulares.

A selecdo, feita a partir de comprovacao de renda e entrevistas com
uma comissao formada por professores e colaboradores do Instituto,
selecionard alunos que, além de atenderem aos requisitos necessarios,
tenham vontade de fazer a diferenca na area em que forem atuar.

Dessa forma, espera-se que, com uma maior diversidade so-
cial e cultural dos estudantes, o debate e a convivéncia entre

PARA SABER MAIS:
www eaesp.fgvsp br/alunoffundo-bolsasGY eles seja uma experiéncia ainda mais enriquecedora.

QUER SABER COMO 0S
PRINCIPAIS ARTISTAS TRABALHAM?

Vocé sabia que grandes artistas também tinham uma rotina
de trabalho? No livro Daily rituals: how artists work (‘Rituais
didrios: como os artistas trabalham”), o escritor americano
Mason Currey faz uma compilacao de rituais do dia a dia por
meio da busca de centenas de cartas, diarios e entrevistas com
pessoas criativas.

Dentre as curiosidades, os escritores Truman Capote e Marcel
Proust trabalhavam na cama, cercados por comida, alcool e cigar-
ros. O compositor Beethoven gostava de caminhar para se inspirar
e tinha obsessao por café — 60 graos em uma xicara —, enquanto
o cineasta Federico Fellini dormia apenas 3 horas por dia.

Serd que ao descobrir mais sobre a rotina criativa desses ar-
tistas seja possivel reinventar a nossa?
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MEDITACAO COMBINA COM NEGOCIOS? ESTUDO MOSTRA QUE SIM

Existem pesquisas que comprovam que a pratica da meditacao traz diversos beneficios, entre eles, diminuir o estresse, a insénia e
a depressdo. Mas agora ha evidéncias de que a pratica também pode produzir melhores decisdes nos negécios.

Realizado no INSEAD (Escola de Negdcios) em Singapura, um experimento exigia que os participantes fossem questionados e to-
massem decisdes a respeito de um cenario de negécios. O grupo foi dividido entre os que passariam por uma sessdo de 15 minutos
de meditacao antes de tomar a decisdo e os que ndo receberiam essa intervencao.

O desafio proposto para os participantes é que eles teriam de assumir as responsabilidades de um executivo que dispunha
de US$ 10 milhdes e gastou 9 destes com a criacdo de um novo produto que também estava sendo desenvolvido pela empresa
concorrente — sé que com melhor performance e custos mais baixos.

O que eles fariam com US$ 1 milh&o restante? Dentre os participantes que fizeram meditacdo, 53% disseram que jogariam o
projeto fora. Daqueles que ndo meditaram, apenas 29% afirmaram que desistiriam da ideia. De acordo com os pesquisadores, a
desisténcia do projeto seria a decisdo mais racional a ser tomada.

Para Zoe Kinias, professora envolvida no estudo, a meditacdo age no modo como as pessoas focam no passado e no futuro, assim
como diminui as emocdes negativas. Dessa forma, faz com que os participantes lidem melhor com as circunstancias, tornando mais
facil para eles sair do problema.
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NUVEM DE LIVROS AHORA EN ESPANOL

Vocé ja ouvir falar da Nuvem de Livros? E uma biblioteca online

que permite, através do computador, celular ou tablet, que o assinan-
te acesse livros de diversos segmentos, audiolivros, videos escolares,
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entre outros. Um diferencial é que, mesmo sendo virtual, vocé pode
marcar trechos, tomar notas e também adicionar marcadores.

Foi anunciado recentemente pelo presidente do grupo Gol
Mobile, Jonas Suassuna, que a Nuvem de Livros terd também
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uma versdo em espanhol no México, Peru, Colémbia e Chile
em meados de 2014. Isso ja é resultado do acordo e inclusdo
do catdlogo de contelidos editoriais da biblioteca virtual Miguel
de Cervantes, com sede na Universidade de Alicante, Espanha.
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